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 الملخص
ههجمب مجطعد اهه غ ًا كههلي  إهه   تدممههج مجتػموهه  مجط ب ههك إجهه     تشهه ج مجطمعطتههلن مجظلوكههك الههحجظ مجطعاجوههك لاههر متااههك مفي ههخا تدممههجمي لاههر أً

مجم ػب امجدجولن مجطػج ك ج ل وغ جلا  آيخ، اً   الاق إحصلئكك وظططك مجصحك مجتلجطكهك مجعد ف مجتا ر وغ جلا  اضتف لال ك 
(WHO(088%( وهغ مله  ولمد هج ً ه  )68( الكأا ملأوهع مجطعحهجا اَّنا مر هخ وهغ ًشهخ اهعلن مجتهلجع لهع وهغ مجطتهل  غ) ا  حهع إن )

 بخزن ألطكك مجبحث مجحلجر مجحؼ م جف إج  مجعتخف ً  : اوغ لحم مجطظص ق و  ػن شا  وتلق لار مجتلجع  عكشػن لار مج  جمن مجظلوكك 
 : و لرمن مجاخمءا ججػ مجعلاو ح مجطعد ا غ ًا كلي تد الي  إكصلي) -1 
: مجاخاق ذمن مججفجك مفحصلئكك لار  وإعػػ و لرمن مجاخمءا ججػ مجعلاو ح مجطعد ا غ ًا كلي تد الي  إكصلي الاق وعغ خ مجمظذ )ذلػر -0
 مالث() -

( ت ط هحم 48ا ميع هخ )مجعلاو هح مجطعد اه غ ًا كهلي تد اهلي  إهكصلي) اوهغ لههلا مجمظإ هههغ)ذلػر ا إاهلث( عصخ لحم مجبحث ً ه  ا ج م 
اماهههعدخ  ،          (1776وككهههلس و هههلرمن مجاخمءا)مجخااهههلن،اجعحا هههق ألهههجمف مجبحهههث ت ظههه  مجبلح هههلن  )ات ط هههحا   للأاههه ػد مجاصهههجؼ

ههلبا مفيعبههلرل شخ اههك مجصههجق مجطههللخؼ ، ا مج بههلن  لاههعتطل اتههلجف مجطككههلس  صههكغعا مجظ لئكههك وههغ (  8867)  اب ههم وتلوهه  مج بههلن مً
 ابتج تص  ق مجطككلس ً   ً ظك مجبحث اوتلجمع ل إحصلئكل  تػل  مجبحث مج  مجظعلئج مجعلجكك:( لااخا))11)

 )  ا  وعػاط و لرمن مجاخمءا ججم ع ًغ مجطعػاط مجاخضر ج طككلس ) 1
 من بفجك محصلئكك الاق وعغ خ مجمظذ جطص حك  مجحلػر)  ) اجػب لاخاق ذ0

 ضخارا مفلعطلم ب خموج ملأاشصك مجطدع اهك مجعهر تاهجم جاشاهلل مجطعد اه غ ًا كهل ج هر الار ضػء اعلئج مجبحث مػلر مجبلح لن     
 من مجاخمءا )تإلًجلع  صخ اك لاتلجك ً   مفاجول  لار مجطمعطع إذ تإ ع ت ظ مج خموج لار ز لبا ماعدجمو ع جط لر 

 بظلء بخالوج تجر  ر جعتجم  و لرمن مجاخمءا جاشالل مجطعد ا غ ًا كل)ام عخح مجبلح لن ًجبم وغ مججرمالن امجبحػث مجت طكك وظ ل : 
                                                    مجاخمءا                         و لرمنمجعد ف مجتا ر مجبإكط مجالب ػن ج عت ع مجطعد ا غ ًا كل :  مج  طلن مجطاعلحكك

 
For mentally retarded reading skills backward simple 

Abstract 
  Witnessing the last stage in developed societies, mostly, as well as developing an increase in the 

number of mentally retarded because of the increasing factors leading to mental retardation by the 
weakness of insufficient efforts and services directed her other hand, and according to statistics of 
the World Health Organization (WHO) and the board of the United Nations and more than a dozen 
residents the world are disabled. And it notes that( 80%) out of more than (200) million disabled 
children in the world live in developing countries With this in mind the importance of current 
research has emerged which aims to: 

 1.measure the level of reading skills among students mentally retarded simple. 
2.knowledge of the differences statistically significant in the level of reading skills among students 
mentally retarded backward simple variable according to sex males – females).) 
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This research on pupils mentally retarded was limited backward Bsita.omn both sexes (males and 
females) were selected (60) male and female pupils indiscriminate manner. To achieve the 
objectives of the research the researchers adopted a Scale reading skills (Rousan 1998), and 
extracted virtual and reliability by using the method of re-testing and amounted reliability coefficient 
(0.89) and corrupted measure in its final form (13) Paragraph .obad the application of the scale on 
the research sample and processed statistically was the most important Results: 
The average reading skills have all premise of the scale average(1 
There are statistically significant differences in favor of males(0 

    In light of the search results researcher recommended the need for attention to the various 
activities that provide for mentally retarded children in an effective manner in order to help them to 
integrate into society as contributing to those programs to increase their use of the skills of reading 
programs The researcher( 
suggested a number of studies and scientific research including: preparing a training program to 
modify the reading skills of children mentally retarded. 
Key words : Mentally retarded Mild mental retardation  Accepters to learn Reading skills (                            

 
 لاولالفرل ا

 مذكلة البحث : 
هجمب مجطعد اه غ ًا كهلي  إه   تدممهج مجتػموه  مجط ب هك إجه    تش ج مجطمعطتلن مجظلوكك الحجظ مجطعاجوك لار متااك مفي هخا تدممهجمي لاهر مً

مجعد ف مجتا ر وغ جلا  اضتف لال ك مجم ػب امجدجولن مجطػج ك ج ل وغ جلا  آيخ، اً   الاق إحصلئكك وظططك مجصحك مجتلجطكهك 
(WHO،( 1:1771( الكأا ملأوع مجطعحجا مُر خ وغ ًشخ اعلن مجتلجع لع وغ مجطتل  غ) )مجع خ عر 

( و  هههػن شاههه  وتهههلق لاهههر مجتهههلجع  عكشهههػن لاهههر مج  هههجمن مجظلوكهههك )زلخ هههل ، 088%( وهههغ ملههه  وهههل مد هههج ً ههه  )68ا  حهههع أن )
1:1773) 

صه ك  هلجظطػ مجطتخلاهر ، لالجصاه  مجطعد هف اجكذ وغ شظ لار من مر خ يصلئز مجعد ف مجتا ر اضػحلي لر مجدصهلئز مجطع
ًا كلي مػمجا لتػبك لار مفاعبله امجعخل د ا تلار وغ وشعلان لار مجحمرخا ) جحجظ لاهلن  جرتها ً ه  تت هع مجاهخمءا ت هػن وحهجابا ا عصهف 

وحجابا لا ػ  حلجك  تت طا  لجبطء ا علب  اعصخ ً   مرعإلد مجط لرمن مجط طػاك لاضلا ًغ  جرتا ً   تتطكع مجإ ػك ااا  مثخ مجعت ع
 ( 10: 1771إج  مجع خمر املإًلبا ج عت ع مجط لرمن مجطدع اك)   ) مجدص   ،

اتش خ ملأببكلن لار و جمن مجعد ف مجتا ر إج  يصلئز ًا كك اااإكك معط د ب ل ملألاخمب مجطعد اػن ًا كلي تتطه  ً ه  تتص ه  
د ههف جههجم ع اً هه  لههحم ملأاههلس لاههأن تههخمرع مجعههأي خ جطتههجفن مجظطههػ ض ههػر إوعلاههلت ع مج لوظههك ملأوههخ مجههحؼ مهه بؼ إجهه  تتط ههق حلجههك مجع

كهك اكمت  مجاخق ل  خمي ججمي ب غ ألاخمب لحه مجائك املألاخمب مجتلبم غ اً   مجخغع وغ لحه مجدصلئز مجتا كك امجظاإكك لاأن تهػلا خ و  هخمن ب ئ
طعػ ههع من تعصههػر مجط ههلرمن مجطتخىكههك جههجػ ملأشاههلل ولائطههك جحلجههلت ع اعإههلًج ل  ههخمي ً هه  ت  ئههك لاخلههك مجظمههلح أوههلو ع، اوههغ غ ههخ مج

مجطعد اهه غ ًا كههلي وههغ بان تههػملاخ ب ئههك غظكههك او  ههخا لا ههحه مجط ههلرمن ف تحههجث ت الئكههلي  اج ههغ فبههج وههغ ت  ئههك مجاههخ  مجطظلاههبك جحههجاث ل) 
  مجعخبػ  غ لهػ تهػلا خ اه   ( لا ع  ط  ػن شخ حك ف  إع لن ب ل وغ شخمئح مجطمعطع اجطل للن ًط057: 1772)مجدص    ا مجحجمجؼ،

جطتخلاهر مجظملح أولو ع اذجظ بعأل   ع تخبػ لي الحم ف معع إف بعصػ خ و لرا  مجاخمءا ميذ تتج  امحجا وغ مجط لرمن مفالاكك مجطعػاك ج بتج م
، اتط ه  مجاهخمءا مجطإهعػػ ج اخب ، الجلال رئكإلي وغ ملجمف مجطجراك مفبعجمئكك اشخ اهك رئكإهك وهغ شخمئهق مجػلهػل مجه  مجطتخلاهك ىكطهل  تهج 

مج لجث لار مجإ ع مج خور ج عصػر مجظطػ مج غػؼ  مذ  ط   مجطإعػػ مفال مفلغلء مج  مج غك مول مجطإعػػ مج لار لا ػ وإعػػ مجعت  هخ، ثهع 
ظههج مشههلاب مجبههلح  غ ً هه  ملأشاههلل مجطعد اهه غ ًا كههل لاههر وتللهه (18:  0881مجطإههعػػ مج لجههث الههػ وإههعػػ مجاههخمءا )مجتههدا،  ج مجعد ههف اً
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مجتا ر لار مثظلء ز لرمت ل مجطع خرا إج  مجطتللج مجطعدصصك جات ماعبله مجبلح  غ، أن مغ   ملأشالل مجطعد اه غ ًا كهلي  تهلاػن وهغ  صهػر 
لار و لرمن مجاخمءا، ابطهل إن مجاهخمءا تتهج ًهلولا أالاهكل فرعإهلد مجطت ػوهلن امجط هلرمن  شهع  ل مجصهحكح جهحم مرتهأػ مجبلح هلن أن  ككإهل 

  لرمن مجاخمءا ججػ مجطعد ا غ ًا كلي تد الي  إكصلي )و
 اىمية البحث والحاجة اليو : 

تعضههطغ ًط كههك مجاههخمءا ًههجبمي وههغ مجط ههلرمن مجطععل تههك  الههر و ههلرمن مفاههعتجمب مجاخمئههر او ههلرمن  تط  ههد مج  طههك       ، او ههلر  
تط  هههههههههههد مج  طههههههههههك اماهههههههههههعكتلب ل  اتػضكا هههههههههههل لاهههههههههههر مجحكهههههههههههلا مجاههههههههههخمءا مفاهههههههههههعكتلبكك امي هههههههههههخمي مجط هههههههههههلرمن مجعص كككههههههههههك ج اهههههههههههخمءا لط هههههههههههلرا 

 (Mclonghlin&Levis,1981:208مج ػوكك))
اتظاإع و لرمن مجاخمءا وغ ح ث أاػمً ل مج  و لرا مجاخمءا مجم خ ك او لرا مجاهخمءا مجصهلوعك او هلرا مجاهخمءا مفاهعكتلبكك او هلرا 

غ مجطعغ هخمن ملط هل مجتطهخ مجدوظهر مجتطهخ مجتا هر    ، ااهلاوك مفج هدا مجحإهكك مجاخمءا مجعص كككك، اتعأثخ مجاجرا ً   تت ع مجاخمءا  تجب وه
مجإهطعكك امجبصهخ ك ، امجد هخا مجإههل اك ، ا إهعصكع مجصاه  مجتههلبؼ أن  اهخأ ا عتهخف ً هه  لهػر مفشهعلل امجح ػماههلن لاهر اهغ مج لج ههك امن 

هك لاهر اهغ مجدلوإهك ، ا  تطه  مجصاه  مجتهلبؼ ً ه  تػضكه  ي خمتها مجإهل اك لاهر ربهط مجهجفئ  مجإهطعكك ج   طهك وهع   اخم مج  طلن مجطص ػً
()ا ػمجهها ملأشاههلل مجطعد اههػن ًا كههل 7:1776مجههجفئ  مجبصههخ ك ج ههل ًظههج تت طهها ج اههخمءا اتط  ههده مج  طههلن مجطاههخاءا ىكطههل  تج)مجخااههلن) 

لان شخب لي ل طل ااصت برجك ملإًل ك وشعلان امضحك لار مجاجرا ً   مفاعبله امجعخل د ً   مجط لرمن مجعت كطكك إذ تعظلا  ت ظ مجطشع
مجتا كك ابظهلء ً ه  ذجهظ  ط هخان ذاؼ مجعد هف مجتا هر مجبإهكط وشهعلان م ه  لاهر مجاهجرا ً ه  مفاعبهله امجعخل هد والراهك وهع ذاؼ مجعد هف 

و ههلرمن  (امجبحههث مجحههلجر وههغ شههأاا أن م اههت أاطههلر مت ههلء امجطت طهه غ إجهه  تههأث خ ضههتف113:0888مجتا ههر مجطعػاههط امجشههجمج )ً  ههج،
هههههههههجم ًلاجههههههههها مههههههههه بؼ مجههههههههه  تهههههههههجار حهههههههههلجع ع مجههههههههه  مفتمهههههههههله مجإههههههههه  ر )                          مجاهههههههههخمءا  لاهههههههههر تت هههههههههع مجطعد هههههههههف ًا كهههههههههلي ) ام ن إلطلج هههههههههل اً

 (3:1777)مجت  جؼ،
كصلي اتعط هه  ألطكههك مجبحههث مجحههلجر لاههر لػاهها  تههج وحلاجههك جككههلس وإههعػػ مجط ههلرمن لاههر مجاههخمءا جههجػ مجطعد اهه غ ًا كههلي تد اههلي  إهه

اذجظ  ككلس مبمء و لرمن مجاخمءا  اوغ ثع  عهػن وحلاجهك جهلبا لإرإهلب ع  تهس مجط هلرمن امجطتهلرف مجعهر تإهلًجلع ً ه  ًط كهك مجهعت ع 
امجعت كع مجعر تػلاخ ج ع ا   مجعكر وغ بان من  عػاػم ًلجك ً   ذا  ع مافي اً ه  ومهعطت ع ثلاكهلي) لاضهلا ًهغ ألطكهك مجبحهث تهأتر وهغ 

با جايههح  أمههجؼ لههحه مجشههخ حك مجعههر تط هه  اإههبك ف  إههع لن ب ههل وههغ ألاههخمب مجطمعطههع  لاههر وحللاطههك  لبهه ) اتعط هه  ألطكههك رػاهها وحلاجههك جههل
 مجبحث لار لػاا أا ػبلي ً طكلي  اجإج مجاخمغ مجطتخلار لار لحم مجط جمن) 

 أىداف البحث : 
 م جف مجبحث إج   مجعتخف ً  : 

 ا كلي تد الي  إكصلي)و لرمن مجاخمءا ججػ مجعلاو ح مجطعد ا غ ً -1
 -مجاخاق ذمن مججفجك مفحصلئكك لار  وإعػػ و لرمن مجاخمءا ججػ مجعلاو ح مجطعد ا غ ًا كهلي تد اهلي  إهكصلي  ً ه  الاهق وعغ هخ مجمهظذ )ذلهػر  -0

 مالث()
 حدود البحث : 

 م عصخ مجبحث ً  :
 ( اظك) 10-6مجتطخ ك وغ ) مجعلاوحا مجطعد ا غ ًا كلي تد الي  إكصلي )مجالب  غ ج عت ع( ، ج طخح ك -1
 مجعلاوحا مجطعػمججمغ لار وت ج )مجخجلء لار وحللاطك  لب ( مجعل ع جػزمرا مجتط  امجش ان مفجعطلعكك)  -0
 رلا مجمظإ غ )مجحلػر املإالث()  -1
 ()  0813-0812مجتلم مججرمار ) -2
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 تحديد المرطلحات : 
 )أولًا : الميارة

 ( 0222عرفيا أبه جادو: ) 
ك م  جصخمئق مجعر معبت ل مجطت ع جظا  مجطتلرف امجطاللكع امجط لرمن إج  مجعلاو ح ) إا ل ومطػً

 (205:0888)مبػ جلبا،
 ( 0220عرفيا القيذي: ) 

هك ملألا هلر املأًطهلل مجطعط هدا مجعهر  اهػم ب هل مجطت هع امجعههر تطعظها وهغ تظطكهك مجاهجرمن مجتا كهك اتهخب ع ع تخبكهك لههحكحك  ومطػً
 ( 00:  0880جطا جا ) ) مجككشر ، اتدا جلع  لجت ػم امجطتلرف م

 ثانياً: ميارات القراءة
  9989عرفيا الرقيعي 

 (03:1767لر ًط كك مجعتخف ً   مجخوػز مجطععػبك الا ط ل اربط ًط كك مجا ع  لجد خمن مجإل اك ججػ مجاخب))مجخقكتر،
 9998عرفيا الروسان 

تخجطك مفحخف مج  وتلار الا ع لحه لر مجاجرا ً   وتخلاك ملأحخف مج ملئكك  ثع مجخبط ب غ  مفحخف ا 
 (71:1776مجطتلار)مجخاالن

  التعريف النظري 
لهر مجاهجرا ً ه  وتخلاهك ملأحهخف مج ملئكهك  ثهع مجهخبط به غ  ت ظ  مجبلح لن تتخ   مجخاالن امجحؼ ًهخف و هلرمن مجاهخمء  لا هل 

 (71:1776)مجخاالنمجطتلار مفحخف اتخجطك مفحخف مج  وتلار الا ع لحه
 خمئرمجعتخ   ملإج: 

ا اههلس ًههغ شخ ههق مججرجههك مج  كههك مجعههر  حصهه  لههر  ههجرا مجعلاوههحا مجطعد اهه غ ًا كههل تد ههف  إههكط ً هه  أبمء و ههلرا مجاههخمءا 
ج ج حم مجغخض)  ً   ل مجعلاوحا الاق مجطككلس مجحؼ أً

 ثالثاً: التخلف العقلي
 ( تتخف مجمطعكك ملأوخ عكك ج ص  مجظاإر APA 1994) 

مجحؼ مظشأ ًغ ااز مجعت ع امجع ك  وع مج  ئك ً   أن م جأ ذجظ   ه  ب هػغ مج لوظهك ًشهخ  مجعد ف  مجتا ر ماا ااز مجحللء
ب ظكها لحهج أً ه  ج ه فء ملأشاهلل مجطعد اه غ ًا كهلي ، لأن مغ ه   -( برجك الاق وككلس ماعلااػرب58وغ مجتطخ، احجب وتلو  مجحللء )

ل هك احطل هك يللهك))ً ج مجحط هج، ( برجك ت ػن  جرمت ع مجع ك58مجظلس مجحمغ  ا  وتجل ذللئ ع ًغ ) فكهك وحهجابا ا حعهلجػن إجه  رً
08:1777 ) 

  مجعتخ   مجظطخؼ ج عد ف مجتا ر مجبإكط 
ب ظهها لطههل –(برجههك ً هه  الاههق وككههلس ماههعلااػرب  46-30)لههر لائههك وههغ مجعد ههف مجتا ههر تعههخماح اإههبك ذلههلء لههحه مجائههك بهه غ 

 Educatite)ك ا ص ههق ً هه  لههحه مجائههك وصههص ح مجاههلب ػن ج ههعت ع( اههظ18-5معههخماح مجتطههخ مجتا ههر لألاخمبلههل لاههر حههجه مف صهه  )
Mentally Retarted (EMR))  إذ معط د ألاخمب لحه مجائك وغ مجظلحكك مجتا كك  تجم مجاجرا ً   وعل تك مججرماك لار مجصاػف مجتلب ك

 ح ك مفبعجمئكك) ا طعغ ج حه مجائك من تعت ع مجاخمءا امج عل ك امجحإلد، افمعملاز ألاخمبلل لار مجغلج  مجطخ 
  مجعتخ   ملإجخمئر جالاخمب مجطعد ا غ ًا كلي تد الي  إكصلي 

ب ظكهها) اتعههخماح اإههبك ذلههلئ ع بهه غ -لههع لائههك وههغ ملألاههخمب مجطصههظا غ  ً هه  الاههق وتههلم خ اميعبههلرمن ًا كههك لليعبههلر اههعلااػرب
مفجعطلعكهههك ) جط ػر هههك مجتهههخمق() امجهههحمغ  ( برجهههك وهههػزً غ لاهههر وتللهههج مجطعد اههه غ ًا كهههلي مجعل تهههك جهههػزمرا مجتطههه  امجشههه ان 30-46)
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 شدصع ع جمظك يللك) 
 

 الفرل الثاني
 الإطار النظري 

 أولًا: منطلقات نظرية
 مقدمة عن التخلف العقلي : 

جع تتج مجعخبكك لار ًصخال مجحلضخ واعصخا ً   ملأاػ لء وغ بظر مجبشخ اجع  تج مجعت كع وػج لي جحاؼ مجاجرمن مجتا كك مجتلجكك 
ك وظ ع لطل للن مجحلل لاهر مجطلضهر) اماطهل ألهبحت مجم هػب مجعخبػ هك امجعت كطكهك تإهع جف مجظلشهئك جطهكت ع  غهس مجظطهخ ًهغ امجطعػاص

وإههعػ لت ع ا ههجرمت ع مفاههعكتلبكك ، ماصلا ههلي وههغ ملإ طههلن  مط ههك وههغ مجطبههلبغ ملإاإههلاكك مجإههلوكك مجعههر أ خت ههل وػمث ههق حاههػق ملإاإههلن و هه  
ل  إاإلن لار أن مظلل اص با وغ مجعخبكك امجعت كع لار مجحهجاب مجعهر تإهطح ب هل  جرمتها اشل لتها) اً كها لا هع مجطإلاما ات للا  مجاخ  احق 

 تج مظطخ مج  مجاخب مجطعد ف ًا كلي ً   أاا الطك ًلر، ب  ملبح مظطخ مج  مفلاهخمب مجطعد اه غ ًا كهلي ً ه  ما هع ملاهخمب  إهعحاػن بهحل 
حع  معإظ  ج ع موعلاك مجاجرا ً   مجع ك  وهع وصلجه  مجحكهلا اشهق شهخ ا ع لا  هل لاهر مجحهجاب  مجتظل ك امفلعطلم لار تخب ع ع اتت كط ع ،

(مجعد ههف مجتا ههر وشههع ك مجعطلعكههك ااإههكك أبرل ههل ملإاإههلن وظههح م ههجم مجتصههػر 71:0881مجعههر تإههطح ب ههل  ههجرمت ع اشل ههلت ع ) )ً  ههج ، 
مجتا هر، امجاصهػر مجتا هر، امجعد هف مجتا هر، امجشهحاذ مجتا هر امش ق مجطعدصصػن ًجبمي وغ مجطصص حلن ج جفجك ً   هل و ه  مجضهتف 

أا لطههل  إههط  )مجههظاز مجتا ههر( ما مجعد ههف مجههحلظر ، ا خجههع تتههجب لههحه مجطصههص حلن مجتخبكههك مجهه  تتههجب مجطصههص حلن ما مجعإههطكلن 
مجتا ر ج جفجك ً   مجائهك (ا إعدجم وصص ح مجعد ف 00-01،:1761مفجظ كك مجعر ماعدجوت ج جفجك ً   لحه مجطشع ك )مجخ حلار ، 

وػضههػب مجبحههث مجحههلجر) جاههج ميع اههت اطههخا مجظههلس احههػ مجعد ههف مجتا ههر ميعلالاههلي ل  ههخمي ً ههخ مجتصههػر ) امن ملإغخ ههق امجخاوههلن ًههلو ػم 
جالع وظ ػذمغ ًغ مجطمعطع ، اوعخال غ لار أاخلع)   مجطعد ا غ ًا كلي وتلو ك  لاكك ، اً

عاهجام أا هع ً ه  له ك  هلجخد، مع اهػن وظها مجهػحر ، لاهللعطػم ب خثهخت ع إذ أشاق ً ه  ع مجطإهكح ػن لاهر مجتصهػر  مجػاهص  ، اآً
جاه إج لولي وغ ًظج الله) ا  جا أا ع تأثخام لار لحم مفًعالب  طل جلء لار مجع طػب وغ أن مجظ ػا اع يح مػم مجككلوك اتتص  ج حطا )  اً

خف مجطإ طػن مج   خ وغ مفاحخملالن مجظاإهكك امجتا كهك اماهعد جوػم مجتهلا  مجظاإهر لاهر ًلاج هل، اماشهأام  وإعشهفكلن مجصه  اً
ل ههك مجطعد اهه غ ً هه  ذا  ههع  مجظاإههر ، ابههخز لاههر لههحم مجطمههلل مشبههلء ل  ههخان وههغ مو ههلل مبههغ اهه ظل امجههخمزؼ اغ ههخلع) اماجهه  مفاههلام رً

مج خ طك ج هع) لا هع ضهتلف  مه  ً ه   ام لرب ع اافا مفاخ لار مجطمعطع ) احث ل  وإ ع ً   محعخمم آبو ع ع اتػلا خ مجحكلا مفاإلاكك
ُ ههػم ) ههق  ووتو عو حو ههػومج    مغو لا ههر أووو ههلمع ع)  ههلل تتههلج  لاههر الههف مجطهه وظ غ )اومجاههح  ههخُام )02مفذلكههلء امفغظكههلء حطههلمع ع ارً ههلئ    اومجوطوحو ( ( 03(ج  إا

ع  اههػل : )م غههػار لاههر مجضههتالء ، لالاطههل ( الاههر لههحم  اههػل مبههػ مجههجربمء اههطتت راههػل الله لهه   الله ً كهها ااهه 03-02مجطتههلر  مت ههك )
 (168:1777تظصخان اتخز ػن  ضتالئ ع()) رامه مجبدلرؼ () اوغ ل فء مجضتالء مجطعد اػن ًا كلي ) )وخار،

ههك مفاإههلاكك  ل ههك مجطعد اهه غ ًا كههل مذ اههلبػ ل  ههخ وههغ مجت طههلء ملههحلد مجظدً اوههع بجم ههك مجاههخن مجعلاههع ًشههخ بههجأ مفلعطههلم بخً
عخلات ومعطتلن ل  خا  حا ع لار مجحكلا) )وخار، ضخارا تػلا خ م  (6:1777جحكلا مج خ طك ج ع امً

الاههر مجتشههخ ظكلن وههغ مجاههخن مجتشههخ غ ماعشههخن مجطتللههج مجدللههك امجطتللههج مججمي كههك ج طتههل  غ ًا كههل ) الاههر مجإههع ظكلن حط ههت 
   لًههلبا مجظطههخ لاههر مجإكلاههلن مجطعبككههك لاههر يههجولن مجطتههل  غ ًا كههل  للعطههلم ل  ههخ اتههدموغ لههحم مفلعطههلم وههع ض ههػر حخلههك ججمههجا تصلجهه

ل ك لار وخمرد بمي كهك وغ اهك اوتداجهك ًهغ مجطمعطهع )مجاخ هػار ،  ( 55:1774يجولن مجطتل  غ ارلاس مجظطط مجطأالاؼ مجالئع ً   مجخً
 () 06: 0881)جلاع ، 

 ندبة انتذار التخلف العقلي  -
  ًط كلي) اذجظ  تػب مج  مجعتلر   اأبامن مجككهلس مجطإهعدجوك اتتهجب إنا تاجمخ اإبك ماعشلر مجعد ف مجتا ر جكذ  للأوخ مجإ 

%( الحه مجظإهبك وهغ مجظلحكهك مجظطخ هك تتعطهج ً ه  اإهبك 1)مجطتلم خ) لالن مجظإبك مجعاجمخ ك ج عد ف مجتا ر لار مجطمعطتلن ملإاإلاكك لر 
ا هل تعمللهه  مجطعكههلر مفيهخ جعحجمههج مجعد هف مجتا ههر الههػ مجهحللء لااههط، اً ه  مجههخغع وههغ أن لهحه لههر مجظإهبك مجعههر  شههلر مج  هل غلجبههلي مف م

 % ( لااط) الار مجػف لن مجطعحجا 1مجإ ػك مجع كار) اأرج  تض ع ماظل جػ لظل اأيح لحم مجطعكلر  لجحإبلن ج لات اإبك مجعد ف  حجاب )
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عطلبمي ً   مجتجب مجحككار جاشالل مجطعد ا غ ًالا لار   %() 1)0اغ     مجطجراك )ملأوخ عكك لاأن مجظإبك مجطتعطجا مً
 68اجػ لظل اأيح ب حه مجظإبك جعاجمخ ًجب مجطعد ا غ ًا كلي لار مجػشغ مجتخبر اوغ لع لار اغ مجطجراك امجبلجم ًجبلع  حجاب 

 (11:1770( ) مجدص   ،888)688)1و  ػن شدصلي جػججال من ًجب مفشالل مجطعد ا غ ًا كلي مد ج ً  ))
 
 أسباب التخلف العقلي  -

 مابلد ًجمجا جط ػر مجعد ف مجتا ر ًظج مفلاخمب وظ ل :  تػجج
  Gentic Factorsالعهامل الهراثية )جينية(   -أ 

تحجث ارمثك مجعد ف مجتا ر مول  صخ اك وبلشخا وغ شخ ق مجم ظلن مجػرمثكهك مجعهر تحطه  لخاوػاهػولن مجد كهك مجعظلاه كك )الهر 
ك وغ مجتػمو  مجم ظكك مجعر ت ثخ لا ر مجم غ جحطك مفيصلد اتشعط  ً    حص  ك مجعالً  ب غ مجدصلئز مجػرمثكك عبلرا ًغ ومطػً

 ( 01:1776مجطاجوك وغ )جلا  ملأد املأم( )مجدل خؼ،
ما  صخ اك غ خ وبلشخا ًغ شخ ق ااه  مجم ظهلن ما ً هػد ت ػ ظها ما  صهػر ما مضهصخمد ما ي ه  ما ً ه  مه بؼ مجه  ت هف 

فتهػرث لهاك مجعد هف مجتا هر وبلشهخا ج ظ هل تهػرث يصهلئز ب ػجػجكهك ته بؼ مجه  مجعد هف أاإمك مجطخ اتتػ هق اطهػه ااضلئاها أؼ إا هل 
 (13:1774لار بم مجمظ غ ) )مجاخ ػتر، (RH)مجتا ر ) اوغ ملع لحه مجتػمو  ًجم تػملاق ًلو  رممدس 

 عهامل تحدث في أثناء الهلادة  -ب 
ك وغ ملأابلد جط ك ًػمو  تصخأ وظح بجم ك مجطد لض حع  مجػفبا مجات كك ج صا  مجعر  ج ت ثخ لار مجظطػ تعضطغ لحه مجطمطػً

 مجطإعا  ر ج صا  اوغ ألع لحه مجتػمو  :
 إلل ك بولغ مجصا  لار أثظلء ًط كك مجػفبا ) -1
 لتػبك مجػفبا لطل لار مجػفبا مجككصخ ك أا مجػفبا  لجط اط أا  لجشاط)  -0
 مرتالب اإبك مجطلبا مجصاخمء )مج كلمخاب غ()  -1
 ما ملل ك مجصا   لفوخمض مجخئػ ك مجحلبا ما مفيعظلق اغ خ ذجظ)  ااز مفالإم غ -2
 ماعدجمم مجتال  خ مجطدجرا لار مثظلء ًط كك مجػفبا)  -3
 ( 15:0881( )حطػب، 001:1776مجػفبا  لاعدجمم مالج   يللك) )مجدص   امجحجمجؼ،  -4
 عهامل تحدث مابعد الهلادة -ج 

ك مجتػمو  مجصلرئك ما مج  ئك مج  عر معتخض ج ل مجصا   تج افبتا وبلشخا ما ً خ وخمح  اطػه اوغ أو  ع ل الر ومطػً
 أوخمض تص   مجطخ  تج مجػفبا وبلشخا ت ػن التمك وغ لا خاس أا جخمثكع) -1
 هك مجعإطع الظلك أاػمب ًجمجا وغ مجعإطع وظ ل وللػ وعص  بعظلال مجتال  خ املأبا ك  صخ اك يلشئك أا تظهلال  تهس مجطهػمب مج كطكلا  -0
 ا مجعإطع  لجخلل  أا أال مالإ ج مج خبػن، اغ خلل وغ مجطػمب مجعر معظلاج ل مجصا  ات ثخ لار مجم لز مجتص ر مجطخلدؼ)أ
لههػ مضههصخمد  لمػلكطكههلاؼ اههلبر مجحههجاث مظههعج وههغ  Tuderous Scleroslsأوههخمض مجطههخ مجشههجمجا اوههغ ألط ههل أاإههمك مجههجرار ) -1

  ظ غ امجا   امجخئع غ) مارمم لار مجطخ  امجػجا امج   ع غ امجت
ااز مفالإم غ  تج مجػفبا ا عط   لحم مجتلو  لار حلفن مفيعظلق مجطدع اك مجعر معتهخض ج هل مجصاه   تهج افبتها) )مجإهخشلاؼ ،  -2

110:1770) 
 عهامل الحرمان  -د 

ػء مجعغح ههك امجشههتػر إن تخبكههك مجصاهه  لاههر ب ئههك لاا ههخا وحخاوههك وههغ ملأالاههكلن  مجعههر تتخضهها جلاضههصخم لن امجطضههلًالن ااهه
جم تا  ا)  )مجاحملار ،  ( 51-46،:0881بخلاس متيخ غ جا اً

 
 
 ترنيفات التخلف العقلي -
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  طعغ تصظك  مجعد ف مجتا ر مج  ول  أتر : 
  -مجعصظك  ً   أالس ملأابلد ا شط  : -أ
موهه  مجػرمثكههك و هه  أيصههلء مجم ظههلن امجصههالن مفًل ههك مجتا كههك مفاجكههك مجعههر مخجههع مجإهه   لا  ههل إجهه  ول  هه  مجههػفبا ا اصههج ب ههل مجتػ  -1

 %( وغ حلفن مجضتف مجتا ر) 68)مج خاوػاػولن( ا حجث  حجاب )
ًل ك مجتا كك مج لاػ هك مجعهر تتهػب مجه  أاهبلد تحهجث لاهر أثظهلء وهجا مجحطه  أا لاهر مثظهلء وهجا مجهػفبا أا  تهجلطل اغلجبهلي وهل ص ق ً ه   -0 مف 

ػمو  ت بؼ إج  ملل ك مجم لز مجتص ر لار أ ك وخح ك وغ وخمح  مجظطػ  تج ًط كك مفيصهلد ، لحه مجتػمو   لفابلد مج  ئكك الحه مجت
 %( وغ حلفن مجعد ف مجتا ر اوغ مو  ك ذجظ حلفن ماعإالء مججولغ احلفن مجاصلب)08ا حجث ذجظ  حجاب )

  -الس اإبك مجحللء ماعظلبمي مج  ميعبلرمن قكلس مجحللء ا شط  :أمجعصظك  ً    –د 
 ( Mild Retardationًل ك مجتا كك مجبإكصك )مف -1

اهظػمن ا ص هق  18-5( برجهك لطهل معهخماح مجتطهخ مجتا هر لألاخمبلهل لاهر حهجه ملأ صه   58-33اتعخماح اإبك ذللء لهحه مجائهك به غ )
حكهك مجتا كهك مذ معط د ملاهخمب لهحه مجائهك وهغ مجظل EMR (Educatite Mentally Retarded)ً   لحه مجائك وصص ح )مجالب ػن ج عت ع( 

 تجم مجاجرا ً   وعل تك مججرماك لار مجاصػل مجتلب ك وع مجت ع ما ع  لبران ً   مجعت ع ببطء افاكطل مذم اضتػم لار وجمرس يللك هأا 
ل هك مجدللهك مجضهخار ك لاهر مجصهاػف مجتلب هك، ا طعهغ ج هحه مجائهك أن تهعت ع مجاهخمءا  لاصػل يللك لار مجطجمرس مجتلب ك ا هجوت ج هع مجخً

%(وههغ مفشاههلل مجطتههل  غ 53 ههك امجحإههلد، افمعمههلاز ملاههخمب لههحه مجائههك لاههر مجغلجهه  مجطخح ههك مفبعجمئكههك ، اتشههع  لههحه مجائههك اإههبك )امج عل
 ًا كلي) 

  (  (Moderate Mental Retardationالاعاقة العقلية المتهسطة  -0
طلرلع مجتا كك ب غ )33-28اتعخماح اإبك ذللء لحه مجائك ) لار حجه مف ص ، ا عط د ملاخمبلل وهغ مجظلحكهك  ( اظػمن5-1( تعخماح مً

مجتا كك ما ع غ خ  هلب  غ ج هعت ع ، لاهر حه غ ما هع  هلب ػن ج عهجر   ً ه   تهس مجط هلرمن مجعهر تإهلًجلع لاهر مجطحللاطهك ً ه  حكهلت ع ضهج 
 Trainable Mentally)ملأيصههلر إذ  طعههغ تههجر   ع ً هه  ً ههػر مجشههلرب  إههلام ما تاههلبؼ حخ ههق جههحم  ص ههق ً هه  ع مجاههلب  غ ج عههجر  

Retarded) TMR)  أول مجدصلئز مجمإطكك ج حه مجائك لالا ع معط دان  دصلئز جإهطكك احخلكهك  خ بهك وهغ وطهللخ مجظطهػ مجتهلبؼ)
اج هغ تصهح  ل أحكلاهلي وشههعلان لاهر مجطشهر أا مجػ هػف، ا تعط ههد  اهجرت ل ً ه  مجككههلم  لجط هلرمن مجبإهكصك، اتشهع  لههحه مجائهك وهل اإهه عا 

 ملأشالل مجطتل  غ ًا كلي)  تاخ بل وغ % (18)
 (  (Sever Mental Retardationالإعاقة العقلية الذديدة  -3

لاأر خ افمد ج مجتطخ مجتا ر ج ع ً   مر خ وهغ ثهلاث اهظػمن ا  ص هق ً ه  لهحه مجائهك (28-03اتعخماح اإبك ذللء لحه مجائك ب غ )
اتعط هد لهحه مجائهك  دصهلئز جإهطكك احخلكههك  (SMR) (Severly Mentally Retardated)وصهص ح ملإًل هك مجتا كهك مجشهجمجا  

وضهصخبك والراهك وههع مفلاهخمب مجتههلبم غ مجهحمغ  طههلث ػا ع لاهر مجتطههخ مجدوظهر ا تعط ههد لهحه مجائههك  لضهصخمد وطههللخ مجظطهػ مج غههػؼ ج هع لطههل 
%( تاخ بههلي وهههغ 18وههل اإههه عا )معط ههد ألاخمبلههل  تهههجم مجاههجرا ً هه  مجهههعت ع امجعههجر   ا عهههلب مظتههجم مجعا  ههخ جهههجم ع      ، اتشههع  لهههحه مجائههك 

 مفشالل مجطتل  غ ًا كلي) 
 (  (Profound Mental Retardation ةالاعاقة العقلية الحاد-4

ل ا إمػمئكا وإعطخه شػمل 3( الع  ط  ػن )03اتعخماح اإبك ذللء لحه مجائك أ   وغ )        %( تاخ بلي اتحعل  لحه مجائا إج  رً
( إج  أاا  طعغ إرجلب أابلد ملإًل ك مجتا كك إج  أابلد ارمثكك بمي كك مجطظشأ أا ب ئكا يلرجكا 1756حكلت ع) لطل  ش خ حلوج زلخمن )

 ( م  غ لائلن مجعد ف مجتا ر شبالي جككلس اإبك مجحللء1( امجمجال ر ع )215، 1756مجطظشأ     أا أثظلء أا  تج مجػفبه )حلوج زلخمن، 
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 الي جككلس اإبك مجحللء لائلن مجعد ف مجتا ر شب ( 1مجمجال )
 ت

مدى الانحرافات  درجة التخلف
 المعيارية

مدى ندبة الذكاء في 
 الاختبار

 وكدلر بينة
-69 50-68 3-الى  Mild -0029التخلف العقلي البديط  -9

55 
التخلف العقلي المتهسط  -0

Moderate -3029  54 36-59 4-الى-
42 

-39 02-35 5-الى  sever -4029التخلف العقلي الذديد  -3
05 

 04 فأقل 99 5اقل من  Profound التخلف العقلي الحاد  -4
 فاقل

 (  14-12،: 0888)ً  ج ،  
 تصظك  مجمطعكك مفوخ عكك ج عد ف مجتا ر  -  

عطجن مجمطعكك ملأوخ عكك ج طعد ا غ ًا كلي وككلس مجإ ػك مجع كار الػ وككلس شلئع مفاهعدجمم لاضهلا ًهغ وعغ هخ ميهخ لهػ  مً
مجاجرا مجتا كك إذ ت يهح  ته غ مفًعبهلر لاهر ًط كهك تصهظك  مفًل هك مجتا كهك مجه  لائهلن مججرجهك ً ه  وككهلس مجهحللء امججرجهك ً ه  وككهلس 
مجإ ػك مجع كار ا شبا تصظك  مجمطعكك مفوخ عكك ج عد ف مجتا ر تصظك  مفًل ك مجتا كهك ً ه  الاهق اإه  مجهحللء ، وهع مجعخل هد ً ه  

ر لار ل  لائك وغ لائلن مفًل ك مجتا كك، الر ً   الاق لحم مجعصظك  ت ػن ً   مجشع  متتر: لطل لار مجمجال وطللخ مجإ ػك مجع كا
 ( 0ر ع )

  (0مجمجال ر ع )
 تصظك  مجمطعكك مفوخ عكك ج عد ف مجتا ر

 اإبك مجحللء مجائك
 Mild 33-47تد ف ًا ر  إكط 

 Moderate 28-32تد ف ًا ر وعػاط 
 sever 13-17تد ف ًا ر شجمج 
 لاطل بان  Profound 03مجعد ف ًا ر حلب 

 (  14:0888)ً  ج،  
اتمهجر مفشههلرا مجهه  أن يصههلئز لهه  لائههك مجمإههطكك وظ ههل امجتا كههك امفجعطلعكههك تههػمزؼ يصههلئز مفشاههلل مجططههلث  غ ج ههع لاههر 

 (  14:0888مجعصظك  مجعخبػؼ لار الف حلفن مفًل ك مجتا كك ً   الاق وعغ خ مجحللء )  )ً  ج،
 
 مجعصظك  ملإر  ظكعر )مجطط خ مجدلرجر(  -ب 

عطهج لهحم مجعصهظك  ً ه  اجهػب  معط د لحم مجعصظك  لار إوعلاكك تتهخف  تهس حهلفن مجعد هف وهغ يهلال مجطط هخ مجتهلم إذ مً
 يصلئز جإكطك تشخ حكك لاإ ػجػجكك  للإضللاك مج  ًلو  مجحللء ، اوغ لحه ملأاطلط ملإر  ظكعكك: 

 (Down Syndromeمتلازمة داون)  -9
 ((Cases of cretinismحالات القماءة  -0
 ((Cases of small brain and magnify حالات صغر الدماغ وكبره  -3
 ( (Hydrocephalyالاستدقاء الدماغي  -4
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  (Phenyl Ketonuria, PKU)حالات اضطرابات التمثيل الغذائي  -5
 

     (  (Educators Classification Systemله : مجعصظك  مجعخبػؼ 
 شكع ماعدجمم لحم مجعصظك  لار ااط مجعخبػ  غ ا إعظج مجه  وهل  طعهغ من  ص هق ً كها و هجأ مجصهلاحكك مجعخبػ هك ) اً ه  الاهق 

 لحم مجعصظك   طعغ تػز ع مجطتل  غ ًا كل مج  مجائلن متتكك :
 (Educable Mentally Retardedلائك مجالب  غ ج عت ع ) )1
 (Trainable Mentally Retardedلائك مجالب  غ ج عجر  )  )0
  (136:0888)مجخاالن ، (Severly Mentally Retardedلائك مفًعطلبم غ ) )1
 تذخيص الأطفال المتخلفين عقليا:  -

تتج ًط كك تشدكز مجاخب مجطعد ف ًا كلي ًط كهك  لجغهك ملألطكهك لأا هل تاهجم لاهر مجظ ل هك لهػرا ج اهخب مجطعد هف، اتشهط  جػماه  
اوإعا  ا إجه  حهج ل  هخ ) لاضهلاي ًهغ ما هل تاهجم وت ػوهلن ًهغ أاهبلد تد اها اوطهللخ اه ػلا اوإهعػػ  وعتجبا تعت ق  طلضكا احلضخه

 جرمتا، لاأا ل  ج تحجب باره لار مجحكلا ، اوعلاعا لار مج ظلء مفجعطلًر ، امجطإعػػ مجعخبػؼ امجط ظر مجحؼ  إعصكع مجػلهػل مجكها ، ا  هج 
لمعها اتجر بهها ا اههػب مجتهه لا  مجهحؼ مظلاهه  حلجعهها) أ ضهل اج ههحم لاههلن تشههدكز مجطعد هف  حعههل  مجهه  وعكههلر أا تحهجب مجطعههلن مجطظلاهه  جخً

وحظ معدح مالالي لار تاجمخ ملإًل ك مجتا كك اوإعػػ لحه ملإًل ك لا ه   عهػن ذجهظ مجطحهظ اإهبك مجهحللء أا مجظضهج مفجعطهلًر امجع كه  
لر خ تصههػر اطههػ مجصاهه    مم  عطههغ لاتههلاي لاههر لههحه مجمػماهه  مفجعطههلًر أم  عههػن لاههر مجاههجرا ً هه  مجههعت ع امفلاههلبا وههغ مجعههجر     أم لههػ تهه

 ( 64- 63:1761ومعطتا) )مجخ حلار،
ا تهج مفتمهله مجع هلو ر لاهر تشهدكز ملإًل هك مجتا كهك وهغ مفتمللهلن مجطحهجابا امجطا ػجهك حهجم لي لاهر أااهلط مجعخبكهك افاههكطل مذ 

 جص ر امجإكعػوعخؼ امفجعطلًر امجعخبػؼ ) جطع ذجظ مفتمله ب غ مجدصلئز  مفربع مجخئكإك الر : مجعشدكز م
 اىكطل  أتر شخح وػجد جلاتمله مجع لو ر لار تشدكز مجعد ف مجتا ر :  
 ( (Medical Diagnosisالتذخيص الطبي  -1

ا عضطغ مجعشدكز مجص ر مجحؼ  اهػم  ها ودهعز  صه  ملأشاهلل ، ىكاهجم تاخ هخمي ًهغ ًهجب وهغ مجمػماه  ، وظ هل تهلر خ مجحلجهك 
 ، اأابلد مجحلجك ، اضخالا ل ، اوطللخ مجظطػ مجمإطر ج حلجك امضصخم لت ل امجاحػ  مجطدع خ ك مجلازوك) مجػرمثكك 

 
 ( (Psychometric Diagnosisالتذخيص الديكهمتري -0

ا عضطغ مجعشهدكز مجإهكعػوعخؼ مجهحؼ  اهػم ودهعز  ت هع مجهظاذ ىكاهجم تاخ هخمي ًهغ مجاهجرا مجتا كهك ج طاحهػ  ،  لاهعدجمم أحهج 
ب ظكها ما وككهلس الإه خ ما وككهلس مجهحللء مجطصهػرا) ا هج  عهػن مر هخ  -و   وككلس اعلااػرب (Mental. A. T)مجاجرا مجتا كك  والمكذ

ب ظكها مذم جهع ت هغ جهجػ مجطاحهػ  مضهصخم لن جغػ هك ، -ت ظ مجطالمكذ للاحكك لار تشدكز مجاجرا مجتا كهك ج طاحهػ  وككهلس اهعلااػرب
 الل افاكطل مجملا  مفبمئر وظا، مر خ وظلابك وغ غ خه) امف ىكتج وككلس الإ خ جحللء مفش

 ا  جف ماعدجمم أؼ وغ لحه مجطالمكذ ًظج تاج طا وت ػولن ًغ مجاجرا مجتا كك ج طاحػ  ا ت خ ًظ ل بظإبك مجحللء )
 
  

 (  (Social Diognosisالتذخيص الاجتماعي  -1
افاهههكطل حههه غ  اهههجم تاخ هههخمي ًهههغ برجهههك مجإههه ػك مجع كاهههر ا عضهههطغ مجعشهههدكز مفجعطهههلًر، مجهههحؼ  اهههػم  ههها ودهههعز  لجعخبكهههك 

ج طاحهػ   لاهعدجمم محهج واهلمكذ مجإه ػك مجع كاهر اوككهلس له غ اجهكاغ ا هج  عهػن مر هخ ت هظ مجطاهلمكذ لهلاحكك لاهر تشهدكز مجإهه ػك 
 ( 00:0881مجع كار وككلس مجمطعكك مفوخ عكك ج عد ف مجتا ر )جطتا ، 

 ( (Educational Diagnosis التذخيص التربهي -2
 ا عضطغ مجعشدكز مجعخبػؼ مجحؼ  اػم  ا ودعز  لجعخبكك افاكطل ح غ  اجم تاخ خمي ًغ مجط لرمن ملأرلب طكك ج طاحػ  
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 ( 73،76: 1777)مجخاالن ،  Academic skills لاعدجمم أحج والمكذ مجط لرمن ملأرلب طكك 
 مفيهم التخلف العقلي في نظريات علم النفس  -
 لجت : اطخ ك مج شص1

لظهههلك متمللهههلن لاهههر تص  هههق اطخ هههك مج شهههصلجت لاهههر مجعد هههف مجتا هههر اتاإههه خه معط ههه  مفتمهههله ملأال  لتمهههله ا خاهههخ ااهههعخماس 
(Werner and strauss1930   ًظهجول حهلاف ملإجل هك ًهغ مجإه مل متتهر : له   حهجث  صهػر لاهر مجػضهلئف مفبرمركهك ج  هلئغ  )

 حههػث ع ً هه  مجطعد اهه غ ًا كههل وههغ لائههك مجعد ههف مجبإههكط أن مجعد ههف لاههر  تههس  مجحههر إذم ألهه    لضههصخمد ذؼ بفجههك   امتضههح وههغ
مجحهلفن لهلن وههغ مجظهػب مجههحؼ اشهأ ًههغ أاهبلد يلرجكهك، لاههر حه غ من  تههس أيهخ وههغ مجظهػب مظشهأ ًههغ أاهبلد بمي كههك ، ابتهج ماههعدجمم 

لن ضل صك وغ ملأاػ لء مجطإلا غ ج ع لار مجتطخ مجتا ر ، متضح ج ع أن مجطعد اه غ ً ا كهلي امجطعهأثخ غ  للأاهبلد مجدلرجكهك لهلاػم ومطػً
 لاعطخمر أر خ ًخضك جعأثخ إبرمر ع  لجعغ خمن مجعر أبي ت ً   ملأرضكك ، لحجظ لاهر برجهك مجعظهل س به غ مجشهع  املأرضهكك أر هخ وهغ 

 ع ههل ، لطههل من مجطعههأثخ غ زولائ ههع مجطعد اهه غ ًا كههلي امجطعههأثخ غ  للأاههبلد مججمي كههك إذ ض ههخ لههحم لاههر إبرمر ههع جاشههعلل أا راههط ل  تههج رؤ 
لن ميعات بعتجم  مجطخاف مجعمخ  كهك ً ه  مجهخغع   للأابلد مججمي كك  عػن أبمؤلع وإلا لي جاشالل ملأاػ لء ، امن مجاخاق ب غ مجطمطػً
 وههغ أن لهههحه مجعمهههلرد أُجخ هههت ً هه  ملإبرمك مجبصهههخؼ ، امجإهههطتر امجحإهههر ، اً هه  مجعهههحلخ اتتخ ههه  مجطاهههللكع  لههحجظ لاهههأن اعهههلئج لهههحه
مجبحههػث أاضههحت أن تظطههكع )مجشههع  املأرضههكك( لههػ أحههج مجتػموهه  مجط طههك مجعههر تعههأثخ بجرجههك امضههحك ًظههج إبيههلل ًههجب وههغ مجتػموهه  
مجعمخ  كههك ) اوههغ أو  ههك ذجههظ أن مجطعد اهه غ لأاههبلد بمي كههك  ههج  حإههغ أبمؤلههع بد ههلبا شههػل وههجا لاحههز مجط  ههخ بههجفي وههغ ًههخض مجط  ههخ 

 (Kounin,1941:.251-254) لجعلرعلاعػد)  
(معبهههع لهههحم مفتمهههله أالاهههلي لاهههر مجعد هههف مجتا هههر وهههغ  (Lewin-Kouninرهههػا غ –أوهههل مفتمهههله ملأيهههخ اجهههلء ً ههه  مهههج جكاههه غ 

ك أيخػ وغ ملأ حلث ً   مجطعد ا غ ًا كلي  لتبلب شخمئق ودع اك تطلولي ًغ مفتمله مجإلبق)   ومطػً
ر ًلا هك لهحه مجظطخ هك  هلجعد ف مجتا هر جهلءن مجههجفئ  الاه)   (Lewin.1955ابظهلءي ً ه  اطخ هك مجطمهلل مجعهر  هجو ل جكاه غ

ههههك وههههغ ثههههلاث تمههههلرد، ملأاجهههه  لاههههر مجعشههههبع مفبرمرههههر أا تشههههبع مجإهههه ػك  Behaviorمجعمخ  كههههك ً هههه  لههههحه مجظطخ ههههك وههههغ ومطػً
instantiation)عطخمر لاهر ت ط هك () أول لار مجعمخبع غ مج لاكك امج لج هك  لااهج أجخ عهل ً ه  لهغلر وهغ مجطعد اه غ ًا كهلي ا هجرت ع ً ه  مفاه
 ًط   ع اػن  ا)

طهههلرلع بههه غ) ( اهههظك ، لهههلاػم  ط  هههػن إجههه  راهههع بامئهههخ 11-18لااهههر مجعمخبهههك ملأاجههه  اجهههج جكاههه غ أن مجطعد اههه غ ًا كهههلي تعهههخماح أً
جطهههجا أشههػل وههغ ملأشاهههلل ملأاههػ لء وهههغ مجتطههخ ااإهها اج هههغ جههع  عههغ لظهههلك لاههخق بههه غ  (Moon Faces)ايصههػط بمئخ ههك )شهههدبصك( 

ع غ وطهغ  طهلرلع به غ )مجطمطهػً طهلرلع به غ )18-7تعهخماح أً هلن مجعهر تعهخماح أً ( اهظػمن 7-6( اهظػمن لطهل ماها ًظهجول جحطهت مجطمطػً
ك  ك ملأشالل مجطعد ا غ إول أن مظجومػم لار و   لحم مجتط  ام ول معخلػه تطلولي، ب ظطل للات لاك مجطخااك مر خ لار ومطػً اجج أن ومطػً

طلرلع ب غ )ملأاػ لء ، لا ع م   تحجمجمي لار مفاجلا ( اظك تشبا ملأاػ لء 11-18لب الاإخ جكا غ لحه مجظعلئج أن مجطعد ا غ وطغ تعخماح أً
ك مجتطخ ب غ )  ( اظك) 7-6بػجا ًلم مر خ وغ ومطػً

ههك مجطعد اهه غ ًا كههلي لاههر ًطههخ ) (Kopke.1963)أوههل لاههر مجعمههخبع غ مج لاكههك امج لج ههك ، لااههج اجههج لػبههظ ( اههظك 7-6أن ومطػً
طههلرلع بهه غ )  تههػبان وههخمرمي إجهه  ( اههظػمن حعهه   تههج 6-5ملأًطههلل غ ههخ مجطععط ههك لاههر أبمئ ههع مر ههخ وطههل  ات هها ملأاههػ لء اوطههغ تعههخماح أً

 إبيلل مجظشلط مج جم  و طل للن وشلب لي أا ودع الي ًغ مجتط  مجإلبق) 
مجطظههلشق مجظاإههكك( احههلال جكاهه غ أن  اإههخ لههحه مجظعههلئج لاههر ضههػء واههللكع اطخ ههك مجطمههلل ًظههجول أشههلر إجهه  أن مجطإههلحلن ما )

تهدبمب  لزب ههلب مجتطههخ، امن لههحه مجطظههلشق ت ههػن أ هه  تطههلمدمي ًظههج مجطعد اهه غ ًا كههلي ًطههل لههر ً كهها ًظههج ملأاههػ لء مجطإههلا غ ج ههع لاههر مجتطههخ 
 () 07: 1777مجدوظر )مفجػار ،

 هأن ملاعهخض أن  ( ًظهج مجطعد اه غ ًا كهلي لاهر إشهلر اطخ هك جكاه غRigidityوط هخ مجمطهػب ) (Kounin 1941)ااضح لهػا غ 
هك وهغ ملأ حهلث  جطػب حجاب مجطظلشق مجظاإكك معػ ف ً ه  مجتطهخ مجدوظهر لطهل معػ هف ً ه  برجهك مجعد هف مجتا هر امجهخػ لهػا غ ومطػً

 لإثبلن ذجظ مجغخض ) 
هلن وهغ مفاهػ لء  ه ااحهج به غ لهح–اماعدجم لار أ حلثا وملوكع وغ مجطعد ا غ ًا كلي وغ مجائع غ ملأر خ امف   اظلي وع ومطػً
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مجطملوكع لار مجتطخ مجدوظر ) اماعدجم مجطمهلوكع ااإه ل وهخمرمي لاهر م حلثها) امبهجن اعهلئج ملأ حهلث ذجهظ مجغهخض مجهحؼ اضهتا لهػا غ لاهر 
بجم ههك مفوههخ واههخرمي من اطخ ههك جكاهه غ تتههج و ههلفي ماههعاخمئكلي قكلاههكلي لاخ ههجمي لاههر ً ههع مجههظاذ افاههكطل لاههر تاإهه خ يصههلئز مجطعد اهه غ ًا كههلي) 

(Kounin , 1984: 255-288) 
  Hebb: اطخ ك ل    0

(مجعهههر تاإهههخ مجهههحللء امجإههه ػك) اتاهههػم ً ههه  ماهههلس وصهههص حلن  Molecularتتهههج اطخ هههك ل ههه  إحهههجػ مجظطخ هههلن مجمد ئكهههك )
اواههللكع تتعطههج ً هه  تاإهه خ ش كتههك ت ههػ غ مجطههخ امجم ههلز مجتصهه ر بػجهها ًههلم) الههحه مجظطخ ههك ًعههذ اطخ ههك مج شههصلجت مجعههر تههخػ أن 

ركك غ خ ارمثكك ب  من مجاخب معت ط ل ا ععإ  ل وغ يلال حكلتا) اً   مجخغع وغ من اطخ عا لاإ ػجػجكك لار ش كتع هل، مف مجتط كلن مفبرم
ما ل حلاجت من تاإهخ  تهس مجطاهللكع مجطختبصهك  لجهحللء امجتط كهلن مجحإهكك) امفااتلجكهك ملأيهخػ لالجهحللء ًظهج ل ه   تعطهج ً ه  له  وهغ 

ك اطع مجػرمثك امج  ئك ا عص   اجػبه  وغ مجدلا ل مجتص كك لهحجظ فبهج وهغ تإه كلان جلاتصهلل به غ لهحه  (Assemblies)ماشلء ومطػً
ههلن وههغ مجدلا هههل ) اتعضههطغ اضكاههك مجطهههخ ااهه  مجظبضههلن مج  خبكهههك وههغ جههدء مجههه  ميههخ وههغ مجم هههلز مجتصهه ر يههلال مجططهههخمن  مجطمطػً

خ ت لولاي) لالاع لرا ًضػ حإر وت غ مُظشط ا إ ك وغ مجدلا ل ) مجتص كك مجطدع اك مجعر تعحػل بػماصك مجد خا ات خمرلل مج  لػرا أر 
هك وهغ يلا هل مجاشهخا مجطدكهك ت هجأ لاهر مفاعطهلم امجعخت ه  لاهر احهجمن  و لل ذجظ ماا ًظجول  شع مجاخب رمئحك وت ظهك وهخمن ًهجا لاهأن ومطػً

تا جمي تإط  )حلجك تعل عكك( أا شػر اتظعطع تمطتلن مجدلا ل وع  تض ل لار احجمن مر خ ت(Cell Assembly) تإط  )تمطع ي ػؼ( 
ًاهجلل ً ه  أ الر مر   مجعظطكطلن ا  (Phasecy cels)مجععل ع  ج  عػن ج ل لػر مر خ تتا جمي ما ت لولاي الػ ول  إط  )حلجك بمئخ ك( 

مركههك مجطتاههجا ًظههج اههصح مجاشههخا مجطدكههك) اتع ههػن  ههلجع خمر مجع اههلئر جتههجب ل  ههخ وههغ مجعمطتههلن مجد ػ ههك ا طعههغ أن تحههجث مجتط كههلن مفبر 
ت لو  مفحإلالن بػماصك مجحلفن مججمئخ ك) امجاخق ب غ مجصا  امجخمشج لػ أن مجطإلحك مجعخم صكك ج طخ ججػ مجصا  أااع وغ مجطإلحك 

فر هخ مجعخم صكك جطخ مجخمشج لاأا ل تأيح  تس مجػ ت جعظشكط وعػالن مجدلا ل مجطخمب ت لو  ل الهر مجدلا هل مجعهر تط ه  ملأاهلس ج تط كهلن م
تتا جمي ) لالجصا   حعل  إج  لحه مجتط كلن مفبرمركك ج ر  ععإ  ل لار أ لم مجصاػجك) اً   مجتعذ وغ ذجظ لالن مجخمشج معت ع أاخب ، لأن 
مجططهخمن مجتصه كك  إهه   ً   هل إحههجمث ت لوه  جلابرمرههلن مجطدع اهك مجطتاههجا مجعهر تههع اططهت وههغ   ه ) اتأيههح اطخ هك ل هه  لاهر مفًعبههلر 

مفاعبههله املأجاههك ، امجحجمثههك أا مجمههجا  لاههر ملإبرمك امجعت ههكع) لااههر ًط كههك مفاعبههله ، ت ههػن مجتط كههك مجطخلد ههك لاههر مجاشههخا لاههر بار لهه  وههغ 
ميعكلر مجعمطتلن مجد ػ ك مجطظلابك مجعر تإعغ  شل ع ل لار لحم مجطػ ف  لجحمن ) اتػجج )مجحلفن مجععل عكك( لار حلجك اطهػ وإهعطخ لطهل 

ًغ شخ ق إاشلء تخم صلن ججمجا أيخػ) لاتظجول  صلبف مجصا  وػ الي ججمجمي تطلولي لاأاا ف  ااج ملعطلوا ) اج هغ  إا ل تضك  مج  ااإ ل
ك ا اإههخ لههحم أن مجطههعت ع لااههج مفلعطههلم  ههلجطػ ف )  ًظههجول  عههػن مجطػ ههف وأجػلاههلي  لجظإههبك جهها لاههأن )مجحلجههك مجععل عكههك( تدعاههر تطلوههلي ابإههخً

معصف  لجمجا امجحجمثك لاأن )مجحلجك مجععل عكك( ف طعغ ت ػا ل امفحعالظ ب ل) لاطهغ مجضهخارؼ أن تإهعطخ  ابلجط   تطلولي إذم للن مجطػ ف
مجد خمن مفبرمركك مجطظلابك لار بيػج ل حع  تحعاع مجعمطتلن مجد ػ ك امجحلفن مجععل عكك بظاإ ل لار حلجك ًط ) اوغ مجػمضح أن لهحه 

ماعدجمو ل لار و جمن مجعد ف مجتا هر) لاظطخ هك ل ه  ت لهج ألطكهك مجد هخمن مفبرمركهك لاهر أثظهلء مجطاللكع مجتص كك مجاإ ػجػجكك ج ل ولم خر 
مجصاػجك مجطبعخا لار ت ػ غ اتاػ ك ولمخمه ل    أا ل )تمطتلن ي ػ ك( تخت د ً   ل أ ك ًط كك تت ع لاهر مجطإهعا   ) جهحجظ لاهأن إثهخمء حكهلا 

  تت ع ألاض  ًظج ماعدجموا جاشكلء مجعر مخملهل ا إهطت ل )) مجهخ لهحجظ لاهأن مجهعت ع مجصا  اب ئعا از لبا مجطظ  لن ب ل  طعغ من م بؼ مج
 ( 32:1774مجطبعخ  عػن وظصككلي اوغ أ ػػ ملأاذ مجطظصككك جتلا  مجعد ف مجتا ر ))رطلل،

 طهههلبا ا عص ههه  مجعهههجر ذ ج طعد اههه غ ًا كهههلي )لاهههر ضهههػء اطخ هههك ل ههه ( تظهههلال مجطػ هههف مجعت كطهههر امجعخل هههد ً ههه  ماعبهههله مجصاههه  ج
 مجطاصػب تت ط ل  صخمئق ًجا وظ ل : 

 إ تلب مجط  خمن غ خ مجطظعطكك ج طػ ف مجعت كطر)  -1
تمخ   شخمئق حجم ك اوػم ف ججمجا جد لبا مفاعبله ججرجك وتاػجك فمعشهعت وت هل ماعبهله مجصاه  إذ إن تاهج ع وهػمب وعتهجبا ال  هخا لاهر  -0

 ذجظ لاأن تاج ع وػمب وأجػلاك ججمي جاشالل م  خ مجط   لا  ع) مجػ ت ااإا معشعت تا  خ مجصا  اً   مجظككس وغ 
 م  من تاجم مجطلبا لار لػرا حكك و طػاك  ح ث تظعا  وغ مجبإكط مج  مجطتاج، ا  م  ماعدجمم أر خ وغ  ظلا حإكك امحجا لاهلن  -1

 جػ رأػ لػرتا لااط)  ذجظ  عػن ألاض  ، لالذم متكح ج صا  من مخػ مجشرء ا إطتا ا  طإا)) مجخ ، للن لحم ملاض  وطل
 -Benoit, 1959:155)مجعجر   امجططلراك فزولن، لأن لحم  اػؼ وغ تظطكع مجع ػ ظلن مجد ػ ك مجعر جلءن ب ل لحه مجظطخ ك  -2
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لا ع ل  لجعد ف مجتا ر  1  : اطخ ك إجكذ اً
طهها لاههر ضههػء وا ههػم وإههلر مجط  ههخ أا أن مجاصههػر لاههر تت ههع مجطعد اهه غ ًا كهلي  طعههغ تا ك (Norman Ellis,1963)مهخػ اػروههلن إجههكذ 

( ا طعغ لار ضػئا تاإ خ مجاخاق مجاخب ك لار مجعحلخ مجطبلشخ به غ مجاهخب  Stimalus Trace)وإخد مجط  خ ول حجثا مجط  خ وغ مثخ( )
جحههػمبث لاههر مجإههػؼ امجاههخب مجطعد ههف ًا كههل) لالجاصههػر لاههر مجههعت ع ًظههج مجطعد اهه غ ًا كههلي  طعههغ إرجلًهها إجهه  لااههجمن لههاك مفاههعطخمر بهه غ م

هجم ت لوهه  اضههلئف  مجطػ هف مجعت كطههر اعكمهك )مجاصههػر( لاهر  اههلء وإههخد مجط  هخ مجظههلتج وهغ ملههل لن مجههجولغ مجطحعط هك أا ملأوههخمض ، اً
مجم هلز مجتصهه ر، اتتعطههج اطخ ههك إجههكذ لاههر وإههلر مجط  ههخ ً هه  وا ههػو غ :مجطا ههػم ملأال وإههخد مجط  ههخ ا طعههغ تتخ اهها لاههر ضههػء و  ههخ 

جث ا ػلر مظعج وظا لار مجظ ل ك ) امجطا ػم مفيخ لػ مُن ت لو  مجم هلز مجتصه ر  طعهغ تتخ اها بظإهبك مجهحللء أا ب ئر  حجث مالأي ثع ح
إؼ وتلو  مويخ وظلا  جعػضكح مجاهخاق مجاخب هك لاهر لهحم مجطمهلل ) اتاهػم مجظطخ هك ً ه  أاهلس ملاعهخمض من شهجا مجطإهخد اشهػل وجتها 

ز مجتص ر مجطخلدؼ اعكمك جضتف  تهس مجهجامئخ امجعػلهكلان مجتصه كك لاهر مجطهخ تضتف اتا  لار مج لئظلن مجطصل ك  ألل لن مجم ل
 ( 011: 1761مجعر تحعاع اتػل  وإخد مجط  خ )للبق،

 مناقذة النظريات : -
وغ يلال ماعتخمض  تس مجظطخ لن امهج أن ً طهلء مجهظاذ  هج لاإهخا مجعد هف مجتا هر تاإه خمن وعتهجبا ً ه  الاهق وظص اهلت ع 

خ ههك مج شههصلجت مجعد ههف مجتا ههر ً هه  أاههلس اههػً غ مخجههع مجظههػب ملأال مجهه  أاههبلد يلرجكههك امتيههخ مجهه  أاههبلد مجظطخ ههك) إذ لاإههخن اط
 بمي كك) 

امتضح أن مجطعد ا غ ًا كل امجطعأثخ غ  للأاهبلد مجدلرجكهك لهلاػم  لاهعطخمر مر هخ ًخضهك جعهأثخ إبرمر هع  هلجعغ خمن وهغ زولائ هع 
 ي كك للن مبمؤلع وإلا لي لأبمء ملأشالل ملأاػ لء) مجطعد ا غ ًا كل امجطعأثخ غ  للأابلد مججم

لاعتج وغ مجظطخ لن مجعالً كك مجعر ت لج بار ل  وغ مجػرمثك امج  ئك اتأث خلطل لار مجاخب احلاجت لحه  (Hebb)مول اطخ ك ل   
 ه   تعطههج ً هه  له  وههغ مجػرمثههك مجظطخ هك تاإهه خ  تهس مجطاههللكع مجطختبصههك  لجهحللء امجتط كههلن مجحإهكك امفااتلجكههك مفيههخػ لالجهحللء ًظههج ل

 امج  ئك اتأيح اطخ ك ل   لار مفًعبلر ل  وغ مفاعبله امفجاك امجحجمثك امجمج لار ملإبرمك امجعت كع) 
 هج لاإهخن أن  صهػر تت هع مجطعد اه غ ًا كهلي  طعهغ تككطها لاهر ضهػء وا هػم وإهلر مجط  هخ  (Norman Ellis)موهل اطخ هك إجهكذ 

 -اخب ك لار مجعحلخ مجطبلشخ ب غ مجاخب مجإػؼ امجاخب مجطعد ف ًا كلي اماصلا لي وطل تاجم مخػ مجبلح لن:ا طعغ لار ضػئا تاإ خ مجاخاق مج
ل هك  -1 ل ك مجطعد ا غ وخن  طخمح  ودع اك ًجا ب غ مجاإػا امجتدجهك اأي هخمي  لجخً من ضللخا مجعد ف مجتا ر  ج طك  جم مجعلر خ اَّن رً

 امفلعطلم ) 
 تتجب أابلد مجعد ف مجتا ر )  -0
 من لظلك تصظكالن وعتجبا ج عد ف مجتا ر وظ ل :  -1

 مجعصظك  ً   أالس ملأابلد ، اتصظك  ً   أالس مجحللء اتصظك  مجمطعكك ملأوخ عكك امجعصظك  ملإر  ظكعر امجعصظك  مجعخبػؼ) 
 اإعصكع أن الاحع يصلئز ًا كك اااإكك اجإطكك معط د ب ل مجطعد اػن ًا كلي)   -2

 الفرل الثالث
 :  ــة البحـــــث واجراءاتـــــــوأولا: منيجيـ

معضطغ لهحم مجاصه  تحجمهج مجطهظ ج مجطعبهع لاهر مجبحهث مجحهلجر جعحا هق ألجملاها اَّجخمءمتها مجعهر تضهطظت الهال جطمعطهع مجبحهث 
 اً ظعا ، اشخحل ج دصػمن مجعر متبتت لار ت  ك  وككلس و لرمن مجاخمءا ، امجعص  ق مجظ هلئر ج طككهلس ، ا عضهطغ مجػاهلئ  ملإحصهلئكك

 مجعر ماعدجوت لار تح    بكلالن مجبحث اً   مجظحػ متتر :  
 ثانيا : مجتمع البحث  

ً هه  الاههق  46-30معضههطغ ومعطههع مجبحههث مجحههلجر مجعلاوههحا مجطعد اهه غ ًا كههلي تد اههلي  إههكصلي مجههحمغ تعههخماح اإههبك ذلههلئ ع وههغ 
( اهظك لاهر وت هج 10-6اشهط  مجعلاو هح وهغ ًطهخ )ب ظكا اذجظ ً ه  الاهق مجعشهدكز مجص هر جطتللهج مجعد هف مجتا هر –وككلس اعلااػرب 

 ( 1جط ػر ك مجتخمق لطل لار مجمجال ) -لار وحللاطك  لب  مجخجلء ج طعد ا غ ًا كلي مجعل ع جػزمرا مجتط  امجش ان مفجعطلعكك
 وت ج  مجخجلء ج طعد ا غ ًا كل لار  وحللاطك  لب  (1ججال )
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 مجطمطػب مالث ذلػر ماع مجطت ج
 154 47 185 وت ج مجخجلء

 ثالثا : عينة البحث  
( لت ظهك 1( ت ط هحمي وهغ تلاو هح وت هج  مجخجهلء مجطهحلػر لاهر مجمهجال ر هع)48تع ميعكلر ً ظك  صج ك وغ ومعطع مجبحث ب غت )

 (معضطغ ذجظ)2( اظك  اججال )10-6ج بحث ) امرتأ مجبلح لن أن  شط  مجبحث مجعلاو ح مجطعد ا غ ًا كل تد الي  إكصلي وغ ًطخ )
 وت ج مجخجلء ج طعد ا غ ًا كل لار  وحللاطك  لب  (2ججال )

 مجطمطػب مالث ذلػر ماع مجطت ج
 48 18 18 وت ج مجخجلء

 ((Tool of Researchرابعاً: اداة البحث 
(، 1773وههغ مجطاههلمكذ و هه  وككههلس) لا ههكع   ههلم مجبلح ههلن  ههلفشلاب ً هه  مجتجمههج   غكههك مجعحاههق وههغ ألههجمف مجبحههث مجحههلجر ،

(، ابتههج برماههك لااههخمن ت ههظ مجطاههلمكذ ت هه غ من  تههس مجطاههلمكذ غ ههخ ولائطههك   0881( اوككههلس )مجاحصههلار  0888اوككههلس ) رجهه   
هجن جطمعطتههلن ميهخػ ما جشههخمئح مجعطلعكهك ودع اههك ،ما وخمحه  برماههكك ميهخػ ،اجدصػلههكك مجبحهث مجحههلجر  جص كتهك ومعطتظهل ج ػا ههل مً

( ح ههث  عههػن ولائطههل 1776لاضهه  ت ظههر وككههلس مجط ههلرمن مجاخمئكههك )ج خااههلنمجههحؼ معتلوهه  وههع مجعلاوههحا مجطعد اهه غ ًا كههل ،اجههج وههغ مف
  جدصلئز ومعطع مجبحث )

 : ميارات القراءة مقياس

لاهر مجتهخمق، لااهج ت ظه  مجبلح هلن مجصهػرا  و لرمن مجاخمءاجتجم اجػب وككلس يل   طتخلاك مجعلاو ح مجحمغ  تلاػن وغ  صػر لار  
 .()1776االن )مجخ  و لرمن مجاخمءامفرباكك جطككلس 

 ا ج ت ظ  مجبلح لن لحم مجطككلس جاابلد مفتكك 
  تج لحم مجطككلس وظلابل جطمعطع مجبحث مجحلجر فرتبلشا  طعغ خمن مجبحث  -1

  طعلز مجطككلس  صجق اثبلن ج جمغ ) -0

عطهج م جبلح هلن لااخمتها، اوهغ مجه  اجطل للن مجطككلس وتخالالي  اتلج عا مجعط د هك لهأبما جعشهدكز ضهتف لاهر و هلرمن مجاهخمءا، لااهج مً
مجعأرههج وههغ ولاءوههك لااخمتهها ج   ئههك مجتخمقكههك لااههج  ههلم مجبلحههث بعتههجم   تههس واخبمتهها اجت  ههل وا ػوههك جههجػ مفلاههخمب مجههحمغ اههكص ق ً هه  ع 

 مجطككلس لار مج  ئك مجتخمقكك، وغ بان مجطإلس  مػلخ مجطككلس)

  :وصف المقياس 

مجصتػبك  ا عضطغ مجطككلس و هلرمن مجاهخمءا مجعلجكهك :مجعتهخف مجه  مج  طهك ،  ( لااخا  وعجرجك لار وإعػػ 11مع ػن مجطككلس وغ )
املإلغلء لار مج  طك ، مجاخمءا مجم خ ك  ،تككذ لحه مجااخمن حلفن ضتف مجاخمءا ات شا ل الهحه مجااهخمن للاهت وحصه ك ًط كهك تح  ه  

ز أا مجططللخ مفالاهكك جط هلرمن مجاهخمءا تخجطهت مجه  مجطحعػػ جدصلئز و لرمن مجاخمءا مجعر  تلار وظ ل مجعلاوحا  ،أؼ إن مجدصلئ
لااخمن ا ػلكك،  إ   ولاحطع ل ا  طعغ  أن  ككإ ل مجطدعصػن ا مجطت طػن مجتلو ػن وع مجعلاوحا  مجطعد ا غ ًا كهل تد هف  إهكط لاهر 

  وملل مجعت ع مجطجرار)
 اجراءات تطبيق المقياس:

وت طههك مج غههك مجتخبكههك ما مجبلح ههك مفجعطلعكههك، مذ مظبغههر من ت ههػن مجطت طههك ً هه   ص ههق  لههحم مجطككههلس  مجطت طههك اوههغ مفلاضهه  أن ت ههػن 
وتخلاههك  دصههلئز مجعلاو ههح ا ههجرمت ع اوشههلر  ع مجعت كطكههك، مذ  ص هه  وههغ مجطت طههك  ههخمءا لااههخمن مجطككههلس  شههع  ب  ههق، ثههع  ههخمءا مفجل ههك 

 من لظلك مولم ل  لااخا وغ لااخمن مفيعبلر  مجصحكحك ج   لااخا وغ مجااخمن امجعر مظصا ل مجع ط ح  صػرا لحكحك ، ح ث
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ك  جط  ال طلن ، تأيح مججرجلن  ) ( ، اتإم  مججرجك مجدللك  لجط هلرا مجصهحكحك لاهر مجطعهلن مجطظلاه  ج هل اً ه  ار هك 1-1ومطػً
 (مػضح ذجظ)1مفجل ك مجدللك  ع  ت ط ح ا و حق )

ًظج ميعكلر مفجل ك مجصحكحك ظصق مفجل ك جاطكل اتص كككلي، ا تص  ق ا طعغ ماعدخم  برجك مجطككلس  وغ شخ ق قكلم مجع ط ح لار لحم ب
برجك( ج دصأ  1برجعلن( ًظج مفجل ك ً   اصف مجمط  اتتص )0برجلن( اتتص ) 1بظصق لللاك مجمط  لار مجااخا مجػمحجا اتتص  )

(  لااخا ابصػرا 11مع ػن وغ ) امجحؼ و لرمن مجاخمءا اوغ يلال جطع برجلن مجطإعم   ً   لااخمن وككلسأا ًجم وتخلاع ل( )
( ، ات ػن  مً   11م   برجك ل كك  طعغ من  حص  ً   ل مجطإعم   ًظج ماعملبعا ً    لااخمن مجطككلس لر)مفاجكك، ات ػن  

مجاصػر لار و لرمن   ( تط   مجطعػاط مجظطخؼ ج طككلس اتط   برجك  صع ب غ04(، امن برجك )17برجك  حص  ً   ل مجطإعم  )
 ، ال طل ماداضت ًغ مجطعػاط ماداضت و لرمن مجاخمءاوغ ًجم اجػبلل ، ال طل مرتاتت مججرجك ًغ مجطعػاط م زمبن   مجاخمءا

 ججػ ملاخمب ً ظك مجبحث ) و لرمن مجاخمءا
 صلاحية الفقرات 

ك وغ مجطدعص غ لار مجعخبكك  جغخض تتخف للاحكك  لااخمن مجطككلس اتت كطلتا ابجمئ  ملإجل ك  صكغع ل ملأاجكك ًخضت ً   ومطػً
( 18( الار ضػء ولاحطلت ع ًججت لكلغك  تس مجااخمن اجع تإعبتج مؼ لااخا  لأ ا ل حص ت ً   وػملااك )1اً ع مجظاذ مجط حق )

عطج مجبلح لن وػملااك لحم مجتجب وغ مجطحعط غ وعكلرم جصلاحكك مجااخمن الج  ل لار قكلس ول اضتت لأج ا ،فن مجاخق  وحعطلي، إذ مً
()مذ ت ػن قكطك 0 (  لاعدجمم ميعبلر )رل83)8جطػملاا غ وغ مجطحعط غ  عػن ذم بفجك محصلئكك ًظج وإعػػ )ب ظا اب غ غ خ م

()ا ميح ببتس مترمء مجطظلابك ح ظطل  عػن مف عخمح 1( اتحت برجك حخ ك )62)1( مر خ وغ مجككطك مجمجاجكك )18( )0 مجطحإػبك )رل
 كك امضحك ج ااخا،،جحم تع م الء مجااخمن جطكتلي)معت ق  صكلغك جغػ ك أا وخغػبكك مجعطلع

 التطبيق الاستطلاعي :0
( ت ط هحمي ات ط هحا   08 اصج ضهطلن اضهػح تت كطهلن مجطككهلس الا هع لااخمتها جت ظهك مجبحهث ،ش هق مجطككهلس ً ه  ً ظهك و جاهك وهغ )       

اش هه  وههظ ع مبههجمء ولاحطههلت ع حههػل اضههػح لههكلغك  ا ههج تههع ميعكههلرلع  لجصخ اههك مجتشههػمئكك  مجبإههكصك إذ تطههت مفجل ههك موههلم مجبههلح  غ
مجااخمن اشخ اك ملإجل هك ، اىكطهل مذم للاهت لظهلك لااهخمن غ هخ وا ػوهك ، ا هج تأرهج مجبلح هلن أن مجعت كطهلن امجااهخمن امضهحك ج طإهعم   غ 

 اجكذ لظلك حلجا مج  تغ  خ ما تتجم  لكلغك م ك لااخا  وغ مجااخمن مجطعػاك ج طككلس)
 

 ئي لفقرات المقياسالتحليل الاحرا
 تج مجعح    ملإحصلئر ج ااخمن أر خ ألطكك وغ مجعح    مجطظصار ج ل، إذ إن مجعح    مجطظصار  ج ف  عشهف ًهغ لهجق مجااهخمن 

 (، 332-331: 1980ً   احػ ب  ق ، لأاا  تعطج ً   مجاحز مجطللخؼ ج ل لااط، أؼ و  طل م جا ضللخ لي ج د  خ )لاخ ، 
هههك وهههغ  27جههه  أن مجحمهههع مجطظلاههه  جحإهههلد مجاهههػا مجعط  د هههك ج ااهههخمن ماهههعتطلل) لااهههج مشهههلر ماإهههعلادؼ إ   % ( وهههغ لههه  ومطػً

ع غ مجطعصخلاع غ لار مججرجك ، إذ إن لحه مجظإبك تػلاخ حمط ك اتبلمغ ج ج ب هظ ع لي وظلاب لي مجطمطػً  : Anstasi,1988))  لار ل  ومطػً
208(  

( ت ط حا اح ت وغ مجطمعطع مفله ر 03( ت ط حمي ا)03ات ط حا بػم ع )  ( ت ط حمي 38ب غت ً ظك مجعح    مفحصلئر ) جحم لااج   
 ج بحث ا ج ميع خن لحه مجت ظك  للأا ػدّ  مجتشػمئرّ  مجبإكصك ح ث ميع خ وغ وت ج مجخجلء ج عد ف مجتا ر لار وحللاطك  لب  )

تاخ ههم مفجل ههلن لاههر جههجال يههل   ( ت ط ههحمي ات ط ههحا ا تههع38( ً هه  ً ظههك وعػاههك وههغ )3ابتههجلل تههع تص  ههق مجطككههلس و حههق ) 
معضههطغ برجههلن مجااههخمن امجطمطههػب مج  ههر جههجرجلن لهه  ت ط ههح وههغ مجت ظههك ً هه  مجطككههلس ، اح  ههت إفجل ههلن إحصههلئكل احإهه ت مجاههػػ 

 مجعط  د ك ج   لااخا اً   مجظحػ متتر :
 ( :Item Discriminationتمييز الفقر ات )  - أ

مجإكعػوعخ ك مجط طك لار مجطالمكذ مجظاإكك ، إذ إا ل تط   شعلاي وغ مشعلل لجق تتج مجاػا مجعط  د ك ج ااخا محجػ مجدصلئز 
 :Ebel, 1972)لأا ل ت شف  جرا مجطككلس ً   إض لر مجاخاق مجاخب ك ب غ ملألاخمب مجطاحػل غ )  (Ghiselli,1981 : 475)مجااخا 
 دع الن لاتلاي لار برجك موعلاك مجإطك ميعلالالي  ط خ لار ،  لالجااخا مجعر ت ػن وط دا الاتلجك لر مجااخا مجعر تط د ب غ لاخبمغ (399
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 ( )338: 1998ا ػل ع، لاضلاي ًغ أا ل لااخا تككذ اطك وحجبا وغ بان غ خلل )ً ج مجخحطغ، 
ع غ مجطعصخلاع غ وغ حمع مجت ظك ابظإبك  و لرمن مجاخمءا الإ ملب مجاػػ مجعط  د ك جااخمن وككلس متبع مجبلح لن أا ػد مجطمطػً

ىبتج مجحصػل ً   مججرجلن  ( ت ط حمي ات ط حا،38%( مججاكل وغ برجلن ً ظك مجعح    ملإحصلئر مجبلجغك )27ت كل ا )%( مج27)
ع غ 27مج  كك جت ظك مجعح    ملإحصلئر رت ت مججرجلن تخت بلي تظلزجكلي وغ أً   برجك إج  أ   برجك اتع ميعكلر اإبك ) %( وغ مجطمطػً

ك ) مجت كل امججاكل لا  م ًجب ألاخمب  رجت ظع غ وإعا ع غ فيعبل (t-test)( ت ط حمي ات ط حا، ابتج ماعدجمم مفيعبلر مجعلئر 12ل  ومطػً
ع غ مجت كل امججاكل ج   لااخا وغ لااخمن مجطككلس مجبلجم ًجبلل ) متضح  ( لااهخا11بفجك مجاخاق ملإحصلئكك ب غ وعػاصر برجلن مجطمطػً

(  ابجرجك 0.05ًظج وإعػػ بفجك ) (1.96ك مجطحإػبك ج ل أر خ وغ مجككطك مجعلئكك مجمجاجكك )أن جطكع مجااخمن وط دا؛ لأن مجككع مجعلئك
 ( )3( ا لطل لر و  ظك لار مجمجال ) 04حخ ك )

 (5جدول )
 استجابات التلامــذة( ميارات القراءةتمييز الفقرات بطريقة المجمهعتين المتطرفتين لمقياس )

مجككطك 
مجعلئكك 
 مجطحإػبك

ك               مجط       مطػً
 مججاكل

ك                       مجطمطػً
 مجت كل                        

ر ع 
 مجااخا

مفاحخمف 
 مجطعكلرؼ 

مجطعػاط 
 مجحإلبر

مفاحخمف 
 مجطعكلرؼ 

مجطعػاط 
 مجحإلبر

22.84 0.191 1.037 0.482 2.648 1 
16.85 0.302 1.056 0.487 2.370 0 
27.37 0.272 1.037 0.392 2.815 3 
20.16 0.136 1.019 0.502 2.444 4 
17.43 0.302 1.056 0.502 2.444 5 
18.14 0.381 1.074 0.492 2.611 6 
19.63 0.136 1.019 0.487 2.370 7 
14.99 0.381 1.074 0.376 2.167 8 
19.85 0.136 1.019 0.432 2.241 9 
17.95 0.272 1.037 0.499 2.426 92 
23.26 0.136 1.019 0.317 2.111 99 
17.28 0.272 1.037 0.452 2.278 90 
15.57 0.381 1.074 0.293 2.093 93 

 
 اسلهب ارتباط درجة الفقرة بالدرجة الكلية للمقياس-ب

ن حإ  وتلو  مرتبلط )ب خاػن( ب غ برجلن ل  لااخا امججرجك مج  كك ج طككلس، ات  غ من جطكع مجااخمن بمجك محصلئكل ، لأ      
( 4امجمجال)  (26( ابجرجك حخ ك )0.05( ًظج وإعػػ بفجك ) (0.098وتلو  مرتبلش ل أر خ وغ مجككطك مجمجاجكك جطتلو  مفرتبلط

 مػضح ذجظ)
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 ( 6الجدول ) 
 قكع وتلو  مرتبلط مجااخا   لججرجك مج  كك جطككلس و لرمن مجاخمءا

 وتلو  مفرتبلط ر ع مجااخا
1 0.398 
0 0.589 
1 0.478 
2 0.385 
3 0.470 
4 0.640 
5 0.578 
6 0.428 
7 0.461 
18 0.530 
11 0.419 
10 0.382 
11 0.496 

 الخرائص الديكهمترية للمقياس:

 ( :Validityاولا : صدق المقياس ) 
 جاج تع مجعحاق وغ لجق مجطككلس وغ يلال مجدصػمن مفتكك :

  (Content Validity)صدق المحتهى  -1
حم مجظههػب وههغ مجصههجق وههغ يههلال تح  هه  مجطضههطػن ما وحعههػػ مجطككههلس  شههع  ًالااههر ، مذ معحاههق لههحم مجظههػب وههغ معط هه  لهه

( ) ا ج تحاهق مجبلح هلن وهغ لهحم مجصهجق  35:  2010مجصجق ًظج ماعدخم  مجصجق مجطللخؼ امجصجق مجطظصار ج طككلس )مج  كإر ، 
 وغ يلال مجصجق مجطظصار :

 ((Honesty Validity الردق الظاىري  -أ
لػ اػب وغ أاػمب لجق مجطحعػػ ، معحاق وغ يلال مجعتخ   مجج  ق ج طعغ خ مجطجراس مجحؼ  ككإا مجطككلس الحجظ وهغ يهلال        

( ا تظهر ذجهظ وهجػ تط  ه  مجطككهلس 35:  2010مجعصطكع مجطظصار ج ااخمن  ح ث تغصر مجطإلحلن مجط طك ج حم مجطعغ هخ ) مج  كإهر ، 
ر  ككإهه ل ،  ح ههث وههغ مجطظصاههر أن  عههػن وحعههػػ مجطككههلس وطهه لاي جطحعههػػ مجإهه ػك مجطههخمب قكلاهها ، جههحجظ  ص ههق ج طعػاههلن مجدللههك مجعهه

( ) ا ههج تحاههق مجبلح ههلن وههغ لههحم مجصههجق  تههخض مجطككههلس الااخمتهها اوملفتهها اتتخ الت ههل 226: 1983ً كهها  لجصههجق مجطظصاههر )اههتج ،
ك وغ مجطحعط غ امجطعدصص غ لار وملل مجعخبكك   اً ع مجظاذ امجككلس مجظاإر )    ً   ومطػً

 :(  (Reliabilityثانيا : ثبات المقياس  
 (194:  1992 شهه خ وا ههػم مج بههلن مجهه  وههجػ مفتإههلق لاههر تاههجمخ مججرجههك مجحككككههك مجعههر  ككإهه ل مجطككههلس )ًههػبا او  ههلاؼ،  

صهلء مجظعهلئج ثبلن اعلئج مجطككلس أا مفيعبلر تاخ بل لار مجطهخمن مجطدع اهك مجعهر  ص ه لالج بلن  تظر ق لا  هل ً ه  ملألاهخمب مااإه ع، أا لهػ مً
 ()145: 2005ااإ ل تاخ بل ًظجول تص ق لػر وع للائك أا وعطلث ك ىكا )مجد ػب اً كلن، 

لبا  ت ط حمي ا ت ط حا( 18اجغخض حإلد ثبلن وككلس و لرمن مجاخمءا تع تص  ق مجطككلس ً   ً ظك و جاك وغ )   صخ اك مً
 
 الاختبار  : 
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 (Test retest method) -اعادة الاختبار:طريقة  -
ك  تإعدجم لحه مجصخ اك لار حإلد مج بلن إذ ما ل ت شف جظل ًغ وجػ ماعاخمر مجظعلئج،  ًظجول  ص ق مفيعبلر ً   ومطػً

 (,122:1990وت ظك لأر خ وغ وخا اً خ لالل  زوظر))بماب اً ج مجخحطغ
( أا هه ) إذ تههع ميعكههلرلع  لجصخ اههك مجتشههػمئكك ابتههج وههخار 13( ذلههخمي ا)13( ت ط ههحم ات ط ههحا )18ا ههج تههع تص  ههق مجطككههلس ً هه  ) 

( الهػ 0.89ما ػً غ أً ج تص  ق مجطككلس ً   مجت ظك ابلاعدجمم وتلوه  مرتبهلط )ب خاهػن( به غ برجهلن مجعلاوهحا لاهر مجعص كاه غ لا  هم )
الهػ وتلوه  ثبهلن % لاهلر خ( 58ق مفال امج هلار )وتلو  ثبلن ًللٍ، لااج مشلر )مجعكإػؼ(  مج   وتلوه  مج بهلن مجطإهعدخ  به غ مجعص  ه

ههلبا ( )  36:  1763ج هج  مذ   تهجم و شهخمي ج هجمي ً ه  ثبهلن مجطككهلس ) مجعكإهػؼ ،  ا شه خ وتلوه  مج بهلن مجتهلجر مجطإهعدخ   صخ اهك مً
جم تحبحد ماعمل لت ع ب غ تص  ق اآيخ، اوغ ثع لا ػ  ش خ مج  ب ك مجط  ككلس) مفيعبلر مج  ماعاخمر مفلاخمب اً

   (Final Application )التطبيق النيائي لأداة البحث
 تج من تحاق مجبلح لن وغ للاحكك مبما مجبحث وككلس و هلرمن مجاهخمءا شهخب مجبلح هلن بعص كاها ً ه  ً ظهك مجبحهث مفالاهكك  

( ت ط ههحه 18( ت ط ههحمي ا)18م ههع )بػ  ت ط ههحمي ا ت ط ههحا( 48ط امجط جاههك وههغ )تلاوههحا وت ههج مجخجههلء ج عد ههف مجتا ههر ذاؼ مجعد ههف مجبإههكوههغ 
 أًصهههلء مجطإهههعم   وككهههلس مجبحهههث  وهههغ شخ هههق مجطت طههه غ امجطت طهههلن اتػضهههكح مجعت كطهههلن مجدللهههك  صخ اهههك ( ش هههق 2مظطهههخ جهههجال )

مفجل ك ًظ ل، وع تأر ج ً   ضخارا مفجل ك ًغ ل  مجااخمن ابطل معظلا  وهع مجطإهعم  ، لاضهلا ًهغ لهجق مفجل هك ااهخ ع ل، اَّا هل 
 ) ( 2015/  1/  5( اجغل ك )2014/  11/  2م جاغخمض مجبحث مجت طر لااط) ا ج موعجن وجا مجعص  ق مجظ لئر وغ )اعإعدج

 خامدا: الهسائل الاحرائية :

عطههج مجبلح ههلن مجحا بههك مفحصههلئكك ج ت ههػم مفجعطلعكههك ) -1  جعحا ههق ملههجمف مجبحههث اتح  هه  بكلالتهها مفحصههلئكك ابلاههعدجمم  ( SPSSمً
 حصلئكك مفتكك:مجػالئ  مف

لبا مفيعبلر، جحإلد مج بلن ، وتلو  مرتبلط ب خاػن :  -0   امً
 مفيعبلر مجدمئر جت ظك امحجا جعتخف وإعػػ و لرمن مجاخمءا ججػ ً ظك مجبحث) -1
 مفيعبلر مجعلئر جت ظع غ وإعا ع غ : جلااعجفل حػل مجاػا مجعط  د ك جطككلس مجبحث -2
 وإعا ع غ  جطتخلاك مجاخاق ب غ مجحلػر امفالث)مفيعبلر مجدمئر جت ظع غ -3

 الفرل الرابع
 عرض النتائج وتفديرىا

 ) التلامذة المتخلفين عقليا تخلفا بديطاً )قابلهن للتعلم(ميارات القراءة لدى  التعرف على -1
تش خ مجطتلجمك  ألاخمب مجت ظكً    و لرمن مجاخمءا تحككال ج  جف مفال ابتج جطع مج كلالن مجطحص ك وغ تص  ق وككلس 

، ابطالراك مجطعػاط  ( برجك 5)6( برجك ، ابلاحخمف وعكلرؼ واجمره )03ملإحصلئكك إج  أن مجطعػاط مجحإلبر ججرجلن مجعلاوحا ب م )
( برجك ، افيعبلر بفجك مجاخق ب غ مجطعػاط مجحإلبر امجطعػاط 04مجبلجم) و لرمن مجاخمءامجحإلبر وع مجطعػاط مجاخضر جطككلس 

( الطل وػضح لار ججال 37( ابرجك حخ ك )0.05جت ظك امحجا ، ًظج وإعػػ بفجك )ماعدجوت وتلبجك مفيعبلر ممجدمئر  مجاخضر
  (5 ) ( 

لدى التلامذة ميارات القراءة ( القيمة االزائية لدلالة الفروق بين المتهسط الحدابي والمتهسط الفرضي لمقياس 7جدول )  
 اً المتخلفين عقليا تخلفا بديط

المتهسط  عينةال
 الحدابي 

الانحراف 
 المعياري 

المتهسط 
 الفرضي  

درجة 
 الحرية 

مدتهى  القيمة الزائية
 الحرجة المحدهبة دلالة 

62 05 807 06 59 20892 1.96 0.05 
    ( الر أ   وغ مجككطك678)8أن مجككطك مجدمئكك مجطحإػبك ب غت )مع  غ وغ مجمجال       

 
( من مجعلاوههحا  مجطعد اهه غ ًا كههل  تههلاػن وههغ وإههعػػ وههظداس وههغ و ههلرمن مجاههخمءا 5ا ع هه غ وههغ مجمههجال )  (74)1ك )مجمجاجكههك امجبلجغهه
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ا تدا مجبلح لن مجإ   لار تجار وإعػملع لار و لرمن مجاخمءا مج  مادالض وإعػػ مجحللء ج ع لحجظ مفاهلج   مجعا  ج هك مجعهر  إهعدجو ل 
  كل تد ال  إكط)وع مجعلاوحا مجطعد ا غ ًا   مجطت طػن 

 اناث( -ا0ًعلى وفق الجنس )ذكهرالمتخلفين عقليا تخلفا بديطمعرفة الفروق ذات الدلالة الاحرائية في الميارات القراءة لدى  -0

( ، ب ظطل للن مجػاط مجحإلبر جت ظك ملإالث 7)0( ابلاحخمف وعكلرؼ  جره )74)08للن مجػاط مجحإلبر جت ظك مجحلػر )      
( 6)1( ) ابلاعدجمم مفيعبلر مجدمئر جت ظع غ وإعا ع غ ض خ أن مجككطك مجدمئكك مجطحإػبك للات )7)1حخمف وعكلرؼ  جره )( ابلا4)15)

( ، وطل  ش خ إج  أاا تػجج لاخاق لار و لرمن مجاخمءا 83)8( الر ذمن بفجك إحصلئكك ًظج وإعػػ )74)1والراك  لجككطك مجمجاجكك )
 ػضح ذجظ )( م 6جصلجح مجحلػر) امجمجال ) 

 الفروق في ميارات القراءة على وفق متغير الجنس )ذكهر ، أناث( (  8الجدول )  
الهسط  العينة الجنس

 الحدابي
الانحراف 
 المعياري 

درجة 
 الحرية

مدتهى  القيمة الزائية     
 الجدولية المحدهبة الدلالة

 2925 9996 308 58 009 02096 32 ذكهر
 309 9706 32 اناث

ب غ مجحلػر املإالث لار و لرمن مجاخمءا امجصلجح مجحلػر  لي)مجطعد ا غ ًا كل تد ال  إكص طتظ  ماا مػجج ميعلاف ب غ مجعلاوحا
أؼ من مجحلػر ججم ع و لرمن  خمئكك مر خ وغ مفالث ا طعغ تاإ خ لحه مجظعكمك مج  مجحلػر مظجومػن  وع مفلاخمب مجتلبم غ مر خ وغ 

 جحجظ  عإ  ع  تس مجطتلرف مجعر تطعظ ع  لار وتخلاك  تس مجط لرمن)  مفالث لار ومعطتظل
 

 التهصيات 
 للغ مجبلح لن مجعػلكلن متتكك لار ضػء ول أااخ ًظا لحم مجبحث وغ اعلئج حع   طعغ ملإلالبا وظ ل:     

 اههك لاتلجههك ً هه  مفاههجول  لاههر ضههخارا مفلعطههلم ب ههخموج ملأاشههصك مجطدع اههك مجعههر تاههجم جاشاههلل مجطعد اهه غ ًا كههل ج ههر تإههلًجلع  صخ  -1
 مجطمعطع إذ تإ ع ت ظ مج خموج لار ز لبا ماعدجمو ع ج ط لرمن مجاخمءا )

 ضخارا مفلعطلم  للأالج   امجصخمئق مجعر معع ب ل تاج ع مج خموج مجعجر  كك املإرشلب ك مجدللك بعظطكك مجط لرمن مجطتخىكك امفجعطلعكهك -0
 الًلات ع مفجعطلعكك ) ج  فء ملأشالل إذ م بؼ ذجظ إج  ز لبا ت

ضههخارا تاههج ع مج ههخموج مجعجر  كههك لأاجكههلء أوههػر ملأشاههلل جعطعههظ ع ملأيههح  أمههجؼ أبظههلئ ع امجدههخا  ب ههع وههغ ًههدجع ع اوإههلًجت ع ً هه   -1
 مرعإلد مجط لرمن مجطدع اك اتتجم  ا ػل ع ) 

مجع لوه  ب ظ طهل مهعع وهغ يلاج هل اضهع مجدصهط ضخارا ًاج جالءمن بار ك ب غ مجطت ج اأاخا مجع ط ح مجطعد ف ًا كل لار ا    تحا هق  -2
 مجطظلابك جعخبكك مجصا  مجطعد ف اتأل  ا) 

 ضخارا مجتط  ً   ز لبا مج خموج مجعجر  كك مجطاجوك جطت طلن مجعخبكك مجدللك اأاجكلء مجعلاو ح مجطعد ا غ ًا كل) -3
 

 المقترحات :
 تر : ً   ضػء مجظعلئج مجعر تػل  إج  ل مجبحث  اعخح  مجبلح لن ول  أ

 إجخمء  حث  وطلث  ً   لائك أيخػ وغ لائلن ملإًل ك اوطغ  ط خ ججم ع  صػر لار و لرمن مجاخمءا) -1
 بظلء بخالوج تجر  ر جعتجم  و لرمن مجاخمءا جاشالل مجطعد ا غ ًا كل)-0
 

 المرادر العربية : 
 مجاخمن مج خ ع

 طإ خه ج ظشخ امجعػز ع امجصبلًك ،ملأربن) ، بمر مجً ع مجظاذ مجعخبػؼ (: 0888أبػ جلبا، للجح محمد ً ر)، ) -1



 2012كانون الثاني  /الطدد الرابع 22المجلد / كلية التربية للعلوم الانسانية   مجلة العلوم الانسانية ...

 6011 

مثههخ بخاههلوج تههجر  ر جعدفكهه  مجإهه ػك مجتههجامار امفت ههلجر از ههلبا مجظطههػ (: 1777مفجػاههر، الاههلء شههللخ ً ههج مجػلههلد ً ههج مجغظههر)، ) -0
 ، )رالجك بلعػرمه غ خ وظشػرا( ،جلوتك  غجمب، ل كك مفبمد،مجتخمق)  مج غػؼ ججػ مفشالل مجطعد ا غ ًا كل

 ،وصبتك مجتلار،  غجمب) مجتػق امجطمعطع ،مجمطعكك مجتخمقكك ج ت ػم مجعخبػ ك امجظاإكك( : 1771 خ عر، رمجر عبلس)،)مجع -1
ل ههههك أشاههههلج غ مجطتههههل  غ ًا كههههل اأثههههخه لاههههر ز ههههلبا ( : 0881جلاههههع ، ماعطههههلر ً  ههههج بماب)،) -2 بظههههلء بخاههههلوج تههههجر  ر جاو ههههلن لاههههر رً

  غجمب ، ل كك متبمد، مجتخمق)))رالجك ولجإع خ غ خ وظشػرا(، جلوتك ذللئ ع
)راههلجك  مثههخ بخاههلوج إرشههلبؼ لاههر تظطكهك مجط ههلرمن مفاههعالاجكك  جههجػ ملأشاههلل مجطعد اهه غ ًا كههل( : 0881جطتها ، حطههػبه بههغ لاههخح)،) -3

 ولجإع خ غ خ وظشػرا(،مجملوتك مجطإعظصخ ك، ل كك مجعخبكك، مجتخمق)
 : ، إشخمق ج ظشخ ،ًطلن، ملأربن) 1،طػ  غ بج   مت لء امجطت ط غتتجم  ا ػك ملأشالل مجطت( : 1771مجدص  ، جطلل محمد)،) -4
 : بمر حظ غ ،ًطلن ،ملأربن) إرشلب أاخا ملأشالل ذاؼ مجحلجلن مجدللك  خمءا حجم ك(: 1771_________)،) -5
 : وععبك مجالاح ج ظشخ امجعػز ع ،ملأربن)1،ط تتجم  مجإ ػك ملإاإلار(: 1773__________)، ) -6
 : وصبتك مجطتلرف، ملأربن ) 1،ط وظللج اأالج   مجعجر   لار مجعخبكك مجدللك(: 1772 امجحجمجؼ ،وظ )،)مجدص   ،جطلل محمد -7

 ،ملأربن، وصبتك ملأربن، ًطلن) وبلبغ جعػجكا املإرشلب مجظاإر( : 0881مجدص   ،لشلم مبخملكع امجد لبؼ ، محطج محمد )،) -18
وظللج مجبحهث مجعخبهػؼ، ازمرا مجعت هكع مجتهلجر امجبحهث مجت طهر، جلوتهك (: 1990بمااب، ًد د حظل، اً ج مجخحطغ، أاػر حإ غ) ) -11

  غجمب)
 :  بمر مجا خ ج صبلًك امجظشخ، ملأربن)1،ط أالج   مجككلس امجعشدكز لار مجعخبكك مجدللك( : 1777مجخاالن، لالراق)،) -10
 ملأربن): بمر مجا خ ج صبلًك امجظشخ ،1، طتتجم  ابظلء مجإ ػك ملإاإلار: 1(0888_________)، ) -11
: بمر مجا ههخ ج صبلًههك امجظشههخ، 2، طاههكعػجػجكك ملأشاههلل غ ههخ مجتههلبم غ واجوههك لاههر مجعخبكههك مجدللههك: 0(0888_________)، ) -12

 ملأربن)
 : بمر مجا خ ج صبلًك امجظشخ، ملأربن)1: برمالن اأ حلث لار مجعخبكك مجدللك ،ط1(0888_________)، ) -13
 لأربن، مجملوتك ملأرباكك  طظلابك مجتلم مججاجر ج طتػ  غ، ملأربن)، ممجعد ف مجتا ر(:1761مجخ حلار، ا كطلن)،) -14
 : وصخ وععبك زلخمء مجشخاق، وصخ)لا إاك تخبكك ذاؼ مجحلجلن مجدللك ااطع تت كط ع( : 1776مجدل خؼ،إبخملكع عبلس)، ) -15
 ظططك مجتط  مججاجكك ، غجمب)، ومتملللن وتللخا لار تت كع مجص بك ذاؼ مفحعكلجلن مجعخبػ ك مجدللك(: 1773زلخ ل، زل خ )، ) -16
، وععبك 0،ط: مجطتل ػن مرلب طكل اا ػلكل يصلئص ع امالج   تخب ع ع(: 1770مجإخشلاؼ، ز جمن محطج ااكإلجع،رطلل الجع)،) -17

 مجصاحلن مجحل كك ج ظشخ ،مجطط  ك مجتخبكك مجإتػب ك) 
 (: مجككلس مجظاإر، وععبك مجالاح، مج ػ ت1983اتج، ً ج مجخحطغ، ) -08
لن جلوتك مجخ لض ،مجإتػب ك)  اكعػجػجكك مجعد ف مجتا ر( :1761راق محمد )،)للبق، لال -01  : وص ػً
 : ،بمر مجا خ مجتخبر، مجاللخا) 1،طتت كع ملأاشصك امجط لرمن ججػ ملأشالل مجطعد ا غ ًا كل( 1777ً ج مجحط ج،محمد إبخملكع)،) -00
 ًك امجظشخ امجعػز ع، مجاللخا)(: اطخ لن مجشدصكك، بمر قبلء ج صبل1998ً ج مجخحطغ، محمد مجإ ج ) -01
، بمر لهههالء ج ظشهههخ،  1،ط:تت هههكع مفشاهههلل ذاؼ مجحلجهههلن مجدللهههك وهههجي  مجههه  مجعخبكهههك مجدللهههك:1( 0888ً  هههج ،ولججمجإههه ج)،) -02

 مفربن) 
 ،)رالجك ولجإهع خ غ هخ وظشهػرا( ،بظلء وككلس  صػر مفاعبله ًظج تلاو ح مجطجمرس مفبعجمئكك( :1777مجت  جؼ، شكطلء للاح )،) -03

 جلوتك  غجمب /ر كك مبغ رشج، مجتخمق)
 ، ، مجظلشخ ، ًطلن ،مفربن) 1،ط:مفًل ك مجتا كك: 1(0881مجتدا ،ات ج حإظر )،) -04
( ، 2( : أالاهكلن مجبحهث مجت طهر لاهر مجعخبكهك امجت هػم ملإاإهلاكك ،) ط1992ًػبا ، محطهج اه كطلن ا و  هلاؼ ، لاعحهر حإه غ ) -05

 وععبك مج ظلار، مربج، مفربن) 
 

 ، بمر مجطتخلاك مجملوعكك، ملإاعظجر ك)1(:مجككلس امجعمخ   لار ً ع مجظاذ امجعخبكك، ط1763ؼ، ً ج مجخحطغ محمد، )مجعكإػ  -06
ل ك مجطعد ا غ ًا كل(: 0881مجاحملار، روضلن محمد)،) -07  ، مجطعع  مجملوتر مجحجمث ، مفاعظجر ك،وصخ) رً
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