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)اللقب العلمي , التخصص, الجنس(

أ.د حسين ربيع                            م.م زينب علي هادي
كلية التربية للعلوم الانسانية – جامعة بابل

مشكلة البحث:
دونهومنالجامعةفيالأساسالعنصرالحيويلدورهالفعالوأداءهالعلميةبكفاءتهالتدريسهيئةعضويعد
العملولايوجدللجامعةكيانلايوجدبل,المجتمعوخدمةالعلميةومهماتهاأهدافهاالجامعةتحققانلايمكن

(.211,ص2001)مرسيدونهمنأساساالجامعي
طلبتهلسلوكبناءوتقييمونشاطاتخبراتمنيقدمهوماللأهدافوتحديدتخطيط)منالواعيةللممارساتلما

فيشاملابناءاشخصياتهموبناءفيهالمرغوبالاتجاهنحوالطلبةهؤلاءسلوكتعديلفيفاعلإسهام(من
الأدواربينمنالجامعيالأستاذدوريعدالمنظارلهذاوالاجتماعية,ووفقاوالانفعاليةوالجسميةالعقليةالنواحي
علىالتأثيراشدتؤثرسلبيةبيئيةبمؤثراتالزاخرمجتمعنافيهابماالمجتمعاتجميعفيتمارسالتيالمهمة
السلبيةالمؤثراتهذهبينومنالجامعيين()الأساتذةالمهمةالشريحةهذهبينهاومنالمجتمعشرائحجميع

لدىالنفسيبالأمنالشعورانعدامدرجةالىيصلقدالذيالتخلخل,هذاالنفسيبالأمنالفردشعورفيالتخلخل
سليمةشخصيةعنيكشفالنفسيبالأمنالفردتمتعاناذبالغةأهميةالنفسيللأمنكان,ولماالأفرادبعض
شخصيتهتطويرعلىالفردقدرةفيمهمدورلهوكذلكبسلامالآخرينمعوالتفاعلوالطمأنينةبالاستقرارتتسم

الدوافعمنوغيرهاوالتجديدوالإبداعالانجازدافعمثلالفردلدىمهمةدوافععلىوتأثيرهالمعرفيونموه
والصحةالنفسيالأمنفان(Maslo)لماسلوأفضل.ووفقابشكلالحياةفيلدورهالفردلأداءوالضروريةالمهمة
الجيدللتكيفوضرورةالسويةالشخصيةمظاهراحدهوالنفسيبالأمنالشعورفانلذامترادفانشيئانالنفسية

غيروالمواقفالجديدةالخبراتفيتحاشىالفردأداءعلىينعكسوالطمأنينةالأمنبانعدامالشعورفانوبالعكس
الدورأهميةوكذلكالنفسيبالأمنالفردشعورلأهميةونظرا,لذلكيعيشهاالتيللحياةتكيفااقلويكونالمتوقعة

انينبغيمماواجتماعياونفسياوتربوياعلمياورعايتهمالطلبةتوجيهفيالجامعيالأستاذبهيضطلعالذي
بالأمانالأستاذهذاتحلىاذاالالايحصلوهذابنجاحمهامهأداءعلىقادراالتدريسيةالهيئةعضويكون

لهماتعرضوخصوصابلدنابهامرالتيالسلبيةالظروفادتهل:نتساءلانلناجازوهناوالاطمئنان
بالأمنشعورهممستوىعلىكبيرتأثيرمنالقتلالىوصولاالتهديدمنيتدرجإرهابمنالجامعيينالأساتذة

النفسي ؟ وهل يزداد هذا الشعور اويقل على ضوء متغيرات معينة مثل )اللقب العلمي ,التخصص, الجنس( ؟
بطريقةحاجاتهإشباعويحاولبيئتهمعالتوافقلتحقيقجاهدايسعىوالإنسانالخليقةبدءمنذ:البحثأهمية
التيالحاجاتتلكوتعددوتنوعهاحاجاتهبكثرةالحيةالكائناتبقيةعنتمايز,والإنسانإنسانيتهعنتفصح
نفسيةاوبايلوجيةكانتسواءالخاصةحاجاتهفردفلكلبأخراوبشكلسلوكهعلىتؤثر

دونتحولمعوقاتيواجهونحينالأفرادحياةفيالنفسيةالحاجاتأهمية(.وتتضح2,ص2002)البدراني
الأمنبانعداموالشعوروالقلقالاضطرابعلاماتالفردعلىتبدو,اذالحاجاتتلكإشباع

شرطحاجاتهبهايشبعالتيللدرجةتبعايتحققالنفسيةبالصحةالفرد(.فتمتع4,ص2002والطمأنينة)الخزاعي
مطلبايعدوالذيالنفسيبالأمنالفردشعورالحاجاتهذه,ومنالبعضبعضهامعالحاجاتإشباعلايتقاطعان

فيلانضرورياأمرايعدلإشباعهاالكفيلةالسبلإيجادعلىوالعملالإنسانحاجاتمعرفة,انللتوافقأساسيا
لدوافعسليماوتقديراصحيحافهمايتطلبانالنفسيةوالسلامةالشخصية,فاتزانالشخصيللاتزانضمانذلك

الحاجةأهميةعلىيدل(.ومما6,ص1990النفسي)الخالديالأمنالىالحاجةوخاصةالأساسيةوحاجاتهالإنسان
لهمأولئكبظلمإيمانهميلبسواولمامنوا"الذينتعالىاللهفقالكريمةآياتمنالكريمالقرانفيماوردللأمن
)النساء"بهأذاعواالخوفاوالأمنمنأمرجاءهموإذا"تعالى(,وقوله82الآية")الإنعاممهتدونوهمالأمن
النفسيالأمندرجةتحديدفيكبيرادوراالاجتماعيةالتنشئةأساليب(.وتلعب4,ص2002()البدراني83الآية
تجاهبالأمنيشعرجعلتهوالتيبهامرالتيالحياتيةللخبراتنتاجالاماهوالنفسيةالناحيةمنأمناالفردفكون

تثيرمهددةالبيئةهذهيرىأصبحبحيثبيئتهفيماخبرهالىأيضايعودبالأمنالشعورانعدامانكماالبيئةهذه
خائرةوعزيمةضعيفةبإرادةومصاعبهاالحياةيواجهالشعورهذاأعوزهوقديعيشالذي,فالفردالخوفمشاعر
وجودفان(.لذا6,ص1994)الخفاجيفيهيعيشالذيالمجتمعمعالتكيفعلىالقدرةوعدمالانتماءبعدموشعور

التعاملعلىقادرةمتوافقةسليمةشخصيةمنهويجعلسوياينموانعلىسيساعدهمستقرةأمنةبيئةفيالفرد
(.6,ص1994)الرحوالأمثلبالشكلبهامايحيطمع
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مجلة العلوم الانسانية .........................................كلية التربية للعلوم الانسانية
الودأساسعلىأفرادهيعيشالذيالمتماسكالمجتمعتكوينعلىيعملالنفسيةبالصحةالافرادتمتعاناذ

بالتربيةاهتمامهنالكيكنمالملايتمالبناء,هذامتكاملابناءاالإنسانبناءشانهمامنبكلوالاهتماموالاحترام
,فهوالهامةالبشريةالعناصرهذهاحدهوالتدريسيةالهيئة,وعضووالماديةالبشريةوعناصرهاجوانبهابكل

يعد قائدا وموجها وأنموذجا يقتدى به ومصدرا أساسيا للمعرفة .
عليهمشخصيتهتتركهالذيالتأثيريشملبلمعلوماتمنلهممايقدمهعلىلايقتصرطلبتهعلىالاستاذوتاثير

القيممعتتلائمبطريقةحاجاتهاشباعخلالمنوالبدنيالنفسيالتوازنمنمناسباحدايعيشانلهلابد,لذا
اللذانوالمعاناةالاضطرابالىسيؤديفانهذلكفي(.امااخفاقه7-6,ص2002)الخزاعيالاجتماعيةوالمعايير
(.50,ص1999)رشديطلبتهعلىسلباسينعكسان

من خلال ماسبق فان البحث الحالي يكتسب أهمية مما يأتي:
الحياةزخمفيللدخولالشبابإعدادفيالكبيرالتأثيرأصحابالجامعيينالأساتذةعلىالبحثيجري.1

وبدايةالمتأخرةالمراهقةمرحلةنهايةفيالجامعةيدخلالطالبان)اذوجهخيرعلىبدورهموالقيامالعملية
المرحلةطبيعةيتفهمونأساتذةوجودخلالمنيتموهذابهيقتديأنموذجالىمايكونأحوجفهو(لذاالشباب

والطمأنينةبالأمنيشعرونالتدريسيةالهيئةأعضاءيكنمالميتحققلن,وهذافيهاواحتياجاتهبهايمرالتي
ويدركون نتائج الأحداث التي يتعرضون لها بطريقة موضوعية واقعية .

لدىالنفسيبالأمنالشعورانخفاضالىتؤديالتيبالعواملالمسئولةوالجهاتالجامعةقياداتإحاطة.2
الجامعيالأستاذشعورانأساسعلىمنهاوالحدالعواملهذهتلافيعلىالمستطاعقدرللعملالتدريسيين

إعدادعنومسئولينقادةالأساتذةهؤلاءانباعتبارعامةبصورةالمجتمععلىسلبااوإيجاباينعكسبالأمن
قادة للمجتمع بكل شرائحه ومجالاته.

,العلمي)اللقبمتغيراتوفقعلىبالأمنالجامعيالأستاذشعورمستوىبينيقارنبحثوجودعدم.3
التخصص , الجنس( لذا يعد هذا البحث محاولة للإسهام في زيادة المعرفة بهذا الجانب.

أهداف البحث
يهدف البحث الحالي إلى التعرف على :

مستوى الشعور بالأمن النفسي لدى تدريسيي جامعة بابل..1
الفروق ذات الدلالة الاحصائية في مستوى الشعور بالامن النفسي على وفق المتغيرات الاتية:.2
اللقب العلمي..1
التخصص..2
الجنس..3

بابلجامعةفيوالتدريسيات(التدريسية)التدريسيينالهيئةباعضاءالحاليالبحثيتحددالبحث:حدود
(2008-2007)الدراسيللعاموالانسانيةالعلميةالاختصاصات

تحديد المصطلحات
والخطربالتهديدالشعوروندرةوالألفةوالانتماءبالقبولالفردشعور(:1972)ماسلوعرفه:النفسيالأمن-

والقلق , وتصور ان الجنس البشري ودود وخير والشعور بالثقة نحو الآخرين , متسامح, متعاطف, متفائل, سعيد
, مستقر عاطفيا , ميال الى الانطلاق , متقبل لذاته , متجاوب مع الواقع , خال نسبيا من الاضطرابات العصابية

(.11,ص2002)الخزاعي
وقد تبنى الباحثان التعريف النظري ل)ماسلو(.

التعريف الإجرائي للأمن النفسي : هو الدرجة التي يحصل عليها المفحوص من خلال إجابته على فقرات مقياس
الأمن النفسي .

الجوانبمنواحدجانبعلىيقتصرلماذعديدةجوانبعلىالنفسيالأمنمفهوم:يشتملالنفسيالامنمفهوم
الأمن,ويعنيوالتربويوالاجتماعيوالثقافيوالقانونيوالاقتصاديوالدينيالصحيالأمنيتضمنفهوالحياتية
.(2,ص1988والتوازن)زهرانوالتوافقالطمأنينةتسودهمجتمعحياةعامكمفهومالنفسي
علىقادربانهالفردشعورعنوتعبرمتفاوتةبدرجاتالناسكلعندموجودةأساسيةحاجةالنفسيوالأمن

سعيدحولهمنالعالمانويدركبالألفةيشعراذالآخرينمعمتوازنةعلاقاتفيالبقاء
الأمنالىالحاجةأهميةعلىالنفسعلمومنظرينظرياتاتفاقمنالرغم(.وعلى39,ص1997وامن)التتنجي

الحاجةلهذهتفسيرهمفيتباينواالاانهموظائفهاأداءفيوتناسقهاواتزانهاالشخصيةلتكاملضروريكشرط
وذلك لتباين فلسفة كل منظر في تفسيره للسلوك الإنساني, وفيما يأتي عرض موجز لبعض هذه التفسيرات:

و)هاريهورني(و)كارينادلر(و)الفردفرويد()سيجموندنظربوجهةويتمثل:النفسيالتحليلاتجاهأولا-
,الانا)الهو,الاناهيمكوناتثلاثمنتتكونالشخصيةانعلى)فرويد(اكدفروم(,وقدو)ايركسوليفان(ستاك
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اللاشعوراعماقفيداخليصراعذلكعلىويترتب)للهو(الغريزيةالنزعاتدائماتواجهف)الانا(العليا(,
الفردعلىوتستحوذدائمقلقفيالشخصيةل)الهو(تعيشالغريزيةالنزعاتتظهرانمنالانالخشيةونتيجة
(.17,ص2002)الخزاعيبالطمأنينةالشعوروانعدامالذاتلاتهامملحةأفكار

ذلكيحصلوقدوالطمأنينةبالأمنالشعورأيالألموتجنباللذةفيالرغبةتحركهالإنسانان)فرويد(وافترض
الحياةمعالفردتفاعلعلىسلبايؤثرالحيلهذهاستخدامفيوالإفراط,الدفاعيةالحيلالىاللجوءخلالمن

(ووفقا53,ص2007)المحمداويالأمنبانعدامالفردشعورالىيؤديوقدللاناالنسبيالضعفعلىويدل
تحركهأيالمستقبلالىالتطلعمنتمكنهالتيومخاطرهاالتهديداتمنيتحررالذيهوالامنالفردل)ادلر(فان

عنبالآخرينعلاقاتهاإدامةعلىتعملالتيهينظرهوجهةمنالسويةوالشخصية,الشعورويحكمهتوقعاته
محاولاتطريقعنبالنقصالشعورمنللتخلصفتلجأالعصابيةالشخصيةاماالنافعالاجتماعيالعملطريق

(.اما)هورني(18,ص2002)الخزاعيالآخرينعلىالسيطرةطريقعنالأمنتحقيقهدفهامرضيةتعويضية
,الشخصيةفيالصراعاتمنمختلفةانماطاتنتجالخبراتوانللنموالاجتماعيالسياقعلىأكدتفقد

نموفيماخلليحثعندماالمشاعرهذهوتظهروالضعفالعزلةعنناتجالطمأنينةوعدمبالقلقفالشعور
وكائنحيوانالإنسان)فروم(انالناس.ويرىنحومتناقضةحاجاتيخلقبحيثللطفلالاجتماعيةالعلاقات

شعورمنبمالديهبشريكائنوهواشباعهايجببايلوجيةحاجاتمنلديهبماحيوانفهوواحدانفيبشري
الأمنفقدانعلىيوثر)كالانصياع(الهروبيةالدفاعيةالوسائلعلىاعتمادهوانوالخيالوالعقلبذاته

الىالحاجةمنهاوالحريةالامنحاجةبينالارتدادعنتنتجحاجاتهناكانفروم,افترضوالاستقرار
وافترض(.54,ص2007)المحمداوي(المرجعي,الإطار,الهويةبالجذورالارتباط)الانتماء,التجاوز

انوافترضالبايلوجيةوالحاجاتالامنحاجاتهيالحاجاتمنبنوعينمدفوعينالناسان)سوليفان(
الطاقةتحولاتمننسبياثابتةأنماطايعدهاوالتي)الديناميات(هيأساسيةلعملياتديناميكيمركزالشخصية

والذيالقلقعنالناتجةالعضويالكائنحاجاتتوتراتوالاستقراربالأمنالشعورعدممعتبرامختلفةباشكال
ان)سوليفان(ويؤكدبالأمن(الفردإحساستهددموهومةاوحقيقيةلاخطارمردهاتوتر)خبرةبانهيصفه

مشاعر عدم الأمن والقلق تشوه إدراك الفرد للواقع كما تؤثر على نمو شخصيته.
بالتدريجتتكونالافرادعندعاداتاكتسابالاماهوالتعلمانالسلوكيةالنظرياتترى:السلوكيالاتجاهثانيا-

ويؤكد,لديهممعينةحاجاتتشبعالاستجاباتهذهواستجاباتمثيراتبينارتباطاتتكوينطريقعن
واجههاالتيوالاشتراطاتبالمعززاتويرتبطانالامنمهدداتمنيعدانوالخوفالقلقان)واطسن(على

بيئتهمفيالافراديواجههاالتيالتعزيزاتاناعتقدفقد)سكنر((.اما20,ص2002حياته)الخزاعيخلالالفرد
منكلويشير.(269,ص1991العصاب)الازيرجاويالىتؤديبهاالتنبوءلايمكنبحيثعشوائيبشكل

مراحلفيتنمولصراعاتمتعلمةلاتوافقيةاستجابةهوالنفسيبالامنالشعورعدمانالىوميلر()دولارد
(.55,ص2007)المحمداويمستقبلامشابهةلمواقفوتعمممبكرة

انالمعرفيونويعتقدالوظيفيةوالحركةالجشتالتيالنفسعلمبينالاتجاههذاوفق:المعرفيالاتجاه–ثالثا
والأنشطةالإدراكيةالعملياتعلىالمعرفيونركز,فقدالمعرفيةوالعملياتالبيئيةالمؤثراتبينتفاعلاهنالك
لدىالحالهوكماالظاهرالسلوكعلىالتركيزمنبدلاوالذاكرةالعقلية

بالأمنالشعورانعداممنيعانيالذيالفردانالاتجاههذاأصحاب(يرى26,ص1991السلوكيون)الازيرجاوي
منيمكنهالخاصباسلوبهومعنىنظامالهوجاعلاالواقعمنكراذلكمسؤوليةالآخرينيحملانيحاول

الشعورالشعور-عدمفيالمعرفيةالتقييماتأهميةعلىكذلكاكدوا(.وقد127,ص2000عليه)صالحالسيطرة
المتغيراتمنالفرديواجههاالتيوالضغوطالتهديداتمعتبرينالولاديةالمحدداتدورمنمقللينبالأمن

السابقةالخبراتأساسعلىللتهديدالفردتقييماتوتحدد,بالأمنالشعوربانعدامالمعجلة
(.23,ص2002)الخزاعي

ابراهام)الاتجاههذارواداهمومنككلالإنساندراسةضرورةعلىالاتجاههذاركز:الإنسانيالاتجاهرابعا-
عشرأربعةوضعالنفسي,اذللامنالمفسرةالنظرياتأهممن)ماسلو(نظريةوتعد(روجرزوكارلماسلو
تعدالأمنالىالحاجةان)ماسلو(.ويرىالنفسيالأمناوالنفسيةالصحةمظاهرخلالهامنيتحددايجابيامكونا

حاجاتواكثر,النمائيةالحاجاتإشباعالىالإنسانينتقلانقبلتشبعانينبغيالتيالأساسيةالحاجاتمن
منتنشاوالتيالنفسيللنمواللازمةالأساسيةالحاجاتمنلانهاالنفسيالأمنالىالحاجةهيوقوةأهميةالأمن
حياتهفيعاطفيةأهميةلهمالذينالأشخاصمعمرضيةمتزنةعلاقاتحفظفيالإنسانرغبة

القلقعواملتعتريهالأمانالىتفتقرمضطربةظروفايعيشالذي.فالإنسان(35,ص2006)الشبؤون
النفسيالأمنلمفهومانعلى)ماسلو(يؤكدوهنا,بايجابيةالآخرينمعالتفاعلعنويعجزالنفسيوالاضطراب
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مكروهوبانهمحبوبغيربانهالفردشعوروهيالأوليةالأعراضمنزملةالأمن(انعدام)أيالسلبيجانبهفي

الدائمشعورهوأخيراالنفسيةالوحدةاوبالعزلةشعورهالىبالإضافةالآخرينقبلمنمقبولوغيرومحتقر
الأبعادهذهعنوينتجالنفسيالأمنفقدانأسبابمجتمعةالأعراضهذهوتمثلالقلقاوالتهديداوبالخطر

التعاسةاوبالشقاءالفردكشعورالرئيسيةالأبعادعلىمترتبةنتائجتعدانيمكنثانويابعداعشراحدالرئيسية
بالغيرةوالشعوربهمالثقةوعدموعدوانيينأشرارأنهمعلىالآخرينوإدراككئيبةبوصفهاالحياةوإدراك
والإجهادبالتوترالمستمروالشعورالشروتوقعالعامالتشاؤمالىالفردميلالىبالإضافةنحوهموالكرهوالحسد

والصراع وفقدان الثقة بالنفس والتمركز حول الذات .
الأبعاد الأساسية للأمن النفسي:

شعور الفرد بانه محبوب ومقبول..1
شعور الفرد بالانتماء وان له مكانة في الجماعة..2
شعور الفرد بالطمأنينة والسلامة وندرة الشعور بالخطر او التهديد والقلق..3

الأبعاد الأساسية لفقدان الأمن النفسي:
شعور الفرد بانه منبوذ وغير محبوب او مكروه ومحتقر..1
شعور الفرد بالوحدة النفسية والعزلة او الانفراد..2
(.66-53,ص2006)الشبؤونوالقلق.التهديداوبالخطرالفردشعور.3

إجراءات البحث
الانسانيةللعلوم)التربيةكلياتفيبابلجامعةتدريسييعلىالحاليالبحثمجتمعيشملالبحث:مجتمعأولاً:

استاذ)استاذ,العلميةالالقابوبمختلفوتدريسيةتدريسيا(397)وبواقع(الاسنانوطبوالعلوموالاداب
مساعد, مدرس, مدرس مساعد(.

من%(25)مانسبتهاختيارتمفقدالبحثلمجتمعخصائصهافيممثلةعينةاختيارلغرض:البحثعينةثانيا:
افراد مجتمع البحث من التدريسيين يتوزعون حسب مامبين في الجدول ادناه

(1)جدول

توزيع عينة البحث بحسب التخصصات والالقاب العلمية والجنس
المجموعمدرس مساعدمدرساستاذ مساعداستاذالكلية

الكلي

مأذمأذمأذمأذ

للعلومالتربية
الانسانية

2-21011131411112239

22131128-12-1الاداب
371863910132343-3العلوم

123512310-11-1طب الاسنان
72022213821232750100-7المجموع

وجود اداة لقياس الشعور-عدم الشعور بالامنتحقيقا لاهداف البحث فقد تطلب الامرثالثاً: أداة البحث:
فقد(1983وديراني)دوانيقبلمنالمعرب)ماسلو(بمقياسوالمتمثلةالاداةهذهمثللوجودوبالنظرالنفسي

ارتأى الباحثان اعتماده للعديد من الاسباب منها:
ان اغلب المقاييس التي تسنى للباحثان الاطلاع عليها قد اعتمدت على مقياس )ماسلو( في بناءها..1
يعد هذا المقياس من المقاييس المتحررة من التحيز الثقافي ..2
فيوالنظريةالكلينيكيةالابحاثمنالعديدخلالمن(1952)عامالمقياس)ماسلو(:اعدبالمقياسالتعريف-

عددعلىتطبيقهبعدمحتوىصدقودراساتمراجعاتعدةعليه)ماسلو(اجرىوقدالنفسيالامنموضوع
الاستجابةتشويهوصورالثقافيالتحيزاشكالمنمتحرراليصبحمختلفةثقافاتوفيالعصابيينمنكبير

(75من)النهائيةصيغتهفييتألفاصبح(فقرة300)منيتكونالمقياسكانان(.وبعد6,ص1994)الرحو
العراقيةللبيئةالمقياستكييفتمانوبعدالنفسي,بالامنالشعورالشعور-عدمابعادجميععلىتشتملفقرة

,لا(متأكد,غير)نعمهيبدائلثلاثةخلالمنعليهايجابفقرة(52)منالمقياستشكل
(.66,ص2002)الخزاعي

- اجراءات تكييف مقياس الامن النفسي على اعضاء هيئة التدريس في الجامعة:
علىفقرة(52البالغة)المقياسفقراتبعرضالباحثانقامالفقراتصلاحيةمنللتحققالفقرات:.صلاحية1

الذيللمجالوملائمتهاصلاحيتهامدىلتقريروالنفسيةالتربويةالعلومفيالمتخصصينالخبراءمنمجموعة
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مربعاختباراستخدامتموقدالتعديلذلكإلىبحاجةالفقرةكانتماإذااللازمالتعديلوإجراءفيهوضعت
قيمةمنأعلىوهيدرجة(10-6,4بين)تتراوحالمحسوبة(2)كاقيمةأنفظهرالخبراءآراءلتحليل(2كاي)كا

الفقراتجميعاستبقاءتملذا(1)حريةودرجة)0.05(دلالةمستوىعند)3.84(والبالغةالجدولية(2)كا
ذلك.يوضح(2)والجدول

(2)جدول
آراء الخبراء حول صلاحية فقرات مقياس صعوبات التعلم

عدد
الفقرات

قيمة كاعدد الخبراءارقام الفقرات
الجدوليةالمحسوبةغير الموافقينالموافقون

401-3-4-5-7-8-10-12-13-14-16-17-18-21-22-23-24-25
-26-27-28-29-30-32-34-35-36-37-40-42-43-44-45-4

6-47-48-49-50-51-52

10-103,84

122-6-9-11-15-16-20-31-33-38-39-41916,4

- التحليل الإحصائي للفقرات
لفقراتالتمييزيةالقوةلحسابالمتطرفتينالمجموعتينأسلوبالباحثاناستخدمللفقرات:التمييزية.القوة1

أدنىمن%27والعلياالدرجاتمن%(27)تحديدوتمتنازلياالدرجاتبترتيبقامااذالنفسيالامنمقياس
مستقلتينلعينتينالتائيالاختباروباستخداموتلميذةتلميذ(27)مجموعةكلأفرادعددأصبحفقدلذلكالدرجات

القيمةتراوحتالمقياس،فقراتمنفقرةكلدرجاتفيوالدنياالعلياالمجموعتينبينالفروقدلالةلمعرفة
عند(2,000)والبالغةالجدوليةالتائيةالقيمةمناكبروهي(3.611-12.16)بينللفقراتالمحسوبةالتائية

مميزةجميعهاالمقياسفقراتأنعلىيدل(مما52)حريةوبدرجة(0,05)دلالةمستوى
للمقياسالكليةبالدرجةالفقرةدرجةعلاقة-2

المقياسفقراتمنفقرةكلدرجةبينالارتباطيةالعلاقةقوةلاستخراجبيرسونارتباطمعاملالباحثاناستخدم
التيالدرجاتنفسوهيوتدريسيةتدريسي(100)درجاتعلىالتطبيقتموقدللمقياس,الكليةوالدرجة
تتراوحالارتباطمعاملقيمةكانتوقدالمتطرفتين,المجموعتينأسلوبضوءفيالإحصائيللتحليلخضعت
وبدرجة(0.05)دلالةوبمستوى(1.98)البالغةالجدوليةبالقيمةمقارنتهاوعند(2,56-1,99مابين)
.دالةجميعهاالنتائجكانت(98حرية)

يراد قياسها ,أي ان يقيس فعلا مايراد قياسه ولا يقيس: هو ان يقيس الاختبار السمة او الخاصية التي- الصدق
(.78,ص2001وربيع)الطريحيسواهاخرشيئا

وقد تم التحقق من نوعين من الصدق هما:
الصدق الظاهري: وقد تم التحقق من هذا النوع من الصدق من خلال عرض فقرات المقياس وتعليماته-1

وبدائله على مجموعة من الخبراء في العلوم التربوية والنفسية والاخذ بملاحظاتهم حول صلاحيتها وملائمتها
لمجتمع البحث .

صدق البناء: وقد قام الباحثان باستخراج صدق البناء لمقياس الامن النفسي عن طريق حساب القوة-2
التمييزية للفقرات وحساب ارتباط الفقرات بالدرجة الكلية للمقياس.

اخر ان الاختبار الثابت هو الذي يعطي نفس النتائج: وهو درجة الاتساق في قياسين لنفس الشيء بمعنى-الثبات
اذا ما طبق على نفس الافراد في فترتين زمنيتين مختلفتين وفي ظل ظروف واحدة )الطريحي

(.78,ص2001وربيع
وقد قام الباحثان بالتحقق من ثبات الاختبار بالطرق الآتية:

Testالاختبارإعادةطريقة-1 – Retest
تمالتدريسيةالهيئةاعضاءمنعضوا(20)منمكونةعينةعلىالنفسيالامنمقياسبتطبيقالباحثانقاموقد

مروربعدالعينةنفسعلىالمقياستطبيقإعادةوتمتالبحث.مجتمعضمنمنعشوائيةبطريقةاختيارهم
للمقياسوالثانيالأولالتطبيقينبينبيرسونارتباطمعاملبحسابالباحثانوقامالأولالتطبيقمنأسبوعين

الاختباراستخدامتمفقدالثباتلمعاملالاحصائيةالدلالةمنوللتحقق(0,76)بيرسون()ارتباطمعاملوكان
قيمةمناعلىوهي(5,066)بلغتقد(المحسوبةT)قيمةانفظهر)بيرسون(ارتباطبمعاملالخاصالتائي

(T)(.0,001)دلالةمستوىعند(3,922)البالغةالجدولية
الفرديللتصنيفتبعامجموعتينالىالمقياسفقراتبتقسيمالباحثانالنصفية:قامالتجزئةطريقة-2

انوبما(0,69)بلغالذيبيرسونارتباطمعاملحسابوبعدفقرة(26)منمجموعةكلتألفتوقد,والزوجي
وقد-براون()سبيرمانبمعادلةالثباتمعاملتصحيحتملذاالمقياسلنصفالثباتمعاملالىتشيرالقيمةهذه
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بلغتقد(المحسوبةT)قيمةانفظهرالارتباطلمعاملالاحصائيةالدلالةمنالتحققولاجل(0,82قيمته)كانت

(.0,001)دلالةمستوىعند(3,922)البالغةالجدولية(T)قيمةمناعلىوهي(5,79)

المقياسفقراتجميعاناعتبار)علىفقره(52)منللمقياسالنهائيةالصيغةتكونتللمقياس:النهائيةالصيغة
واقل(156)المقياسعلىدرجةاعلىوتكونمناسبة(بصورةالكليةبالدرجةدرجتهاوترتبطمميزةكانت
درجة.(104)للمقياسالفرضيالوسطكانوقد(52)درجة

عرض نتائج البحث ومناقشتها:
الجامعة؟فيالتدريسيةالهيئةاعضاءلدىالنفسيبالامنالشعورقياسالأول:الهدف.1

درجاتهمحسابوبعدالبحثعينةعلىالنفسيبالامنالشعورمقياستطبيقتمللبحثالأولالهدفتحقيقلأجل
وبانحرافدرجة(125,98)هولديهمالنفسيبالامنالشعوردرجاتمتوسطاناتضحالمقياسهذاعلى

باستخدامدرجة(104)والبالغللمقياسالنظريبالمتوسطالمتوسطهذامقارنةوعند(86,154)مقدارهمعياري
(0,05)دلالةمستوىعنداحصائيةدلالةذاتوهي(2,551)هيالمحسوبةالزائيةالقيمةانتبين(Z)اختبار

البحثعينةافرادانالىيشيرمماللمقياسالنظريالمتوسطمناكبرالعينةلافرادالمحسوبالمتوسطانوبما
يتمتعون بمستوى مناسب من الامن النفسي وكما موضح في الجدول ادناه

النفسيبالامنالشعورقياسفيوالمحسوبالنظريالمتوسطينبينللفرقواحدةلعينةالزائيالاختبار(نتائج3)جدول
مستوى الدلالةالقيمة الزائيةالمتوسط النظريالانحراف المعياريالمتوسط المحسوبحجم العينة

الجدوليةالمحسوبة

100125,9886,1541042,5511,980,05

الامنبعدميشعرونالبحثعينةمن%(45)انبينتالتي(1990)الخالديدراسةمعالنتيجةهذهاختلفتوقد
الامن.ويمكنبعدمواضحشعورلديهمالبحثعينةافرادانبينتالتي(2002)الخزاعيدراسةوكذلكالنفسي

احدتمثلالبيئةان,اذبابلمحافظةبهتتمتعوالذينسبياالمستقرالامنيالوضعالىالنتيجةهذهتعزىان
الىيعودقدبالامنالشعورهذافانوكذلك,والاطمئنانالامنمشاعرفيكبيربشكلتؤثرالتيالنفسيةالعوامل
واختلافالطوائفتعددمنالرغمعلىالمجتمعهذاابناءبينصراعاتلاتوجداذبابلمحافظةمجتمعتجانس
بالامنشعورهالىادتالتيالمهمةالعواملاحدكانالجامعيللاستاذالمعيشيالوضعتحسنايضا.فيهالاديان
يشيرذلكالاشباع(.وفيالىالحاجةحيث)منتسبقهااخرىمتطلباتالىتحتاجالامنالىالحاجةانباعتبار

الاساسيةحاجاتهاشباعمنحرماونفسهحرمالذيهوالامنغيرالشخصانالى)ماسلو(
استعادةالىادتوالتيمجتمعنافيحصلتالتيالاجتماعيةالتغيراتفان.كذلك(76,ص2002)الخزاعي

الاقتصاديةالظروفظلفيواهميتهاقيمتهاالشهادةهذهفقدتانبعدالمرموقةلمكانتهاالجامعيةالشهادة
مماالمجتمعفيالمرموقةمكانتهالجامعيالاستاذاستعادوبذلك,وطأتهاتحتيرزحالعراقكانالتيالصعبة

يرىاذوالامنبالاستقرارشعورهزيادةوبالتاليالمجتمعفيالفعالودورهباهميتهشعورهتزايدالىادى
فيمهمةمكانةلهبانالفرداحساسأيوالانتماءبالالفةالشعورهوبالامنالشعورابعاداحدان)ماسلو(
المجتمعداخلالجامعةبهاتقومالتيوالاكاديميةالاجتماعيةالنشاطاتلتزايدكانوقد,فيهايعيشالتيالجماعة

الجامعيينالاساتذةاشتراكالىذلكادى,اذخارجهااوالجامعةفيسواءالجامعيالاستاذدورتفعيلفياسهام
الجامعةداخلتقامالتي,الندواتالمؤتمرات,التأهيل)دوراتمثلالاكاديميةالنشاطاتمنالعديدفي

والعملوالتعاونالاجتماعيالاهتماممنمزيدالىادىمماالمجتمع(فينشاطاتمنوخارجها...........الخ
الجامعيينالاساتذةاندفاععليهيترتبممااخرىجهةمنالجامعيالاستاذوبينجهةمنالمجتمعبينالمشترك

بهوالنهوضالمجتمعهذاتطويرسبيلفيمالديهماقصىتقديمعلىوالعملالمجتمعبهمايهتمبكلالاهتمامنحو
علميا وانسانيا وثقافيا وهذا يتضمن في جوهره الامن النفسي.

- الهدف الثاني:
الفروق ذات الدلالة الاحصائية في الشعور بالامن النفسي لدى اعضاء الهيئة التدريسية

أعضاءمنوالإناثالذكوردرجاتمتوسطاستخراجتمالهدفلهذاتحقيقاالجنسلمتغيرتبعا-1
الإناثدرجاتمتوسطبلغحينفيدرجة(129,55)الذكوردرجاتمتوسطبلغ,اذالتدريسيةالهيئة

متوسطيبينالفروقدلالةلايجادمستقلتينلعينتين(Z)اختباراستخدامتمذلكبعددرجة(119,89)
مستوىعندالنفسيبالأمنالشعورمستوىفيإحصائيادالةفروقهنالكاناتضحوقدالمجموعتين

ادناهالجدولفيمبينوكما(0,05)دلالة
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الجنسلمتغيرتبعابابلجامعةتدريسييلدىالنفسيبالامنالشعوردرجاتلمتوسطالزائيالاختبار(نتائج4)جدول

الدلالةمستوى

الزائيةالقيمة التباين الحسابيالمتوسط العينةحجم البيانات
الجدوليةالجنس المحسوبة

0,05 1.98 3,428 123,326 129,55 63 الذكور

221,231 119,89 37 الاناث

فيدلالةذاتفروقهنالكاناوضحتالتي(1996والسلمان)العمريدراسةنتيجةمعالنتيجةهذهاتفقتوقد
دراستينتيجةمعالنتيجةهذهواختلفت,الجنسلمتغيرتبعاالتدريسيينلدىالنفسيبالامنالشعور

بينالنفسيبالامنالشعورفيدلالةذاتفروقوجودعدمالىتوصلتالتي(1990و)الخالدي(2002)الخزاعي
:منهااسبابعدةالىوالاناثالذكوربينالنفسيبالامنالشعورمستوىفيالاختلافيعودوقد,والاناثالذكور

العاطفةعلىمجبولةوالمرأةالقوةعلىمجبولفالرجلللمرأةالنفسيالبناءعنيختلفللرجلالنفسيالبناءان
عنللدفاعلايؤهلهاللمرأةالجسميالبناءفانوكذلك,اكثريكونبالقلقواحساسهاللمخاطرتحسسهافانوبالتالي

مجتمعنافانذلكالىاضافةحمايتهافيالرجلعلىاعتمادااكثروهيخطرأيحدوثحالةفينفسها
اوخااوابكان)سواءبالرجليرتبطللمرأةالنفسيالامنفانوبالتاليذكوريعموما(العربية)والمجتمعات

الاجتماعيةالضغوطفانذلكالىاضافة,المجتمعفيالمتقدمةالكوادرمنالمرأةهذهكانتوانحتىاوابن(زوج
والخضوعالطاعةقيمواكتسابواكراهتسلطمنفيهابماعموماالعربيةالمجتمعاتفيالاناثلهاتتعرضالتي

بالامنالمرأةشعوريكونانالىادىعليهاالمترتبةللنتائجوجهلالعاداتوبحكمعفويبشكلاغلبهاتنشأوالتي
منعادةاقلبالامنالمرأةاحساسيكونانالىتؤديالتيالطبيعيةالاسبابمنانكما,بهالرجلشعورمناقل

بانهااحساسهافمجردالرجلعندالجسمصورةمنبكثيراهمالمرأةعندالجسمصورةانهوبهالرجلاحساس
بالتهديديشعرهااوغيرها(وتفجيراتحوادث)منالراهنةالظروفظلفيالجسمصورةفيخلللايعرضة

الدائم مما يؤدي الى انخفاض شعورها بالامن النفسي.
الهيئةلاعضاءالنفسيبالامنالشعورلدرجاتوالتباينالحسابيالمتوسطحساببعدالتخصص:لمتغيرتبعا.ب

لدىالنفسيبالامنالشعوردرجاتمتوسطانالنتائجاظهرتوالانسانية()العلميةالتخصصاتفيالتدريسية
فيللتدريسييندرجة(120,566)بلغبينمادرجة(132,085)الانسانيةالتخصصاتفيالتدريسيين

لصالحالمتوسطاتفيفروقهنالكانيتبينالحسابيةالاوساطملاحظةخلالومنالعلميةالتخصصات
فيالتدريسيينمنالنفسيبالامنشعورااكثرانهمعلىيدلمماالانسانيةالتخصصاتفيالتدريسيين

مستقلتينلعينتينالزائيالاختباراستخدامتماحصائيادالةالفروقكانتاذافيماولمعرفة,العلميةالتخصصات
وكانت النتائج كما يوضحا الجدول في ادناه

انساني()علمي-التخصصلمتغيرتبعابابلجامعةتدريسييلدىالنفسيبالامنالشعوردرجاتلمتوسطالزائيالاختبار(نتائج5)جدول

الدلالةمستوى

الزائيةالقيمة التباين الحسابيالمتوسط العينةحجم البيانات
الجدوليةالتخصص المحسوبة

0,05 1,98 4,831 200,194 120,566 53 علمي

89,680 132,085 47 انساني

الجدوليةبنظيرتهامقارنتهاوعنددرجة(4,831)بلغتالمحسوبةالزائيةالقيمةانيتضح(5)الجدولمن
الانسانيةالتخصصاتفيالتدريسيينلصالحاحصائيادالةانهاتبين(0,05)دلالةمستوىعند(1,96)البالغة

)العمريدراسةنتيجةمعاتفقتالنتيجة.وهذهالجامعيالاستاذبتخصصيتأثرالنفسيبالامنالشعورانأي
تبعاالنفسيبالامنالشعورمستوىفياحصائيةدلالةذاتفروقهنالكاناظهرتالتي(1996والسلمان

اناذالانسانيةالتخصصاتطبيعةالىالباحثان(اعتقاد)حسبمنهجانبفييعودقد.وهذاالتخصصلمتغير
وتعاطفاوتعاونااهتمامالديهيكونانالىيؤديمماالناسمعيكونالانسانيالتخصصفيالاستاذعملمعظم

الاخرينمشاكلعلىالتركيزفيكبيردورتخصصهبحكمالناسمعالواسعةلعلاقاتهيكونوقد,الاخرينمع
بدلا من تركيزه على ذاته وهذا يتضمن في جوهره الامن النفسي.

العلمياللقبلمتغيرتبعاالنفسيبالامنالشعورفيالفروقمعرفةاجلمن:العلمياللقبلمتغيرتبعا.ج
مقارنتهاوعنددرجة(31,23)هيالمحسوبةالفائيةالقيمةاناتضحوقدالاحاديالتباينتحليلالباحثاناستخدم

فياحصائيةدلالةذاتفروقهنالكانتبين(0,05)دلالةمستوىعند(2,680)البالغةالجدوليةبنظيرتها
مستوى الشعور بالامن النفسي تبعا لمتغير اللقب العلمي والجدول ادناه يوضح ذلك

العلمياللقبمتغيروفقعلىالنفسيبالامنالشعورفيالفروقدلالةلاختبارالاحاديالتباينتحليل(6)جدول
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مستوى الدلالةالقيمة الفائيةمتوسط المربعاتدرجة الحريةمجموع المربعاتمصدر التباين

الجدوليةالمحسوبة

738220,8153246073,6031,232,68020,05بين المجموعات
756352,775967878,6747داخل المجموعات

1494573,5999الكلي

المحسوبة)شيفيه(قيمانظهروقد)شيفيه(اختباراستخدامتمفقدالمتحققةالحسابيةالاوساطبينالظاهرةالفروقمتابعةولاجل
فيالمذكورةالجدوليةالقيمةمناعلىالمحسوبة)ف(قيمجميعلاناحصائيةدلالةذاتالمتحققةالاوساطفيالمقارناتلجميع
اعلاه.

والجدوليةالمحسوبة)شيفيه(قيم(7جدول)
الوسط الحسابي

قيم )ش(

_
1س

127,75

_
2س

130,16

_
3س

123,869

_
4س

124,775

قيمة )ف(
الجدولية

_
1س

_
2س
_
3س

*
3,497

*
5,59

*
3,32

*
5,59

*
3,79

*
6,38

2,68

والمقارنةالاستاذلصالحدالةالفروقكانت(واستاذمساعد)استاذبينمقارنةكانتالتيالاولىللمقارنةبالنسبة
)استاذبينكانتالثالثةوالمقارنةالاستاذلصالحدالةالفروقكانت(مدرسمع)استاذبينمقارنةكانتالثانية

المدرسمعبين)الاستاذكانتالرابعةوالمقارنةالمساعدالاستاذلصالحدالةالفروقكانتمدرس(معمساعد
المساعد(المدرسمعالمساعد)الاستاذبينكانتالخامسةوالمقارنةالاستاذلصالحدالةالفروقكانتالمساعد(

كانتالمساعد(المدرسمع)المدرسبينكانتالاخيرةوالمقارنةالمساعدالاستاذلصالحدالةالفروقكانت
وعلميةخبرةاكثريكونانالمساعدالاستاذاوالاستاذانالىالنتائجهذه.وتعودالمدرسلصالحدالةالفروق
جديدةخبراتمواجهةعنالناتجللقلقتعرضهميكونلذلكالمساعدالمدرساوالمدرسمنعمراواكبر

كلماخبرتهازدادتكلماالتدريسيان,بمعنىضاغطااومحرجااوصعبابعضهايكونقدمتنوعةومواقف
التدريسيةبمهامهقيامهاثناءتواجههانالمحتملمنالتيوالمواقفالصعوباتمواجهةعلىقدرةاكثراصبح

والبحثية وبالتالي سوف يكون اقل قلقا واكثر اطمئنانا من التدريسي الاقل خبرة .
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