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أ.د حسین ربیع                            م.م زینب علي ھادي
كلیة التربیة للعلوم الانسانیة – جامعة بابل

مشكلة البحث:
دونھومنالجامعةفيالأساسالعنصرالحیويلدورهالفعالوأداءهالعلمیةبكفاءتھالتدریسھیئةعضویعد
العملولایوجدللجامعةكیانلایوجدبل,المجتمعوخدمةالعلمیةومھماتھاأھدافھاالجامعةتحققانلایمكن

).211,ص2001(مرسيدونھمنأساساالجامعي
طلبتھلسلوكبناءوتقییمونشاطاتخبراتمنیقدمھوماللأھدافوتحدیدتخطیط(منالواعیةللممارساتلما

فيشاملابناءاشخصیاتھموبناءفیھالمرغوبالاتجاهنحوالطلبةھؤلاءسلوكتعدیلفيفاعلإسھام)من
الأدواربینمنالجامعيالأستاذدوریعدالمنظارلھذاوالاجتماعیة,ووفقاوالانفعالیةوالجسمیةالعقلیةالنواحي
علىالتأثیراشدتؤثرسلبیةبیئیةبمؤثراتالزاخرمجتمعنافیھابماالمجتمعاتجمیعفيتمارسالتيالمھمة
السلبیةالمؤثراتھذهبینومنالجامعیین)(الأساتذةالمھمةالشریحةھذهبینھاومنالمجتمعشرائحجمیع

لدىالنفسيبالأمنالشعورانعدامدرجةالىیصلقدالذيالتخلخل,ھذاالنفسيبالأمنالفردشعورفيالتخلخل
سلیمةشخصیةعنیكشفالنفسيبالأمنالفردتمتعاناذبالغةأھمیةالنفسيللأمنكان,ولماالأفرادبعض
شخصیتھتطویرعلىالفردقدرةفيمھمدورلھوكذلكبسلامالآخرینمعوالتفاعلوالطمأنینةبالاستقرارتتسم

الدوافعمنوغیرھاوالتجدیدوالإبداعالانجازدافعمثلالفردلدىمھمةدوافععلىوتأثیرهالمعرفيونموه
والصحةالنفسيالأمنفان)Maslo(لماسلوأفضل.ووفقابشكلالحیاةفيلدورهالفردلأداءوالضروریةالمھمة
الجیدللتكیفوضرورةالسویةالشخصیةمظاھراحدھوالنفسيبالأمنالشعورفانلذامترادفانشیئانالنفسیة

غیروالمواقفالجدیدةالخبراتفیتحاشىالفردأداءعلىینعكسوالطمأنینةالأمنبانعدامالشعورفانوبالعكس
الدورأھمیةوكذلكالنفسيبالأمنالفردشعورلأھمیةونظرا,لذلكیعیشھاالتيللحیاةتكیفااقلویكونالمتوقعة

انینبغيمماواجتماعیاونفسیاوتربویاعلمیاورعایتھمالطلبةتوجیھفيالجامعيالأستاذبھیضطلعالذي
بالأمانالأستاذھذاتحلىاذاالالایحصلوھذابنجاحمھامھأداءعلىقادراالتدریسیةالھیئةعضویكون

لھماتعرضوخصوصابلدنابھامرالتيالسلبیةالظروفادتھل:نتساءلانلناجازوھناوالاطمئنان
بالأمنشعورھممستوىعلىكبیرتأثیرمنالقتلالىوصولاالتھدیدمنیتدرجإرھابمنالجامعیینالأساتذة

النفسي ؟ وھل یزداد ھذا الشعور اویقل على ضوء متغیرات معینة مثل (اللقب العلمي ,التخصص, الجنس) ؟
بطریقةحاجاتھإشباعویحاولبیئتھمعالتوافقلتحقیقجاھدایسعىوالإنسانالخلیقةبدءمنذ:البحثأھمیة
التيالحاجاتتلكوتعددوتنوعھاحاجاتھبكثرةالحیةالكائناتبقیةعنتمایز,والإنسانإنسانیتھعنتفصح
نفسیةاوبایلوجیةكانتسواءالخاصةحاجاتھفردفلكلبأخراوبشكلسلوكھعلىتؤثر

دونتحولمعوقاتیواجھونحینالأفرادحیاةفيالنفسیةالحاجاتأھمیة).وتتضح2,ص2002(البدراني
الأمنبانعداموالشعوروالقلقالاضطرابعلاماتالفردعلىتبدو,اذالحاجاتتلكإشباع

شرطحاجاتھبھایشبعالتيللدرجةتبعایتحققالنفسیةبالصحةالفرد).فتمتع4,ص2002والطمأنینة(الخزاعي
مطلبایعدوالذيالنفسيبالأمنالفردشعورالحاجاتھذه,ومنالبعضبعضھامعالحاجاتإشباعلایتقاطعان

فيلانضروریاأمرایعدلإشباعھاالكفیلةالسبلإیجادعلىوالعملالإنسانحاجاتمعرفة,انللتوافقأساسیا
لدوافعسلیماوتقدیراصحیحافھمایتطلبانالنفسیةوالسلامةالشخصیة,فاتزانالشخصيللاتزانضمانذلك

الحاجةأھمیةعلىیدل).ومما6,ص1990النفسي(الخالديالأمنالىالحاجةوخاصةالأساسیةوحاجاتھالإنسان
لھمأولئكبظلمإیمانھمیلبسواولمامنوا"الذینتعالىاللهفقالكریمةآیاتمنالكریمالقرانفيماوردللأمن
(النساء"بھأذاعواالخوفاوالأمنمنأمرجاءھموإذا"تعالى),وقولھ82الآیة"(الإنعاممھتدونوھمالأمن
النفسيالأمندرجةتحدیدفيكبیرادوراالاجتماعیةالتنشئةأسالیب).وتلعب4,ص2002)(البدراني83الآیة
تجاهبالأمنیشعرجعلتھوالتيبھامرالتيالحیاتیةللخبراتنتاجالاماھوالنفسیةالناحیةمنأمناالفردفكون

تثیرمھددةالبیئةھذهیرىأصبحبحیثبیئتھفيماخبرهالىأیضایعودبالأمنالشعورانعدامانكماالبیئةھذه
خائرةوعزیمةضعیفةبإرادةومصاعبھاالحیاةیواجھالشعورھذاأعوزهوقدیعیشالذي,فالفردالخوفمشاعر
وجودفان).لذا6,ص1994(الخفاجيفیھیعیشالذيالمجتمعمعالتكیفعلىالقدرةوعدمالانتماءبعدموشعور

التعاملعلىقادرةمتوافقةسلیمةشخصیةمنھویجعلسویاینموانعلىسیساعدهمستقرةأمنةبیئةفيالفرد
).6,ص1994(الرحوالأمثلبالشكلبھامایحیطمع
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مجلة العلوم الانسانیة .........................................كلیة التربیة للعلوم الانسانیة
الودأساسعلىأفرادهیعیشالذيالمتماسكالمجتمعتكوینعلىیعملالنفسیةبالصحةالافرادتمتعاناذ

بالتربیةاھتمامھنالكیكنمالملایتمالبناء,ھذامتكاملابناءاالإنسانبناءشانھمامنبكلوالاھتماموالاحترام
,فھوالھامةالبشریةالعناصرھذهاحدھوالتدریسیةالھیئة,وعضووالمادیةالبشریةوعناصرھاجوانبھابكل

یعد قائدا وموجھا وأنموذجا یقتدى بھ ومصدرا أساسیا للمعرفة .
علیھمشخصیتھتتركھالذيالتأثیریشملبلمعلوماتمنلھممایقدمھعلىلایقتصرطلبتھعلىالاستاذوتاثیر

القیممعتتلائمبطریقةحاجاتھاشباعخلالمنوالبدنيالنفسيالتوازنمنمناسباحدایعیشانلھلابد,لذا
اللذانوالمعاناةالاضطرابالىسیؤديفانھذلكفي).امااخفاقھ7-6,ص2002(الخزاعيالاجتماعیةوالمعاییر
).50,ص1999(رشديطلبتھعلىسلباسینعكسان

من خلال ماسبق فان البحث الحالي یكتسب أھمیة مما یأتي:
الحیاةزخمفيللدخولالشبابإعدادفيالكبیرالتأثیرأصحابالجامعیینالأساتذةعلىالبحثیجري.1

وبدایةالمتأخرةالمراھقةمرحلةنھایةفيالجامعةیدخلالطالبان(اذوجھخیرعلىبدورھموالقیامالعملیة
المرحلةطبیعةیتفھمونأساتذةوجودخلالمنیتموھذابھیقتديأنموذجالىمایكونأحوجفھو)لذاالشباب

والطمأنینةبالأمنیشعرونالتدریسیةالھیئةأعضاءیكنمالمیتحققلن,وھذافیھاواحتیاجاتھبھایمرالتي
ویدركون نتائج الأحداث التي یتعرضون لھا بطریقة موضوعیة واقعیة .

لدىالنفسيبالأمنالشعورانخفاضالىتؤديالتيبالعواملالمسئولةوالجھاتالجامعةقیاداتإحاطة.2
الجامعيالأستاذشعورانأساسعلىمنھاوالحدالعواملھذهتلافيعلىالمستطاعقدرللعملالتدریسیین

إعدادعنومسئولینقادةالأساتذةھؤلاءانباعتبارعامةبصورةالمجتمععلىسلبااوإیجاباینعكسبالأمن
قادة للمجتمع بكل شرائحھ ومجالاتھ.

,العلمي(اللقبمتغیراتوفقعلىبالأمنالجامعيالأستاذشعورمستوىبینیقارنبحثوجودعدم.3
التخصص , الجنس) لذا یعد ھذا البحث محاولة للإسھام في زیادة المعرفة بھذا الجانب.

أھداف البحث
یھدف البحث الحالي إلى التعرف على :

مستوى الشعور بالأمن النفسي لدى تدریسیي جامعة بابل..1
الفروق ذات الدلالة الاحصائیة في مستوى الشعور بالامن النفسي على وفق المتغیرات الاتیة:.2
اللقب العلمي..1
التخصص..2
الجنس..3

بابلجامعةفيوالتدریسیات)التدریسیة(التدریسیینالھیئةباعضاءالحاليالبحثیتحددالبحث:حدود
)2008-2007(الدراسيللعاموالانسانیةالعلمیةالاختصاصات

تحدید المصطلحات
والخطربالتھدیدالشعوروندرةوالألفةوالانتماءبالقبولالفردشعور):1972(ماسلوعرفھ:النفسيالأمن-

والقلق , وتصور ان الجنس البشري ودود وخیر والشعور بالثقة نحو الآخرین , متسامح, متعاطف, متفائل, سعید
, مستقر عاطفیا , میال الى الانطلاق , متقبل لذاتھ , متجاوب مع الواقع , خال نسبیا من الاضطرابات العصابیة

).11,ص2002(الخزاعي
وقد تبنى الباحثان التعریف النظري ل(ماسلو).

التعریف الإجرائي للأمن النفسي : ھو الدرجة التي یحصل علیھا المفحوص من خلال إجابتھ على فقرات مقیاس
الأمن النفسي .

الجوانبمنواحدجانبعلىیقتصرلماذعدیدةجوانبعلىالنفسيالأمنمفھوم:یشتملالنفسيالامنمفھوم
الأمن,ویعنيوالتربويوالاجتماعيوالثقافيوالقانونيوالاقتصاديوالدینيالصحيالأمنیتضمنفھوالحیاتیة
.)2,ص1988والتوازن(زھرانوالتوافقالطمأنینةتسودهمجتمعحیاةعامكمفھومالنفسي
علىقادربانھالفردشعورعنوتعبرمتفاوتةبدرجاتالناسكلعندموجودةأساسیةحاجةالنفسيوالأمن

سعیدحولھمنالعالمانویدركبالألفةیشعراذالآخرینمعمتوازنةعلاقاتفيالبقاء
الأمنالىالحاجةأھمیةعلىالنفسعلمومنظرينظریاتاتفاقمنالرغم).وعلى39,ص1997وامن(التتنجي

الحاجةلھذهتفسیرھمفيتباینواالاانھموظائفھاأداءفيوتناسقھاواتزانھاالشخصیةلتكاملضروريكشرط
وذلك لتباین فلسفة كل منظر في تفسیره للسلوك الإنساني, وفیما یأتي عرض موجز لبعض ھذه التفسیرات:

و(ھاريھورني)و(كارینادلر)و(الفردفروید)(سیجموندنظربوجھةویتمثل:النفسيالتحلیلاتجاهأولا-
,الانا(الھو,الاناھيمكوناتثلاثمنتتكونالشخصیةانعلى(فروید)اكدفروم),وقدو(ایركسولیفان)ستاك
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اللاشعوراعماقفيداخليصراعذلكعلىویترتب(للھو)الغریزیةالنزعاتدائماتواجھف(الانا)العلیا),
الفردعلىوتستحوذدائمقلقفيالشخصیةل(الھو)تعیشالغریزیةالنزعاتتظھرانمنالانالخشیةونتیجة
).17,ص2002(الخزاعيبالطمأنینةالشعوروانعدامالذاتلاتھامملحةأفكار

ذلكیحصلوقدوالطمأنینةبالأمنالشعورأيالألموتجنباللذةفيالرغبةتحركھالإنسانان(فروید)وافترض
الحیاةمعالفردتفاعلعلىسلبایؤثرالحیلھذهاستخدامفيوالإفراط,الدفاعیةالحیلالىاللجوءخلالمن

)ووفقا53,ص2007(المحمداويالأمنبانعدامالفردشعورالىیؤديوقدللاناالنسبيالضعفعلىویدل
تحركھأيالمستقبلالىالتطلعمنتمكنھالتيومخاطرھاالتھدیداتمنیتحررالذيھوالامنالفردل(ادلر)فان

عنبالآخرینعلاقاتھاإدامةعلىتعملالتيھينظرهوجھةمنالسویةوالشخصیة,الشعورویحكمھتوقعاتھ
محاولاتطریقعنبالنقصالشعورمنللتخلصفتلجأالعصابیةالشخصیةاماالنافعالاجتماعيالعملطریق

).اما(ھورني)18,ص2002(الخزاعيالآخرینعلىالسیطرةطریقعنالأمنتحقیقھدفھامرضیةتعویضیة
,الشخصیةفيالصراعاتمنمختلفةانماطاتنتجالخبراتوانللنموالاجتماعيالسیاقعلىأكدتفقد

نموفيماخللیحثعندماالمشاعرھذهوتظھروالضعفالعزلةعنناتجالطمأنینةوعدمبالقلقفالشعور
وكائنحیوانالإنسان(فروم)انالناس.ویرىنحومتناقضةحاجاتیخلقبحیثللطفلالاجتماعیةالعلاقات

شعورمنبمالدیھبشريكائنوھواشباعھایجببایلوجیةحاجاتمنلدیھبماحیوانفھوواحدانفيبشري
الأمنفقدانعلىیوثر(كالانصیاع)الھروبیةالدفاعیةالوسائلعلىاعتمادهوانوالخیالوالعقلبذاتھ

الىالحاجةمنھاوالحریةالامنحاجةبینالارتدادعنتنتجحاجاتھناكانفروم,افترضوالاستقرار
وافترض).54,ص2007(المحمداوي)المرجعي,الإطار,الھویةبالجذورالارتباط(الانتماء,التجاوز

انوافترضالبایلوجیةوالحاجاتالامنحاجاتھيالحاجاتمنبنوعینمدفوعینالناسان(سولیفان)
الطاقةتحولاتمننسبیاثابتةأنماطایعدھاوالتي(الدینامیات)ھيأساسیةلعملیاتدینامیكيمركزالشخصیة

والذيالقلقعنالناتجةالعضويالكائنحاجاتتوتراتوالاستقراربالأمنالشعورعدممعتبرامختلفةباشكال
ان(سولیفان)ویؤكدبالأمن)الفردإحساستھددموھومةاوحقیقیةلاخطارمردھاتوتر(خبرةبانھیصفھ

مشاعر عدم الأمن والقلق تشوه إدراك الفرد للواقع كما تؤثر على نمو شخصیتھ.
بالتدریجتتكونالافرادعندعاداتاكتسابالاماھوالتعلمانالسلوكیةالنظریاتترى:السلوكيالاتجاهثانیا-

ویؤكد,لدیھممعینةحاجاتتشبعالاستجاباتھذهواستجاباتمثیراتبینارتباطاتتكوینطریقعن
واجھھاالتيوالاشتراطاتبالمعززاتویرتبطانالامنمھدداتمنیعدانوالخوفالقلقان(واطسن)على

بیئتھمفيالافرادیواجھھاالتيالتعزیزاتاناعتقدفقد(سكنر)).اما20,ص2002حیاتھ(الخزاعيخلالالفرد
منكلویشیر.)269,ص1991العصاب(الازیرجاويالىتؤديبھاالتنبوءلایمكنبحیثعشوائيبشكل

مراحلفيتنمولصراعاتمتعلمةلاتوافقیةاستجابةھوالنفسيبالامنالشعورعدمانالىومیلر)(دولارد
).55,ص2007(المحمداويمستقبلامشابھةلمواقفوتعمممبكرة

انالمعرفیونویعتقدالوظیفیةوالحركةالجشتالتيالنفسعلمبینالاتجاهھذاوفق:المعرفيالاتجاه–ثالثا
والأنشطةالإدراكیةالعملیاتعلىالمعرفیونركز,فقدالمعرفیةوالعملیاتالبیئیةالمؤثراتبینتفاعلاھنالك
لدىالحالھوكماالظاھرالسلوكعلىالتركیزمنبدلاوالذاكرةالعقلیة

بالأمنالشعورانعداممنیعانيالذيالفردانالاتجاهھذاأصحاب)یرى26,ص1991السلوكیون(الازیرجاوي
منیمكنھالخاصباسلوبھومعنىنظامالھوجاعلاالواقعمنكراذلكمسؤولیةالآخرینیحملانیحاول

الشعورالشعور-عدمفيالمعرفیةالتقییماتأھمیةعلىكذلكاكدوا).وقد127,ص2000علیھ(صالحالسیطرة
المتغیراتمنالفردیواجھھاالتيوالضغوطالتھدیداتمعتبرینالولادیةالمحدداتدورمنمقللینبالأمن

السابقةالخبراتأساسعلىللتھدیدالفردتقییماتوتحدد,بالأمنالشعوربانعدامالمعجلة
).23,ص2002(الخزاعي

ابراھام(الاتجاهھذارواداھمومنككلالإنساندراسةضرورةعلىالاتجاهھذاركز:الإنسانيالاتجاهرابعا-
عشرأربعةوضعالنفسي,اذللامنالمفسرةالنظریاتأھممن(ماسلو)نظریةوتعد)روجرزوكارلماسلو
تعدالأمنالىالحاجةان(ماسلو).ویرىالنفسيالأمناوالنفسیةالصحةمظاھرخلالھامنیتحددایجابیامكونا

حاجاتواكثر,النمائیةالحاجاتإشباعالىالإنسانینتقلانقبلتشبعانینبغيالتيالأساسیةالحاجاتمن
منتنشاوالتيالنفسيللنمواللازمةالأساسیةالحاجاتمنلانھاالنفسيالأمنالىالحاجةھيوقوةأھمیةالأمن
حیاتھفيعاطفیةأھمیةلھمالذینالأشخاصمعمرضیةمتزنةعلاقاتحفظفيالإنسانرغبة

القلقعواملتعتریھالأمانالىتفتقرمضطربةظروفایعیشالذي.فالإنسان)35,ص2006(الشبؤون
النفسيالأمنلمفھومانعلى(ماسلو)یؤكدوھنا,بایجابیةالآخرینمعالتفاعلعنویعجزالنفسيوالاضطراب
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مكروهوبانھمحبوبغیربانھالفردشعوروھيالأولیةالأعراضمنزملةالأمن)انعدام(أيالسلبيجانبھفي

الدائمشعورهوأخیراالنفسیةالوحدةاوبالعزلةشعورهالىبالإضافةالآخرینقبلمنمقبولوغیرومحتقر
الأبعادھذهعنوینتجالنفسيالأمنفقدانأسبابمجتمعةالأعراضھذهوتمثلالقلقاوالتھدیداوبالخطر

التعاسةاوبالشقاءالفردكشعورالرئیسیةالأبعادعلىمترتبةنتائجتعدانیمكنثانویابعداعشراحدالرئیسیة
بالغیرةوالشعوربھمالثقةوعدموعدوانیینأشرارأنھمعلىالآخرینوإدراككئیبةبوصفھاالحیاةوإدراك
والإجھادبالتوترالمستمروالشعورالشروتوقعالعامالتشاؤمالىالفردمیلالىبالإضافةنحوھموالكرهوالحسد

والصراع وفقدان الثقة بالنفس والتمركز حول الذات .
الأبعاد الأساسیة للأمن النفسي:

شعور الفرد بانھ محبوب ومقبول..1
شعور الفرد بالانتماء وان لھ مكانة في الجماعة..2
شعور الفرد بالطمأنینة والسلامة وندرة الشعور بالخطر او التھدید والقلق..3

الأبعاد الأساسیة لفقدان الأمن النفسي:
شعور الفرد بانھ منبوذ وغیر محبوب او مكروه ومحتقر..1
شعور الفرد بالوحدة النفسیة والعزلة او الانفراد..2
).66-53,ص2006(الشبؤونوالقلق.التھدیداوبالخطرالفردشعور.3

إجراءات البحث
الانسانیةللعلوم(التربیةكلیاتفيبابلجامعةتدریسیيعلىالحاليالبحثمجتمعیشملالبحث:مجتمعأولاً:

استاذ(استاذ,العلمیةالالقابوبمختلفوتدریسیةتدریسیا)397(وبواقع)الاسنانوطبوالعلوموالاداب
مساعد, مدرس, مدرس مساعد).

من%)25(مانسبتھاختیارتمفقدالبحثلمجتمعخصائصھافيممثلةعینةاختیارلغرض:البحثعینةثانیا:
افراد مجتمع البحث من التدریسیین یتوزعون حسب مامبین في الجدول ادناه

)1(جدول

توزیع عینة البحث بحسب التخصصات والالقاب العلمیة والجنس
المجموعمدرس مساعدمدرساستاذ مساعداستاذالكلیة

الكلي

مأذمأذمأذمأذ

للعلومالتربیة
الانسانیة

2-21011131411112239

22131128-12-1الاداب
371863910132343-3العلوم

123512310-11-1طب الاسنان
72022213821232750100-7المجموع

وجود اداة لقیاس الشعور-عدم الشعور بالامنتحقیقا لاھداف البحث فقد تطلب الامرثالثاً: أداة البحث:
فقد)1983ودیراني(دوانيقبلمنالمعرب(ماسلو)بمقیاسوالمتمثلةالاداةھذهمثللوجودوبالنظرالنفسي

ارتأى الباحثان اعتماده للعدید من الاسباب منھا:
ان اغلب المقاییس التي تسنى للباحثان الاطلاع علیھا قد اعتمدت على مقیاس (ماسلو) في بناءھا..1
یعد ھذا المقیاس من المقاییس المتحررة من التحیز الثقافي ..2
فيوالنظریةالكلینیكیةالابحاثمنالعدیدخلالمن)1952(عامالمقیاس(ماسلو):اعدبالمقیاسالتعریف-

عددعلىتطبیقھبعدمحتوىصدقودراساتمراجعاتعدةعلیھ(ماسلو)اجرىوقدالنفسيالامنموضوع
الاستجابةتشویھوصورالثقافيالتحیزاشكالمنمتحررالیصبحمختلفةثقافاتوفيالعصابیینمنكبیر

)75من(النھائیةصیغتھفيیتألفاصبح)فقرة300(منیتكونالمقیاسكانان).وبعد6,ص1994(الرحو
العراقیةللبیئةالمقیاستكییفتمانوبعدالنفسي,بالامنالشعورالشعور-عدمابعادجمیععلىتشتملفقرة

,لا)متأكد,غیر(نعمھيبدائلثلاثةخلالمنعلیھایجابفقرة)52(منالمقیاستشكل
).66,ص2002(الخزاعي

- اجراءات تكییف مقیاس الامن النفسي على اعضاء ھیئة التدریس في الجامعة:
علىفقرة)52البالغة(المقیاسفقراتبعرضالباحثانقامالفقراتصلاحیةمنللتحققالفقرات:.صلاحیة1

الذيللمجالوملائمتھاصلاحیتھامدىلتقریروالنفسیةالتربویةالعلومفيالمتخصصینالخبراءمنمجموعة
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مستوى الشعور بالامن النفسي لدى تدریسیي جامعة بابل على وفق متغیرات

مربعاختباراستخدامتموقدالتعدیلذلكإلىبحاجةالفقرةكانتماإذااللازمالتعدیلوإجراءفیھوضعت
قیمةمنأعلىوھيدرجة)10-6,4بین(تتراوحالمحسوبة)2(كاقیمةأنفظھرالخبراءآراءلتحلیل)2كاي(كا

الفقراتجمیعاستبقاءتملذا)1(حریةودرجة(0.05)دلالةمستوىعند(3.84)والبالغةالجدولیة)2(كا
ذلك.یوضح)2(والجدول

)2(جدول
آراء الخبراء حول صلاحیة فقرات مقیاس صعوبات التعلم

عدد
الفقرات

قیمة كاعدد الخبراءارقام الفقرات
الجدولیةالمحسوبةغیر الموافقینالموافقون

401-3-4-5-7-8-10-12-13-14-16-17-18-21-22-23-24-25
-26-27-28-29-30-32-34-35-36-37-40-42-43-44-45-4

6-47-48-49-50-51-52

10-103,84

122-6-9-11-15-16-20-31-33-38-39-41916,4

- التحلیل الإحصائي للفقرات
لفقراتالتمییزیةالقوةلحسابالمتطرفتینالمجموعتینأسلوبالباحثاناستخدمللفقرات:التمییزیة.القوة1

أدنىمن%27والعلیاالدرجاتمن%)27(تحدیدوتمتنازلیاالدرجاتبترتیبقامااذالنفسيالامنمقیاس
مستقلتینلعینتینالتائيالاختباروباستخداموتلمیذةتلمیذ)27(مجموعةكلأفرادعددأصبحفقدلذلكالدرجات

القیمةتراوحتالمقیاس،فقراتمنفقرةكلدرجاتفيوالدنیاالعلیاالمجموعتینبینالفروقدلالةلمعرفة
عند)2,000(والبالغةالجدولیةالتائیةالقیمةمناكبروھي)3.611-12.16(بینللفقراتالمحسوبةالتائیة

ممیزةجمیعھاالمقیاسفقراتأنعلىیدل)مما52(حریةوبدرجة)0,05(دلالةمستوى
للمقیاسالكلیةبالدرجةالفقرةدرجةعلاقة-2

المقیاسفقراتمنفقرةكلدرجةبینالارتباطیةالعلاقةقوةلاستخراجبیرسونارتباطمعاملالباحثاناستخدم
التيالدرجاتنفسوھيوتدریسیةتدریسي)100(درجاتعلىالتطبیقتموقدللمقیاس,الكلیةوالدرجة
تتراوحالارتباطمعاملقیمةكانتوقدالمتطرفتین,المجموعتینأسلوبضوءفيالإحصائيللتحلیلخضعت
وبدرجة)0.05(دلالةوبمستوى)1.98(البالغةالجدولیةبالقیمةمقارنتھاوعند)2,56-1,99مابین(
.دالةجمیعھاالنتائجكانت)98حریة(

یراد قیاسھا ,أي ان یقیس فعلا مایراد قیاسھ ولا یقیس: ھو ان یقیس الاختبار السمة او الخاصیة التي- الصدق
).78,ص2001وربیع(الطریحيسواهاخرشیئا

وقد تم التحقق من نوعین من الصدق ھما:
الصدق الظاھري: وقد تم التحقق من ھذا النوع من الصدق من خلال عرض فقرات المقیاس وتعلیماتھ-1

وبدائلھ على مجموعة من الخبراء في العلوم التربویة والنفسیة والاخذ بملاحظاتھم حول صلاحیتھا وملائمتھا
لمجتمع البحث .

صدق البناء: وقد قام الباحثان باستخراج صدق البناء لمقیاس الامن النفسي عن طریق حساب القوة-2
التمییزیة للفقرات وحساب ارتباط الفقرات بالدرجة الكلیة للمقیاس.

اخر ان الاختبار الثابت ھو الذي یعطي نفس النتائج: وھو درجة الاتساق في قیاسین لنفس الشيء بمعنى-الثبات
اذا ما طبق على نفس الافراد في فترتین زمنیتین مختلفتین وفي ظل ظروف واحدة (الطریحي

).78,ص2001وربیع
وقد قام الباحثان بالتحقق من ثبات الاختبار بالطرق الآتیة:

Testالاختبارإعادةطریقة-1 – Retest
تمالتدریسیةالھیئةاعضاءمنعضوا)20(منمكونةعینةعلىالنفسيالامنمقیاسبتطبیقالباحثانقاموقد

مروربعدالعینةنفسعلىالمقیاستطبیقإعادةوتمتالبحث.مجتمعضمنمنعشوائیةبطریقةاختیارھم
للمقیاسوالثانيالأولالتطبیقینبینبیرسونارتباطمعاملبحسابالباحثانوقامالأولالتطبیقمنأسبوعین

الاختباراستخدامتمفقدالثباتلمعاملالاحصائیةالدلالةمنوللتحقق)0,76(بیرسون)(ارتباطمعاملوكان
قیمةمناعلىوھي)5,066(بلغتقد)المحسوبةT(قیمةانفظھر(بیرسون)ارتباطبمعاملالخاصالتائي

)T(البالغةالجدولیة)0,001(دلالةمستوىعند)3,922.(
الفرديللتصنیفتبعامجموعتینالىالمقیاسفقراتبتقسیمالباحثانالنصفیة:قامالتجزئةطریقة-2

انوبما)0,69(بلغالذيبیرسونارتباطمعاملحسابوبعدفقرة)26(منمجموعةكلتألفتوقد,والزوجي
وقد-براون)(سبیرمانبمعادلةالثباتمعاملتصحیحتملذاالمقیاسلنصفالثباتمعاملالىتشیرالقیمةھذه
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بلغتقد)المحسوبةT(قیمةانفظھرالارتباطلمعاملالاحصائیةالدلالةمنالتحققولاجل)0,82قیمتھ(كانت

).0,001(دلالةمستوىعند)3,922(البالغةالجدولیة)T(قیمةمناعلىوھي)5,79(

المقیاسفقراتجمیعاناعتبار(علىفقره)52(منللمقیاسالنھائیةالصیغةتكونتللمقیاس:النھائیةالصیغة
واقل)156(المقیاسعلىدرجةاعلىوتكونمناسبة)بصورةالكلیةبالدرجةدرجتھاوترتبطممیزةكانت
درجة.)104(للمقیاسالفرضيالوسطكانوقد)52(درجة

عرض نتائج البحث ومناقشتھا:
الجامعة؟فيالتدریسیةالھیئةاعضاءلدىالنفسيبالامنالشعورقیاسالأول:الھدف.1

درجاتھمحسابوبعدالبحثعینةعلىالنفسيبالامنالشعورمقیاستطبیقتمللبحثالأولالھدفتحقیقلأجل
وبانحرافدرجة)125,98(ھولدیھمالنفسيبالامنالشعوردرجاتمتوسطاناتضحالمقیاسھذاعلى

باستخدامدرجة)104(والبالغللمقیاسالنظريبالمتوسطالمتوسطھذامقارنةوعند)86,154(مقدارهمعیاري
)0,05(دلالةمستوىعنداحصائیةدلالةذاتوھي)2,551(ھيالمحسوبةالزائیةالقیمةانتبین)Z(اختبار

البحثعینةافرادانالىیشیرمماللمقیاسالنظريالمتوسطمناكبرالعینةلافرادالمحسوبالمتوسطانوبما
یتمتعون بمستوى مناسب من الامن النفسي وكما موضح في الجدول ادناه

النفسيبالامنالشعورقیاسفيوالمحسوبالنظريالمتوسطینبینللفرقواحدةلعینةالزائيالاختبار)نتائج3(جدول
مستوى الدلالةالقیمة الزائیةالمتوسط النظريالانحراف المعیاريالمتوسط المحسوبحجم العینة

الجدولیةالمحسوبة

100125,9886,1541042,5511,980,05

الامنبعدمیشعرونالبحثعینةمن%)45(انبینتالتي)1990(الخالديدراسةمعالنتیجةھذهاختلفتوقد
الامن.ویمكنبعدمواضحشعورلدیھمالبحثعینةافرادانبینتالتي)2002(الخزاعيدراسةوكذلكالنفسي

احدتمثلالبیئةان,اذبابلمحافظةبھتتمتعوالذينسبیاالمستقرالامنيالوضعالىالنتیجةھذهتعزىان
الىیعودقدبالامنالشعورھذافانوكذلك,والاطمئنانالامنمشاعرفيكبیربشكلتؤثرالتيالنفسیةالعوامل
واختلافالطوائفتعددمنالرغمعلىالمجتمعھذاابناءبینصراعاتلاتوجداذبابلمحافظةمجتمعتجانس
بالامنشعورهالىادتالتيالمھمةالعواملاحدكانالجامعيللاستاذالمعیشيالوضعتحسنایضا.فیھالادیان
یشیرذلكالاشباع).وفيالىالحاجةحیث(منتسبقھااخرىمتطلباتالىتحتاجالامنالىالحاجةانباعتبار

الاساسیةحاجاتھاشباعمنحرماونفسھحرمالذيھوالامنغیرالشخصانالى(ماسلو)
استعادةالىادتوالتيمجتمعنافيحصلتالتيالاجتماعیةالتغیراتفان.كذلك)76,ص2002(الخزاعي

الاقتصادیةالظروفظلفيواھمیتھاقیمتھاالشھادةھذهفقدتانبعدالمرموقةلمكانتھاالجامعیةالشھادة
مماالمجتمعفيالمرموقةمكانتھالجامعيالاستاذاستعادوبذلك,وطأتھاتحتیرزحالعراقكانالتيالصعبة

یرىاذوالامنبالاستقرارشعورهزیادةوبالتاليالمجتمعفيالفعالودورهباھمیتھشعورهتزایدالىادى
فيمھمةمكانةلھبانالفرداحساسأيوالانتماءبالالفةالشعورھوبالامنالشعورابعاداحدان(ماسلو)
المجتمعداخلالجامعةبھاتقومالتيوالاكادیمیةالاجتماعیةالنشاطاتلتزایدكانوقد,فیھایعیشالتيالجماعة

الجامعیینالاساتذةاشتراكالىذلكادى,اذخارجھااوالجامعةفيسواءالجامعيالاستاذدورتفعیلفياسھام
الجامعةداخلتقامالتي,الندواتالمؤتمرات,التأھیل(دوراتمثلالاكادیمیةالنشاطاتمنالعدیدفي

والعملوالتعاونالاجتماعيالاھتماممنمزیدالىادىمماالمجتمع)فينشاطاتمنوخارجھا...........الخ
الجامعیینالاساتذةاندفاععلیھیترتبممااخرىجھةمنالجامعيالاستاذوبینجھةمنالمجتمعبینالمشترك

بھوالنھوضالمجتمعھذاتطویرسبیلفيمالدیھماقصىتقدیمعلىوالعملالمجتمعبھمایھتمبكلالاھتمامنحو
علمیا وانسانیا وثقافیا وھذا یتضمن في جوھره الامن النفسي.

- الھدف الثاني:
الفروق ذات الدلالة الاحصائیة في الشعور بالامن النفسي لدى اعضاء الھیئة التدریسیة

أعضاءمنوالإناثالذكوردرجاتمتوسطاستخراجتمالھدفلھذاتحقیقاالجنسلمتغیرتبعا-1
الإناثدرجاتمتوسطبلغحینفيدرجة)129,55(الذكوردرجاتمتوسطبلغ,اذالتدریسیةالھیئة

متوسطيبینالفروقدلالةلایجادمستقلتینلعینتین)Z(اختباراستخدامتمذلكبعددرجة)119,89(
مستوىعندالنفسيبالأمنالشعورمستوىفيإحصائیادالةفروقھنالكاناتضحوقدالمجموعتین

ادناهالجدولفيمبینوكما)0,05(دلالة
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مستوى الشعور بالامن النفسي لدى تدریسیي جامعة بابل على وفق متغیرات

الجنسلمتغیرتبعابابلجامعةتدریسیيلدىالنفسيبالامنالشعوردرجاتلمتوسطالزائيالاختبار)نتائج4(جدول

الدلالةمستوى

الزائیةالقیمة التباین الحسابيالمتوسط العینةحجم البیانات
الجدولیةالجنس المحسوبة

0,05 1.98 3,428 123,326 129,55 63 الذكور

221,231 119,89 37 الاناث

فيدلالةذاتفروقھنالكاناوضحتالتي)1996والسلمان(العمريدراسةنتیجةمعالنتیجةھذهاتفقتوقد
دراستينتیجةمعالنتیجةھذهواختلفت,الجنسلمتغیرتبعاالتدریسیینلدىالنفسيبالامنالشعور

بینالنفسيبالامنالشعورفيدلالةذاتفروقوجودعدمالىتوصلتالتي)1990و(الخالدي)2002(الخزاعي
:منھااسبابعدةالىوالاناثالذكوربینالنفسيبالامنالشعورمستوىفيالاختلافیعودوقد,والاناثالذكور

العاطفةعلىمجبولةوالمرأةالقوةعلىمجبولفالرجلللمرأةالنفسيالبناءعنیختلفللرجلالنفسيالبناءان
عنللدفاعلایؤھلھاللمرأةالجسميالبناءفانوكذلك,اكثریكونبالقلقواحساسھاللمخاطرتحسسھافانوبالتالي

مجتمعنافانذلكالىاضافةحمایتھافيالرجلعلىاعتمادااكثروھيخطرأيحدوثحالةفينفسھا
اوخااوابكان(سواءبالرجلیرتبطللمرأةالنفسيالامنفانوبالتاليذكوريعموما)العربیة(والمجتمعات

الاجتماعیةالضغوطفانذلكالىاضافة,المجتمعفيالمتقدمةالكوادرمنالمرأةھذهكانتوانحتىاوابن)زوج
والخضوعالطاعةقیمواكتسابواكراهتسلطمنفیھابماعموماالعربیةالمجتمعاتفيالاناثلھاتتعرضالتي

بالامنالمرأةشعوریكونانالىادىعلیھاالمترتبةللنتائجوجھلالعاداتوبحكمعفويبشكلاغلبھاتنشأوالتي
منعادةاقلبالامنالمرأةاحساسیكونانالىتؤديالتيالطبیعیةالاسبابمنانكما,بھالرجلشعورمناقل

بانھااحساسھافمجردالرجلعندالجسمصورةمنبكثیراھمالمرأةعندالجسمصورةانھوبھالرجلاحساس
بالتھدیدیشعرھااوغیرھا)وتفجیراتحوادث(منالراھنةالظروفظلفيالجسمصورةفيخلللايعرضة

الدائم مما یؤدي الى انخفاض شعورھا بالامن النفسي.
الھیئةلاعضاءالنفسيبالامنالشعورلدرجاتوالتباینالحسابيالمتوسطحساببعدالتخصص:لمتغیرتبعا.ب

لدىالنفسيبالامنالشعوردرجاتمتوسطانالنتائجاظھرتوالانسانیة)(العلمیةالتخصصاتفيالتدریسیة
فيللتدریسییندرجة)120,566(بلغبینمادرجة)132,085(الانسانیةالتخصصاتفيالتدریسیین

لصالحالمتوسطاتفيفروقھنالكانیتبینالحسابیةالاوساطملاحظةخلالومنالعلمیةالتخصصات
فيالتدریسیینمنالنفسيبالامنشعورااكثرانھمعلىیدلمماالانسانیةالتخصصاتفيالتدریسیین

مستقلتینلعینتینالزائيالاختباراستخدامتماحصائیادالةالفروقكانتاذافیماولمعرفة,العلمیةالتخصصات
وكانت النتائج كما یوضحا الجدول في ادناه

انساني)(علمي-التخصصلمتغیرتبعابابلجامعةتدریسیيلدىالنفسيبالامنالشعوردرجاتلمتوسطالزائيالاختبار)نتائج5(جدول

الدلالةمستوى

الزائیةالقیمة التباین الحسابيالمتوسط العینةحجم البیانات
الجدولیةالتخصص المحسوبة

0,05 1,98 4,831 200,194 120,566 53 علمي

89,680 132,085 47 انساني

الجدولیةبنظیرتھامقارنتھاوعنددرجة)4,831(بلغتالمحسوبةالزائیةالقیمةانیتضح)5(الجدولمن
الانسانیةالتخصصاتفيالتدریسیینلصالحاحصائیادالةانھاتبین)0,05(دلالةمستوىعند)1,96(البالغة

(العمريدراسةنتیجةمعاتفقتالنتیجة.وھذهالجامعيالاستاذبتخصصیتأثرالنفسيبالامنالشعورانأي
تبعاالنفسيبالامنالشعورمستوىفياحصائیةدلالةذاتفروقھنالكاناظھرتالتي)1996والسلمان

اناذالانسانیةالتخصصاتطبیعةالىالباحثان)اعتقاد(حسبمنھجانبفيیعودقد.وھذاالتخصصلمتغیر
وتعاطفاوتعاونااھتمامالدیھیكونانالىیؤديمماالناسمعیكونالانسانيالتخصصفيالاستاذعملمعظم

الاخرینمشاكلعلىالتركیزفيكبیردورتخصصھبحكمالناسمعالواسعةلعلاقاتھیكونوقد,الاخرینمع
بدلا من تركیزه على ذاتھ وھذا یتضمن في جوھره الامن النفسي.

العلمياللقبلمتغیرتبعاالنفسيبالامنالشعورفيالفروقمعرفةاجلمن:العلمياللقبلمتغیرتبعا.ج
مقارنتھاوعنددرجة)31,23(ھيالمحسوبةالفائیةالقیمةاناتضحوقدالاحاديالتباینتحلیلالباحثاناستخدم

فياحصائیةدلالةذاتفروقھنالكانتبین)0,05(دلالةمستوىعند)2,680(البالغةالجدولیةبنظیرتھا
مستوى الشعور بالامن النفسي تبعا لمتغیر اللقب العلمي والجدول ادناه یوضح ذلك

العلمياللقبمتغیروفقعلىالنفسيبالامنالشعورفيالفروقدلالةلاختبارالاحاديالتباینتحلیل)6(جدول
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مجلة العلوم الانسانیة .........................................كلیة التربیة للعلوم الانسانیة
مستوى الدلالةالقیمة الفائیةمتوسط المربعاتدرجة الحریةمجموع المربعاتمصدر التباین

الجدولیةالمحسوبة

738220,8153246073,6031,232,68020,05بین المجموعات
756352,775967878,6747داخل المجموعات

1494573,5999الكلي

المحسوبة(شیفیھ)قیمانظھروقد(شیفیھ)اختباراستخدامتمفقدالمتحققةالحسابیةالاوساطبینالظاھرةالفروقمتابعةولاجل
فيالمذكورةالجدولیةالقیمةمناعلىالمحسوبة(ف)قیمجمیعلاناحصائیةدلالةذاتالمتحققةالاوساطفيالمقارناتلجمیع
اعلاه.

والجدولیةالمحسوبة(شیفیھ)قیم)7جدول(
الوسط الحسابي

قیم (ش)

_
1س

127,75

_
2س

130,16

_
3س

123,869

_
4س

124,775

قیمة (ف)
الجدولیة

_
1س

_
2س
_
3س

*
3,497

*
5,59

*
3,32

*
5,59

*
3,79

*
6,38

2,68

والمقارنةالاستاذلصالحدالةالفروقكانت)واستاذمساعد(استاذبینمقارنةكانتالتيالاولىللمقارنةبالنسبة
(استاذبینكانتالثالثةوالمقارنةالاستاذلصالحدالةالفروقكانت)مدرسمع(استاذبینمقارنةكانتالثانیة

المدرسمعبین(الاستاذكانتالرابعةوالمقارنةالمساعدالاستاذلصالحدالةالفروقكانتمدرس)معمساعد
المساعد)المدرسمعالمساعد(الاستاذبینكانتالخامسةوالمقارنةالاستاذلصالحدالةالفروقكانتالمساعد)

كانتالمساعد)المدرسمع(المدرسبینكانتالاخیرةوالمقارنةالمساعدالاستاذلصالحدالةالفروقكانت
وعلمیةخبرةاكثریكونانالمساعدالاستاذاوالاستاذانالىالنتائجھذه.وتعودالمدرسلصالحدالةالفروق
جدیدةخبراتمواجھةعنالناتجللقلقتعرضھمیكونلذلكالمساعدالمدرساوالمدرسمنعمراواكبر

كلماخبرتھازدادتكلماالتدریسيان,بمعنىضاغطااومحرجااوصعبابعضھایكونقدمتنوعةومواقف
التدریسیةبمھامھقیامھاثناءتواجھھانالمحتملمنالتيوالمواقفالصعوباتمواجھةعلىقدرةاكثراصبح

والبحثیة وبالتالي سوف یكون اقل قلقا واكثر اطمئنانا من التدریسي الاقل خبرة .
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