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 ملخص البحث

( من 2003هدف البحث إلى  التعرف على واقع الرياضة النسوية في وسط العراق وجنوبه بعد عام)       

دور وخلال إعداد استبانة خاصة بذلك، وتطرق الباحثان في الدراسات النظرية إلى المرأة والرياضة 

عن  لرياضي، فضلاالمؤسسات الرسمية ومنظمات المجتمع المدني في تأكيد مشاركة المرأة في المجال ا

المسحي  الأسباب الحقيقة لتراجع الرياضة النسوية في العراق،واتبع الباحثان المنهج الوصفي بأسلوبه

لملائمة وطبيعة أهداف البحث،وأجري البحث على الفرق النسوية في مؤسسات أو الدوائر ذات 

دات ديات الشباب  والاتحاالعلاقة)مديريات التربية والجامعات العراقية والأندية الرياضية ومنت

سان الرياضية(في محافظات وسط العراق وجنوبه التي هي)بابل وكربلاء والنجف والقادسية وواسط ومي

ة خاصة ،وقام الباحثان بإعداد استبان16/2/2011ولغاية  16/1/2011وذي قار والبصرة والمثنى(للمدةمن

 رائهم  تمة الخبراء والمختصين،وبعد استطلاع أللتعرف على واقع الرياضة النسوية وتم عرضها على الساد

ة(، كما إجراء بعض التعديلات عليها  ومن ثم إجراء المعاملات العلمية لها)الصدق والثبات والموضوعي

ت استعمل الباحثان المقابلة الشخصية كوسيلة أخرى لجمع المعلومات،فضلاً عن استعمال المعالجا

نتائج لحسابي والانحراف المعياري والنسبة المئوية(،وفي ضوء الالإحصائية الملائمة ومنها)الوسط ا

ي المستحصلة توصل الباحثان إلى استنتاجات عدة كان أهمها ضعف أو قلة مشاركة الفرق النسوية ف

( وتوسع 2005-2003الألعاب الرياضية المختلفة في كافة مؤسسات أو الدوائر ذات العلاقة في الأعوام)

-2007سات الرياضية النسوية في الألعاب الرياضية المختلفة في الأعوام)المشاركة في المناف

،مع قلة (،فضلاً عن أن أكثر الدوائر مشاركة في  الألعاب الرياضية النسوية هي منتخبات التربية2010

باحثان الدراسات التي تبحث في واقع الرياضة النسوية في العراق، وفي ضوء هذه الاستنتاجات أوصى ال

المادي  ة الاهتمام الجاد والفعال بالرياضة النسوية في العراق، مع التأكيد على  تقديم الدعمبضرور

سات من الدرا والمعنوي،للمؤسسات الرياضية التي تهتم أو تتواجد فيها الرياضة النسوية،كذلك إجراء الكثير

 التي تتعلق بالرياضة النسوية في العراق.

Research Summary 

An analytical study of the reality of women's sports in the center and south of Iraq after the 

year2003 

A. D. Nahida Abdul Zaid al-Dulaimi.                          M. Khalid Black 

   The research aims to identify the reality of women's sports in the center and south of Iraq after a 

year (2003) through the development of identifying private so, and touched researchers in theoretical 

studies to Women and Sport and the role of official institutions and civil society organizations to 

confirm the participation of women in the sports field, as well as the reasons the truth to the decline 

in women's sports in Iraq, and follow the researchers descriptive approach style survey to fit the 

nature of the research objectives, and conducted research on the difference feminism in institutions 

or the relevant departments (directorates of Iraqi universities and sports clubs, youth centers and 

sports federations) in the provinces of central and southern Iraq, which is (Babylon, Karbala, Najaf, 

Qadisiyah, Wasit, Maysan, Dhi Qar, Basra, Muthanna) for the duration of the 16/01/2011 until 

02/16/2011 , and the researchers set up to identify special to get to know the reality of women's 

sports and presented to the gentlemen experts and specialists, and after poll their views were some 

modifications and then conduct transactions scientific her (validity and reliability and objectivity), 

also used the researchers personal interview as another to gather information, as well as the use of 

statistical treatments appropriate, including (mean and standard deviation and percentage), and in 

light of the results obtained reach researchers to several conclusions, the most important weakness or 

lack of participation women's teams in different sports in all the institutions or the relevant 
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departments in the past ( 2003-2005 ) and the expansion of participation in women's sports 

competitions in different sports in the past ( 2007-2010 ), as well as to more departments participate in 

sports feminism are teams of Education, with no or few studies looking at the reality of women's 

sports in Iraq, and in the light of these findings researchers recommended the need serious attention 

and effective sport women in Iraq, with an emphasis on providing financial and moral support, the 

institutions sports that are interested or where there are women's sports, as well as a lot of studies 

that relate to this important hub. 

 الباب الأول

 التعريف بالبحث:-1

 مقدمة البحث وأهميته: 1-1

دايهة ت بهه مهع بان دراسة دور المرأة في المجال الرياضي. إنما يؤكد عطاءها الانساني المستمر التي بدأ    

العملهي، وتحريرها من القيود التي كبلتها ولسهنوات طويلهة والان وبعهد وصهولها فهي تأكيهد وجودهها العلمهي 

ت الحيههاة تتههويج ارادتههها،إذ اثبتهها الوقههائع ان المههرأة قههادرة علههى ممارسههة كههل الاعمههال فههي مجههالالابههد مههن 

كهذا مجهال الانسانية كافة ومنها المجال الرياضي مما عزز قدرة المجتمهع مهن خهلال قهدرة المهرأة فهي مثهل ه

 لكهل عهدة وعهدداً  حيوي حيث المرأة تشكل نصف هيكلة المجتمع العراقي كونها تشكل نصف الطاقة الفاعلهة

واثبتها  مجتمع يريد التقدم والتطور فهي مجهال الرياضهة والانجهازات العاليهة ،وذلهك بعهد ان افصهحا لا بهل

 المرأة دورها الفاعل في هكذا  مجال على الصعيد المحلي والدولي.

دة وظروف ع  والرياضة النسوية العراقية في نشأتها وتطورها وبمختلف ألعابها وفعالياتها تأثرت عوامل   

لجامعهات امنها الظروف والامنية الاجتماعية التي حالا دون مشهاركة الفتيهات فهي الألعهاب الرياضهية فهي  

ضهة وفي الأندية الرياضية وتركزت بشكل ملحهوظ  فهي الرياضهة المدرسهية، فضهلا عهن ذلهك  عانها  الريا

تههها  مثههل جماعيههة والفرديههة وبطولاالنسهوية وتعههاني مههن عههدم انتظههام منافسههات الرياضهة النسههوية ل لعههاب ال

عهاب، وههي العاب كرة السلة وكرة اليد والكرة الطائرة والعهاب القهوى وكهرة تهنط الطاولهة و يرهها مهن الأل

ن ركهود إالألعاب التي كان لها حضور جيد على صعيد المنافسات المحلية والعربيهة فهي سهنوات سهابقة، أي 

 فهي بطهولات إلى  ياب اهتمام الاتحادات الرياضية لتلهك الألعهابالرياضة النسوية يعود في الدرجة الأولى 

نهود إن وومنافسات الفرق النسوية، حتى انه في بعض الحالات يمضي عام كامل دون إقامة بطولة واحهدة ، 

 لأندية مهننشير إلى إن مسؤولية تطوير الرياضة النسوية هي مسؤولية مشتركة بين الاتحادات الرياضية وا

تهههتم  نههة الاولمبيههة مههن جانههو تخههر، والتههي عليههها أن تقههدم حههوافز للاتحههادات الرياضههية التههيجانههو واللج

ات القهرن بمنافسات الفرق النسوية، لتمتين قاعدة الرياضة النسوية  التي شههدت تطهورات مهمهة فهي سهبعيني

 مهي ومهنلإقليواالماضي وتجسد ذلك في الانجهازات التهي حققتهها الألعهاب النسهوية علهى المسهتويين العربهي 

 خلال الألعاب الفردية على وجه الخصوص.

 لحددواج إن إبددا  المدرأة العراةيدة مدي مجدال الرياضدة النحدوية يحتداي إلدى ة يدة ةداملة وجدادة  ل حدر ا  
 المحيطههة بههها  والمسههؤولة عههن تراجعههها فههي مجههال لإبههداع الرياضههي ،ولعههل اسههتعمال  جوانههو التوعيههة

  صهور سهيكونمرأة الرياضية والأفراد والجماعهات المحيطهين بهها وبمختلهف الالاجتماعية والثقافية لأسرة ال

فة جادة لكا حتما عاملاً ايجابيا ومساعدا في فك طوق التكبيل لهذا النوع من الرياضة،فضلا عن وجود حلول

 المشاكل والأسباب التي أدت إلى تراجع هذا النوع من الرياضة تلا وهو الرياضة النسوية. 

( فهي 2003ذا الاساس تكمن اهمية البحث الحالي في دراسهة واقهع الرياضهاة النسهوية بعهد عهاام )وعلى ه   

 ة النسهويةوسط العراق وجنوبه والتعرف على اهم المعوقات التي تعيق العودة السهريعة للمنافسهات الرياضهي

الجماعيههة الفرديههة والمحليههة والخارجيههة وسههريان مفعههول التتههويج للعديههد مههن الفعاليههات والألعههاب الرياضههية 

اضههة لانجههازات مقبلةبعههد الأخههذ بالري وعسههى أن تمتههد جههذوة التواصههل بههين كههل مكونههات الرياضههة النسههوية

بموجهو  وتشهكيل منتخبهات نسهوية عديهدة فهي الأنديهة والجامعهات تعمهل المدرسية وتطوير قابليات الطالبات

 اضة النسوية العراقية.مناهج علمية تقربنا من الهدف المنشود وهو النهوض بواقع الري

تعيش الرياضة النسوية العراقية حالة من التراجع  والركود خلال الفتهرة الحاليهة التهي   -مش لة البحث: 1-2

( ولحد الآن باستثناء بعهض الأنشهطة والفعاليهات التهي تجهري منافسهاتها 2003عاشها العراق ويعيشها منذ )

رتبطهة بالوضهع العهام الهذي يعيشهه البلهد إضهافة إلهى ماعانهاه على فترات متباعهدة، ولا شهك أن ههذه الفتهرة م

العراق خلال السنوات الماضية، ومن خلال اطلاع الباحثان ومتابعتهمها الجهادة لواقهع الرياضهة النسهوية فهي 

العراق لاحظا انخفاض واضح في عدد المشاركات في البطولات او المنافسات الرياضية التهي تشهارف فيهها 
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عيد المحلي مما انعكط سلبا علهى الواقهع الرياضهي بصهورة عامهة وواقهع الرياضهة النسهوية المراة على الص

 بصورة خاصة.

 -هدف البحث الى:ي -أهداف البحث: 1-3

 .2003عداد استمارة للتعرف علي واقع الرياضة النسوية في وسط العراق وجنوبه بعد عام إ-1

 .2003وجنوبه بعد عام لتعرف على واقع الرياضة النسوية في وسط العراق ا-2

 -مجالات البحث: 1-4

ة في مؤسسات او الدوائر ذات العلاقة في وسط العهراق وجنوبهه بعهد الفرق النسوي-:لبشريالمجال ا 1-4-1

 .2003عام 

 .20/2/2011ولغاية  16/1/2011المدة من-المجال ال ماني: 1-4-2

كهربلاء،  الرياضة النسوية في محافظات)بابل،المؤسسات أو الدوائر ذات العلاقة ب-المجال الم اني: 1-4-3

 النجف، واسط،القادسية،البصرة، المثنى،الناصرية(

 -تحديد المصطلحات: 1-5

طة وفعاليات والعهاب تشهترف فيهها المهرأة تههدف الهى احهراز نتهائج جيهدة فهي هي أنش-الرياضة النحوية: -1

 .)تعريف اجرائي(ةضوء الخصائص والقدرات المهارية والبدنية والخططية والنفسي

 الباب الثاني

 لنظرية والدةاسات الحابقة:االدةاسات  -2

 الدةاسات النظرية 2-1

ا مهإن الحديث عن الرياضة بصورة منفردة، يعطي تصهوراً بأنهه يقصهد منهها كهل -المرأة والرياضة:2-1-1

ي تخدم ياضة التجوانو الر يتعلق بقضاياها المعقدة الايجابية والسلبية للإنسان، لكن في الواقع يؤكد على كل

رات الإنسان وتسههل مهامهه وفههم حاجاتهه الإنسهانية العصهرية، فهنهاف منجهزات للرياضهة فاقها كهل التصهو

ل لهى التعامهوأبهرت كل العقول، ولكننا نؤكد في بحثنا هذا على ما وصلا إليه المرأة الرياضهية مهن قهدرة ع

تعامهل مهع تور فيها وبشكل مميز، فالمرأة استطاعا أن والعمل في مجالات الرياضة المختلفة وهل للمرأة د

عنهي نشهاط معطيات التغيرات الحاصلة في مجتمعها عملاً وعلماً وبشكل جيد، فالرياضة بمفهومهها الواسهع ت

تفهرز ومفعم بالحو تنافسي داخلي وخهارجي المهردود أو الفائهدة يتضهمن افهراد او فهرق تشهترف فهي مسهابقة 

 ت البدنية والخطط.النتائج في ضوء المهارا

ة ه مهع بدايهان دراسة دور المرأة في المجال الرياضي. إنما يؤكهد عطاءهها الانسهاني المسهتمر التهي بهدأت به 

 الان وبعدوتحريرها من القيود التي كبلا المرأة العربية بشكل عام والعراقية بشكل خاص ولسنوات طويلة 

علهى  رأة قادرةتتويج ارادتها حيث اثبتا الوقائع ان الم وصولها في تأكيد وجودها العلمي والعملي، لابد من

 لعضلي.اممارسة كل الاعمال في مضمار الحياة الانسانية وخصوصاً تلك الاعمال التي تتطلو الاستخدام 

ير إن موضههوع تطههو-ةكة المددرأة مددي المجددال الرياضددي:دوة المنظمددات الرسددمية مددي تشكيددد مشددا 2-1-2

لرياضههي يههتم عههن طريههق التخطههيط العلمههي الصههحيح الههذي  تشههارف بههه كههل مشههاركة المههرأة  فههي المجههال ا

ل ههذه انجاز مث المؤسسات الرسمية وبتوجيه إدارة الدولة، إذ لابد من أن تتحمل الدولة مسؤوليات القيادة في

جههود المهمههة عههن طريههق قههرارات عههدة تلههزم الههدوائر والمؤسسههات ذات العلاقههة بالرياضههة النسويةبواسههطة و

يههع أن وانين تهههدف إلههى إعطههاء المههرأة فرصههة المشههاركة فههي المجههال الرياضههي، بعههد ان تأكههد للجملههوائح وقهه

الدولهة  المرأة قهادرة علهى تأكيهد وجودهها فهي مجهالات مختلفهة ومنهها المجهال الرياضهي، لههذا فهأن مهن مههام

  -الأساسية تطوير المرأة في المجال الرياضي كما يأتي:

 لتنميهة حيهث فههتح المشهاريع الرياضههية الكثيهرة  بمها يعطههي للمهرأة أحقيههةا إدمها  المهرأة فههي بهرامج خطههط -أ

 اشتراكها في هذه المشاريع وهو أمر ضروري. 

 غيير نظرة المجتمع للمرأة وذلك بإعطاء وإبراز دورها في  المجال الرياضي. ت-ب

ك جهال الرياضهي ويهتم ذلهرسيخ المفاهيم والقيم الاجتماعية التي تؤكد دور المرأة فهي الاشهتراف فهي المت – 

فاعهل دورهها ال بأوامر الدولة عن طريق المناهج التربوية والتعليمية لأجل أن تأخهذ الثقافهة ووسهائل الإعهلام

 في الاتجاه الايجابي بمشاركة المرأة في هذا المجال.  

لهة سهتطيع الدوصبح المرأة متهيئة للمشاركة في المجال الرياضي  بشكل أفضل نفسياً واجتماعياً عنهدما تت-د

ضهية زات الريافتح الاندية الرياضية النسوية ووجود البنى التحتية الخاصة بذلك مع توفير الوسائل والتجهيه

 . المتكاملة التي تجعل المرأة قادرة على متابعة مشاركتها وبكل الالعاب والفعاليات الرياضية
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تي أدت إلى تراجع الرياضة النسوية عهن ان الأسباب ال-أسباب تراجع الرياضة النحوية مي العراق:2-1-3

مستوياتها الماضية وعدم مواكبتها للتطور الحاصل للرياضة النسوية على الصعيد العربي والإقليمي  تتحدد 

 1-بالاتي:

يهة مشهاركة فهي المنافسهات الرياضهية النسهوية، يعهود إلهى عهدم تهوفر البنيهة التحتيهة فهي الأندعدم توسع ال -1

 رت البنيهةة وخاصة التي تشجع مشاركة النساء في الألعاب الرياضية، إذ أنه كلمها تهوفوالمؤسسات الرياضي

 التحتية كان هناف مشاركة نسوية فعالة.

 مادي ومعنوي، إذ تعتمد الأندية التي لديها فهرق نسهوية علهى جهودهها الفرديهة فهي تهوفير عدم وجود دعم-2

 قيادية التي تشجع الرياضة النسوية.الدعم من منظمات المجتمع المدني وبعض الشخصيات ال

بعهة أو لمقدم ل ندية الخاصة بالفتاة الرياضية، إضافة إلى قلة عددها والتي يمكن حصهرها بأرقلة الدعم ا -3

 خمسة أندية في عموم القطر.

 اتجتماعية التي تحيط بالفتاة الرياضية تقف حائلا  دون اسهتمرارها بالمشهاركة فهي السهباقالأوضاع الا -3 

 الرياضية أو حتى ممارستها بشكل مستمر.

و يههات التههي تههؤثر سههلباً علههى مههدى مشههاركة الفتيههات فههي الألعههاب الرياضههية، إذ أن المراكههز أقلههة الإمكان -4 

 الأندية النسوية بحاجة إلى دعم مباشر وأن الإمكانيات محدودة للرياضة النسوية.

الحصههار  يحتهها  إلههى رشيههة شههاملة وجههادة  لكسههر حههاجز إن إبههداع الفتههاة العراقيههة فههي المجههال الرياضههي     

ضي بجوار المحيط بالرياضة النسوية  والمسؤول عن تراجعها عن الحراف والتحليق في سماء الإبداع الريا

ماعههات أخيههها الرجههل ولعههل اسههتخدام جوانههو التوعيههة الاجتماعيههة لأسههرة الفتههاة الرياضههية والأفههراد والج

،فضهلا  سيكون عاملاً معززاً في فهك طهوق التكبيهل لههذا النهوع مهن الرياضة المحيطين بها و بشتى الصور

هههو وعههن وجههود حلههول جههادة لكافههة المشههاكل والأسههباب التههي أدت إلههى تراجههع هههذا النههوع مههن الرياضههة تلا 

ن مفعهول الرياضة النسوية، ونأمهل بعهودة سهريعة للمنافسهات الرياضهية النسهوية المحليهة والخارجيهة وسهريا

ل كهواصهل بهين للعديد من الفعاليات والألعاب الرياضية الفردية والجماعية وعسى أن تمتهد جهذوة الت التتويج

وتشهكيل  لباتلانجازات مقبلة بعد الأخذ بالرياضة المدرسية وتطوير قابليات الطا مكونات الرياضة النسوية

ود وههو ا مهن الههدف المنشهمنتخبات نسوية عديدة في الأندية والجامعات تعمهل بموجهو منهاهج علميهة تقربنه

 النهوض بواقع الرياضة النسوية العراقية.

 الباب الثالث

 جراءاته الميدانية:منهجية البحث وإ-3

 حي كونه يتلاءم وطبيعة مشكلة البحث.استعمل الباحثان المنهج الوصفي بأسلوبه المس منهج البحث:3-1

مؤسسات أو الهدوائر ذات العلاقهة فهي ة في التضمنا عينة البحث الفرق الرياضية النسوي-:عينة البحث3-2

ة (وهي)منتخبههات مههديريات التربيههة ومنتخبههات الجامعههات العراقيهه2003وسههط العههراق وجنوبههه بعههد عههام )

 ومنتخبات الأندية الرياضية(. 

 -ستعمل الباحثون الوسائل والأدوات الآتية:ا-الوسائل والأدوات المحتعملة:3-3

 (.1الاستبانة)ينظر الملحق-

 (.2المقابلات الشخصية)ينظر الملحق -

 لنسوية في وسط العراق وجنوبه.استمارة تقويم واقع الرياضة ا-

 استمارة تسجيل البيانات. -

 -ناول الدراسة الحالية كما يأتي:جاءت خطوات ت -خطوات البحث مي الدةاسة: 3-4

 لاطلاع على المصادر والبحوث المرتبطة بالرياضة النسوية.ا -1

مجهال للتعهرف علهى بعض المقابلات الشخصية مع بعض السهادة الخبهراء والمختصهين فهي ههذا ال اجريا-2

 ة النسويةارائهم ووجهات نظرهم حول طبيعة الرياضة النسوية واوجه الفعاليات والالعاب الخاصة بالرياض

 وانطباعاتهم العامة حولها.

ائر والموسسهات ذات العلاقهة لمناقشهة جريا بعض المقابلات الشخصية مع بعض السهادة مسهؤولي الهدوأ-3

طههوير فلسهفة هههذه الدراسههة وأهميتههها ومهها تصههبو اليههه مههن أههداف مههن اجههل التوصههل الههى المسههتوى الامثههل لت

 الرياضة النسوية.

 (.1م التوصل الى تحديد شكل استمارة  تقويم واقع الرياضة النسوية.)ينظر الملحقت-4

                                                           
 .8،ص2011أب ،2(25د)،العدجريدة بابليونناهده عبد زيد الدليمي.أسباب كثيرة تقف حائلا أمام تطور الرياضة النسوية،- 1
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ة علههى مجموعهههة مهههن السههادة الخبهههراء والمختصهههين)ينظر رة تقههويم الرياضهههة النسهههويتههم عهههرض اسهههتما-5

 (.2الملحق

ضهة ام الباحثان بعمل دراسة استطلاعية لاستمارة  التقويم الخاصة بواقهع الرياق-الدةاسة الاستطلاعية:3-4

بهل )تربية باالنسوية على عينة مكونة من السادة  مسوشلي الدوائر والمؤسسات ذات العلاقة في محافظة بابل

 بهل( للمهدةة شباب بابل ورشساءالاتحادات الفرعية في بابل  ومسوش الرياضة الجامعية فهي جامعهة باومديري

الشخصهية،   ، إذاستخدم الباحثان  استمارة التقويم المعدة والمقهابلات 1/2011/ 22ولغاية   16/1/2011من

 -وكان  الهدف من هذه الدراسة هو:

 ء عملهما البحثي.في اثنا معرفة المعوقات التي قد تواجه الباحثان -

 معرفة الوقا المطلوب للاجابة عن الاستمارة. -

 (.3لحقمعرفة كفاءة فريق العمل المساعد)ينظر الم-

 ايجاد الاسط العلمية للاستمارة.-

ها ة للاستمارة هي  شرطا لابد من توافره إذ لا تعتمد نتائجالأسط العلمي-الاسس العلمية للاستماةة: 3-5

ثبات الشرط  ير متوافر فيه، وعليه سعى الباحثان إلى إيجاد الأسط العلمية)الصدق والما دام هذا 

 -والموضوعية(لإستمارة تقويم واقع الرياضة النسوية في وسط العراق وجنوبه وكما يأتي:

تعد الاستمارة صادقة اذا كانا تقيط ما أعدت لقياسهه فقهط، فالاختبهار او المقيهاس -صدق الاستماةة:3-5-1

صادق هو  ذلك الاختبار  القادر على قياس الظاهرة التي صهمم لقياسهها بدقهة كافيهة ولا يقهيط ظهواهر او ال

،عليه تم استعمال صدق المضمون أو المحتوى اذ تم عرض الاستمارة 1سماتها بدلا منها أو بالإضافة إليها .

 %(.100الاتفاق ) (، إذ جاءت نسبة2على مجموعة من السادة الخبراء والمختصين)ينظر الملحق

إن الاستمارة تعد ثابتة  إذا كانا تؤدي إلى النتائج نفسهها فهي حالهة تكراره،خاصهة -ثبات الاستماةة:3-6-2

إذا كانا الظروف المحيطة بالاختبار والمختبر متماثلة فهي الاختبهارين،إذ أن الاختبهار الثابها ههو الاختبهار 

ذا ما أعيد تطبيقه أكثر من مرة وفي الظروف نفسها على العينة الذي  يعطي نتائج متقاربة أو النتائج نفسها إ

،وعلى هذا الأساس فقد حصل الباحثان على معامل الثبات لاسهتمارة تقهويم واقهع الرياضهة النسهوية 2نفسها. 

 /16/1فهي وسهط العهراق وجنوبههه ،عهن طريهق إعههادة اسهتعمال إسهتمارة التقهويم،إذ تههم تطبيهق الإسهتمارة فههي

مكونة من السادة  مسوشلي الدوائر والمؤسسات ذات العلاقة في محافظة بابل)تربيهة بابهل  على عينة 2011

ومديرية شباب بابل ورشساءالاتحادات الفرعية في بابل ومسوشلي الرياضهة الجامعيهة فهي جامعهة بابهل(وتم 

ط ،وتهههم اسهههتعمال قهههانون الارتبههها22/1/2011اعهههادة تطبيهههق الاسهههتمارة بعهههد مهههرور سهههبعة أيهههام بتهههاريخ

 ( وهي قيمة عالية.0.89البسيط)بيرسون(لاستخرا  معامل الثبات ، إذ جاءت قيمته بمقدار)

تعني موضوعية الاستمارة عدم اختلاف المقدرين فهي الحكهم علهى شهيء مها -موضوعية الاستماةة:3-6-3

ان ،وبمها 3أو على موضوع معين، أو هي التحرر من التحيز او التعصو وعدم ادخهال العوامهل الشخصهية 

 استمارة التقويم واضحة وسهلة التطبيق ومحددة التعليمات، فإنها تتمتع بموضوعية عالية. 

لتحقههق مههن واقههع الرياضههة النسههوية فههي وسههط العههراق وجنوبههه تههم توزيههع ل-التطبيددا الددرئيس للدةاسددة:3-6

 ة مسؤوليلساداستمارة التقويم لتثبيا المعلومات الخاصة بها ، فضلا عن اجراء مقابلات شخصية عدة مع ا

ن التوصهل الدوائر والموسسات ذات العلاقة، وبعد جمع هذه الاستمارات وفرز البيانهات الخاصهة بهذلك  امكه

مهها التهي تنظ الى ان هنالك هدفا عاما وهو مشاركة المرأة في أوجه الانشطة والفعاليهات الرياضهية المختلفهة

 هذه الدوائر. 

 (6‘5‘4) -ن الوسائل الإحصائية الآتية:استعمل الباحثا-الوسائل الإحصائية: 3-6

 الوسط الحسابي.  -

 الانحراف المعياري. -

 النسبة المئوية. -

                                                           

 .255ص ، 2000دار الفكر العربي ، :، القاهرة 3.ط نفس الرياضيالقياس في التربية الرياضية وعلم المحمد حسن علاوي ومحمد نصر الدين رضوان. -1
 .55،ص1999، القاهرة: دار الفكر العربي. دليل البحث العلميخير الدين عويس.. -2
 .102، ص  2008،  1، عمان : دار دجلة ناشرون وموزعون ،ط ويم في العملية التدريسيةالقياس والتقرحيم يونس كرو . -1
 .137،ص 2000، عمان :مؤسسة الوراق ،  1،ط. الاساليب الاحصائية في مجالات البحوث التربوية محمد جاسم الياسري ومروان عبد المجيد 4
،  102، ص  1999، الموصدل : دار الكتدب ، حصدائية واسدتادامات اساسدوب في  دوث التربيدة الرياضديةالتطبيقدات الاوديع ياسين التكريتي ومحمد حسن العبيددي .  5

155  ،272. 
 . 198، ص2010،النجف : دار الضياء للطباعة والتصميم ،  1، طمبادئ الاحصاء التربوي مدخل في اسصاء الوصفي والاستدلاليمحمد جاسم الياسري.  6
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 الباب الرابع

 ومناةشتها: عرض النتائج وتحليلها-4

 ،فضلا عن بعد تطبيق استمارة التقويم على افراد عينة حللا النتائج من خلال استخراجات التكرارات    

فمن  ة الاوساط الحسابية والانحرافات المعيارية،وقبل ان نبدأ بعرض النتائجبعض المقاييط الوصفي

 الضرورة بمكان ان نبين ان التكرارات تعبر عن وجهة نظر المجيو وهي تعد مهمة بالنسبة له.

شدداةكات المحامظددات عينددة البحددث مددي الألعدداب الرياضددية الفرديددة والفرةيددة وتحليلهددا م عددرض نتددائج  4-1

 ومناةشتها:

شدداةكات مددديريات التربيددة مددي المحامظددات عينددة البحددث مددي محددابقات الألعدداب م عددرض نتددائج  4-1-1

 الرياضية الفردية والفرةية وتحليلها ومناةشتها:

الفردية ويبين ت راةات مشاةكات مديريات التربية مي المحامظات عينة البحث مي محابقات الالعاب الفرةية (1الجدول)

 (2010-2003خلال المدة من )
 الألعاب   

 الحنوات

خماسي 

 ال رة

ال رة 

 الطائرة

كرة 

 الحلة

 كرة

 اليد

العاب 

 القوى

تنس 

 الطاولة

الريشة 

 الطائرة

 المجمو 

2003-2005 2 3 3 2 4 2 0 16 

2006-2008 4 6 5 6 6 4 5 36 

2009-2010 8 8 7 7 8 6 5 49 

 101 10 12 18 15 15 17 14 المجمو 

ة والفردية اركات مديرية تربية المحافظات عينة البحث في مسابقات الالعاب الفرقي(عدد مش1يبين الجدول)

( لخماسهي 2005-2003(،اذ كانها المشهاركات فهي المهدة المحصهورة بهين)2010-2003خلال المدة مهن )

العهاب (مشهاركتان و2(مشاركات وكهرة اليهد)3(مشاركات وكرة السلة )3( مشاركة والكرة الطائرة)2الكرة)

ة ( مشههاركتان والريشههة الطائرة)صههفر( مشههاركات ،أمهها فههي المههد2( مشههاركات وتههنط الطاولههة )4) القههوى

(مشهاركات 6ة الطهائرة)( مشاركات والكهر4( فكانا لخماسي الكرة)2008-2006المحصورة بين الاعوام)

( 4( مشهههاركات وتهههنط الطاولهههة)6(مشهههاركات والعهههاب القهههوى)6(مشهههاركات وكهههرة اليهههد)5وكهههرة السهههلة )

( مشههههاركات، فههههي حههههين كانهههها المشههههاركات المههههدة المحصههههورة بههههين 5ات والريشههههة الطههههائرة)مشههههارك

وكههههرة السههههلة  (مشههههاركات8( مشههههاركات والكههههرة الطههههائرة)8( لخماسههههي الكههههرة)2010-2008الاعههههوام)

يشهة ( مشهاركات والر6( مشاركات وتنط الطاولة )8(مشاركات والعاب القوى )7(مشاركات وكرة اليد)7)

ين ات. ومن خلال هذا العرض تبهين لنها ان اكثهر المشهاركات تركهزت فهي المحصهورة به( مشارك5الطائرة)

(،ويعههزو 2005-2003(واقههل المشههاركات تركههزت فههي المحصههورة بههين الأعههوام)2010-2009الأعههوام)

تههال لمههديريات تربيههة ( ممهها أ2010-2008الباحثههان سههبو ذلههك الههى تههوفر الأمههن والآمههان بههين الأعههوام)

فظهات بحث اجراء البطولات بشكل منتظم ودوري وبمشاركة كبيرة من ا لهو ههذه المحاالمحافظات عينة ال

يهة، علهى ،فضلا عن التقبل الاجتماعي للرياضة النسهوية ومشهاركة المهرأة فهي المسهابقات والبطهولات المحل

العهراق علهى وجهه العمهوم  ( التهي كانها اسهوء فتهرة يمهر بهها2005-2003العكط من الفترة  بين الاعهوام)

 والرياضة النسوية على وجه الخصوص.

شدداةكات الجامعددات العراةيددة مددي المحامظددات عينددة البحددث مددي محددابقات الألعدداب م عددرض نتددائج  4-1-2

 الرياضية الفردية والفرةية وتحليلها ومناةشتها:

والفردية  الفرةيةيبين ت راةات مشاةكات الجامعات العراةية مي المحامظات عينة البحث مي محابقات الالعاب (2الجدول)

 (2010-2003خلال المدة من )
 الألعاب 

 الحنوات

خماسي 

 ال رة

ال رة 

 الطائرة

كرة 

 الحلة

 كرة

 اليد

العاب 

 القوى

تنس 

 الطاولة

الريشة 

 الطائرة

 المجمو 

2003-2005 0 3 2 0 4 2 2 13 

2006-2008 3 4 2 2 4 4 5 24 

2009-2010 5 6 0 0 0 5 5 21 

 58 12 11 8 2 4 13 8 المجمو 

( عههدد مشههاركات الجامعههات العراقيههة  فههي المحافظههات عينههة البحههث فههي مسههابقات الالعههاب 2يبههين الجههدول)

-2003(،اذ كانها المشهاركات فهي المهدة المحصهورة بهين)2010-2003الفرقية والفردية خلال المهدة مهن )

شهههاركتان وكهههرة (م2(مشهههاركات وكهههرة السهههلة )3( مشهههاركة والكهههرة الطهههائرة)0( لخماسهههي الكهههرة)2005

( 2( مشهههاركتان والريشهههة الطهههائرة)2( مشهههاركات وتهههنط الطاولهههة )4(مشهههاركة والعهههاب القهههوى )0اليهههد)

( مشههاركات 3( فكانهها لخماسههي الكههرة)2008-2006مشههاركتان، أمهها فههي المههدة المحصههورة بههين الاعههوام)
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( 4ب القههوى )(مشههاركتان والعهها2(مشههاركتان وكههرة اليههد)2(مشههاركات وكههرة السههلة )4والكههرة الطههائرة)

( مشهاركات، فهي حهين كانها المشهاركات المهدة 5( مشاركات والريشة الطائرة)4مشاركات وتنط الطاولة )

(مشهاركات وكهرة 6( مشهاركات والكهرة الطهائرة)5( لخماسي الكرة)2010-2009المحصورة بين الأعوام)

( مشههاركات 5اولههة )( مشههاركة وتههنط الط0(مشههاركات والعههاب القههوى )0(مشههاركات وكههرة اليههد)0السههلة )

( مشهههاركات.ومن خهههلال ههههذا العهههرض تبهههين لنههها ان اكثهههر المشهههاركات تركهههزت فهههي 5والريشهههة الطهههائرة)

-2003(واقههل المشههاركات تركههزت فههي المحصههورة بههين الاعههوام)208-2006المحصههورة بههين الأعههوام)

ة مههع قلههة وجههود (، ويعههزو الباحثههان سههبو ذلههك الههى قلههة اعههداد الفههرق النسههوية فههي الجامعههات العراقيهه2005

الخامات النسوية الرياضية الجيدة في هذه الجامعات، مع تحفظ بعض الجامعات في مشاركة فرقهها النسهوية 

في البطولات التي يقيمها الاتحاد العراقي للرياضة النسوية بسهبو تحفهظ الطالبهات اللاعبهات فهي المشهاركة 

عههدم ر بههة الاهههالي فههي سههفر بنههاتهن فههي هههذه البطههولات بسههبو بعههد مكههان البطولههة عههن محههل سههكنهن و

والمشاركة في هذه البطولات،إلى جانو قلة المشاركة مهن قبهل فهرق ههذه الجامعهات ممها أنعكهط علهى عهدم 

 مشاركة فرق الجامعات الاخرى.  

شدداةكات الأنديددة الرياضددية مددي المحامظددات عينددة البحددث مددي محددابقات الألعدداب م عددرض نتددائج  4-1-3 

 لفرةية وتحليلها ومناةشتها:الرياضية الفردية وا

والفردية  يبين ت راةات مشاةكات الأندية الرياضية مي المحامظات عينة البحث مي محابقات الالعاب الفرةية(3الجدول)

 (2010-2003خلال المدة من )

 الألعاب 

 الحنوات

خماسي 

 ال رة

ال رة 

 الطائرة

كرة 

 الحلة

 كرة

 اليد

العاب 

 القوى

تنس 

 الطاولة

الريشة 

 ائرةالط

 المجمو 

2003-2005 0 1 2 1 2 3 2 11 

2006-2008 2 3 3 3 4 6 6 27 

2009-2010 3 2 1 2 3 6 4 21 

 59 12 15 9 6 6 6 5 المجمو 

ب الفرقيهة المحافظات عينة البحث في مسهابقات الالعها ( عدد مشاركات الأندية الرياضية في3يبين الجدول)

-2003ذ كانههها المشهههاركات فهههي المهههدة المحصهههورة بهههين)ا(،2010-2003والفرديهههة خهههلال المهههدة مهههن )

(مشهههاركتان وكههههرة 2(مشهههاركة وكههههرة السهههلة )1( مشهههاركة والكههههرة الطهههائرة)0(لخماسهههي الكهههرة)2005

( 2( مشهههاركات والريشهههة الطههههائرة)3(مشههههاركتان وتهههنط الطاولهههة)2(مشهههاركة والعهههاب القهههوى )1اليهههد)

( مشههاركتان 2( فكانهها لخماسههي الكههرة)2008-2006مشههاركتان،أما فههي المههدة المحصههورة بههين الاعههوام)

( 4(مشههاركات والعهههاب القهههوى )3(مشهههاركات وكههرة اليهههد)3(مشههاركات وكهههرة السههلة )3والكههرة الطهههائرة)

مهدة ( مشهاركات، فهي حهين كانها المشهاركات ال6( مشاركات والريشة الطائرة)6مشاركات وتنط الطاولة )

(مشهاركتان وكهرة 2ئرة)مشهاركات والكهرة الطها (3( لخماسي الكرة)2010-2009المحصورة بين الأعوام)

 ( مشههاركات6( مشههاركات وتههنط الطاولههة )3(مشههاركتان والعههاب القههوى)2(مشههاركة وكههرة اليههد)1السههلة )

( مشههاركات. ومههن خههلال هههذا العههرض تبههين لنهها ان اكثههر المشههاركات تركههزت فههي 4والريشههة الطههائرة)

-2003لاعههوام)ركههزت فههي المحصههورة بههين ا( واقههل المشههاركات ت208-2006المحصههورة بههين الأعههوام)

ه راق وجنوبه(، ويعزو الباحثان سبو ذلك الى قلة انتماء اللاعبات الى الاندية الرياضية في وسط العه2005

راق واقتصهارها علههى عههدد محههدود  مههن الانديههة الموجههودة، فضههلا عههن قلههة الأنديههة الموجههودة فههي وسههط العهه

فهي  لهك لوجهود صهعوبات كثيهرة تعتهرض عمهل الهيئهات الاداريهةوحنوبه التهي تههتم بالرياضهة النسهوية، وذ

 لنقهل وقلهةااستقطاب الخامات الرياضية النسهوية بسهبو عهدم تهوافر البنهى التحتيهة)القاعات المغلقة(ووسهائل 

ا مهديهة وحسهو المبالغ المالية المخصصة لهذه الاندية ،الامر الهذي ادى الهى اهتمامهها بهبعض الفعاليهات الفر

ح للنهادي ( ولذلك لقلة التكاليف المخصصة لهذه الفعاليات ووجهود عناصهر نسهوية محهددة تتهي3)بينه الجدول

 المشاركة بهن في فعاليات والعاب فردية مختلفة.

لمشاةكات ال لية للدوائر والمؤسحات ذات العلاةة بالرياضة النحوية وتحليلها عرض نتائج ا4-1-4

 ومناةشتها:

ب الفردية ة والانحرامات المعياةية والنحبة المئوية لمجمو  المشاةكات مي محابقات الالعايبين الاوساط الححابي(4الجدول)

 والفرةية للدوائر والمؤسحات الرياضية ذات العلاةة بالرياضة النحوية
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 المعالم الاحصائية

 الدوائر والمؤسحات الرياضية

مجمو  

 المشاةكات

الوسط 

 الححابي

الانحراف 

 المعياةي

المجمو  ال لي 

 للمشاةكات

 النحبة المئوية

  1.23 14.25 101 مديريات التربية

218 

46.33% 

 %27.06 1.09 7.50 59 الأندية الرياضية

 %26.61 1.56 7.25 58 الجامعات العراقية

نسوية ( مجموع مشاركات فرق الدوائر والمؤسسات الرياضية ذات العلاقة بالرياضة ال4يبين الجدول)  

 ت كانا منة والانحرافات المعيارية والنسبة المئوية لها، إذ نجد أن أعلى  المشاركاواوساطها الحسابي

بي ( مشاركة بوسط حسا114للمحافظات عينة البحث اذ كانا عدد مشاركتها هو) مديريات التربية حصة

( مشاركة،في حين 218( من أصل)%46.33(وبنسبة مئوية مقدارها)1.23( وبانحراف معياري )13.25)

 ( بوسط حسابي59الاندية الرياضية في الترتيو الثاني من حيث عدد المشاركات التي بلغا) جاءت

(مشاركة،أما 218%( من أصل)27.06( وبنسبة مئوية مقدارها )1.56( وبانحراف معياري )7.25)

ب الألعا الجامعات العراقية فقد احتلا الترتيو الأخير من حيث عدد مشاركة فرقها النسوية في مسابقات

ية ( وبنسبة مئو1.09(وبانحراف معياري)7.50(مشاركة بوسط حسابي)58الفردية والفرقية التي بلغا)

ات ( مشاركة.ويعزو الباحثان سبو هذه النتائج الى اهتمام مديري218%( من أصل ) 26.61مقدارها )

اقات ت والسبالتربية في محافظات عينة البحث بالرياضة النسوية من خلال توسع مشاركتها في البطولا

الواعدة  الرياضية ،وذلك بارجاع درس التربية الرياضية الى المدراس ،فضلا عن وجود الخامات الرياضية

من ر حالة الافي المدراس مع تقبل اهالي الطالبات اللاعبات فكرة مشاركة بناتهن في هذه البطولات بعد توف

 والاستقرار في البلد.

 الباب الخامس

 لتوصياتالاستنتاجات وا -5

 الاستنتاجات 5-1

ي فهلفرق النسوية في الألعاب الرياضية المختلفهة فهي كافهة مؤسسهات أو الهدوائر ذات العلاقهة قلة مشاركة ا-1

 (.2005-2003الأعوام)

-2007ة فههي المنافسههات الرياضههية النسههوية فههي الألعههاب الرياضههية المختلفههة فههي الأعههوام)توسههع المشههارك-2

2010،) 

 ي منتخبات مديريات التربية في المحافظات.اركة في  الألعاب الرياضية النسوية هأكثر الدوائر مش-3

 لة الدراسات التي تبحث في واقع الرياضة النسوية في العراق.ق-4

 التوصيات 5-2

 رورة الاهتمام الجاد والفعال بالرياضة النسوية في العراق.ض-1

ات الرياضههية التههي تهههتم أو تتواجههد فيههها الرياضههة لتأكيههد علههى  تقههديم الههدعم المههادي والمعنوي،للمؤسسهها-2

 النسوية.

 جراء الكثير من الدراسات التي تتعلق بالرياضة النسوية في العراق.إ -3

 المصادة
 .1999، القاهرة: دار الفكر العربي. دليل البحث العلميخير الدين عويط..-

  .2008ن:دار دجلة ناشرون وموزعون، ،عما1طالقياس والتقويم في العملية التدريسية،رحيم يونط كرو.-

ار الضياء للطباعة والتصميم، د،النجف:  1،طمبادئ الإحصاء التربوي مدخل في الإحصاء الوصفي والاستدلاليمحمد جاسم الياسري.-

2010. 

 .2000، الوراق،عمان :مؤسسة  1،ط الأساليو الإحصائية في مجالات البحوث التربويةمحمد جاسم الياسري ومروان عبد المجيد. -

دار الفكر العربي، :، القاهرة 3.ط لم النفط الرياضيالقياس في التربية الرياضية وعمحمد حسن علاوي ومحمد نصر الدين رضوان.-

2000. 

 .2011أب ،2(25العدد)،جريدة بابليون،ف حائلا أمام تطور الرياضةالنسويةناهده عبد زيد الدليمي.أسباب كثيرة تق-

ار ، الموصل : د تربية الرياضيةالتطبيقات الإحصائية واستخدامات الحاسوب في بحوث الكريتي ومحمد حسن العبيدي.وديع ياسين الت -

 . 1999الكتو ،

 (1الملحا)

 استماةة جمع بيانات واةع الرياضة النحوية

 الأستاذ الفاضل.....................

(ونظرا لمكانتكم  2003اقع الرياضة النسوية في وسط العراق وجنوبه بعد عام يروم الباحثون إجراء البحث الموسوم)دراسة تحليلية لو   

نات الخاصة وموقعكم الإداري في المؤسسات أو الدوائر الرياضية ذات العلاقة، يرجى مساعدتنا في الحصول على المعلومات والبيا

 ة.ة الرياضة عامة والرياضة النسوية خاصبواقع الرياضية النسوية في وسط العراق وجنوبه، شاكرين تعاونكم  معنا لخدم

 الباحثان                                                                 

 لد أسودأ.د.ناهدة عبد زيد الدليمي                                                                         م.م. خا

 -التاةيخ:                                                                        -الاسم:
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