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 مرونظ الأنا وعلاقتها بحيويظ الضمير لدى طلبظ الجامطظ
 م.د. علي صكر جابر 
    كليظ التربيظ 

 يهخص انثحج

اْ حٌٕظخَ حٌم١ّٟ حٌخٍمٟ ٌذٜ حٌفشد  ٘ٛ ٔظخؽ حطغخق ِىٛٔخص حٌؾخق١ش ٚطعذ ِشٚٔش ح٤ٔخ  كق١ٍش ح٤رعخد  حٌٕفغ١ش ٚحٌعم١ٍش  

خ١ٔش عٍٝ حٌظٛحـك ِع ح٤كذحع ؼ١ش حٌعخد٠ش ٚحٌظٟ طؾىً طٙذ٠ذح ٌغ١ش حٌّٕٛ رخ٨طـخٖ ٚح٨ؿظّخع١ش ٌؾخق١ش ح٦ٔغخْ رّخ ٠ىغزٗ ح٦ِى

حٌطز١عٟ وزٌه ـخْ ك٠ٛ١ش حٌن١ّش ِٓ حٌّظؽ١شحص حٌظٟ طلظً ِىخٔش ٘خِش خقٛفخ ٌٍـخٔذ حٌم١ّٟ، ار أٔٙخ طّؼً دسؿش حٌظٕظ١ُ ٚح٨ٔنزخه 

ـشحد ٌظلم١ك أ٘ذحـُٙ رؾىً أوؼش كشفخ  ٚدلش ،ٚطؾىً ٘زٖ حٌّظؽ١شحص ؿخٔزخ حٌزحطٟ ٚحٌىفخءس ٚح٨ٌظضحَ ٚحٌمذسس عٍٝ ح٨ٔـخص رّخ ٠ذـع ح٤

ؼخ٠ش ـٟ ح١ّ٘٤ش ٨عظمشحس حٌفشد ِٚٓ ػُ حٌّـظّع خقٛفخ ـٟ ظً ح٤كذحع حٌنخؼطش حٌظٟ طعقؿ رخٌع٩لخص ح٦ٔغخ١ٔش ٚهؽ١خْ حٌم١ُ 

 حٌّخد٠ش عٍٝ كغخد حٌم١ُ ح٨عظزخس٠ش ٚحٌّع٠ٕٛش ٌزٌه حعظٙذـض ٘زٖ حٌذسحعش :

 . .حٌظعشؾ اٌٝ ِغظٜٛ ِشٚٔش ح٤ٔخ ٌذٜ هٍزش حٌـخِعش 1

 أٔخع (. –.حٌىؾؿ عٓ حٌفشٚق ـٟ ِشٚٔش ح٤ٔخ ٌذٜ هٍزش حٌـخِعش طزعخ ٌّظؽ١ش حٌـٕظ )روٛس 2

 ك٠ٛ١ش حٌن١ّش ٌذٜ هٍزش حٌـخِعش.ِغظٜٛ . حٌظعشؾ حٌٝ 3

 أٔخع(.–)روٛس .حٌىؾؿ عٓ حٌفشٚق ـٟ ك٠ٛ١ش حٌن١ّش ٌذٜ هٍزش حٌـخِعش طزعخ ٌّظؽ١ش حٌـٕظ 4

 ، حٌىؾؿ عٓ حٌع٩لش ح٨سطزخه١ش  ر١ٓ ِشٚٔش ح٤ٔخ ٚك٠ٛ١ش حٌن١ّش ٌذٜ هٍزش حٌـخِعش . 5

  Costa & Widiger 1994ٌٚظلم١ك رٌه طُ رٕخء ِم١خط ٌّشٚٔش ح٤ٔخ ٠ظّظع رخٌقدذق ٚحٌؼزدخص وّدخ طدُ حعظّدخد ِم١دخط وٛعدظخ ٠ٚٚدذؿش 

حطدٗ ٌٍظل١ٍدً ح٦كقدخثٟ ٚحعدظخشحؽ حٌخقدخثـ حٌغد١ىِٛظش٠ش ٌدٗ ١ٌقدزق ؿدخ٘ضح رعدذ أْ طدُ اخندخق ـمش 2005حٌّغظخذَ ِدٓ حٌغدٍطخٟٔ 

(هخٌزخ ٚهخٌزٗ  طُ حخظ١خسُ٘ رخٌطش٠مش حٌعؾٛحث١ش حٌطزم١ش ِٓ هٍزش حٌقؿ حٌشحرع  ـٟ ؿخِعدش 400ٌٍظطز١ك عٍٝ ع١ٕش حٌزلغ حٌزخٌػ عذد٘خ )

حكدذس ٌٚع١ٕظد١ٓ ِغدظمٍظ١ٓ ِٚعخِدً حسطزدخه ر١شعدْٛ أظٙدشص ٚرخعدظخذحَ ح٨خظزدخس حٌظدخثٟ ٌع١ٕدش ٚ  2002-2002حٌمخدع١ش ٌٍعدخَ حٌذسحعدٟ 

حٌٕظددخثؾ طددذٟٔ ِغددظٜٛ ِشٚٔددش ح٤ٔددخ ٚك٠ٛ١ددش حٌندد١ّش ٌددذٜ هٍزددش حٌـخِعددش ٚطزددخ٠ٓ حٌفددشٚق ـددٟ ِغددظٜٛ ِشٚٔددش ح٤ٔددخ ردد١ٓ حٌددزوٛس ٚح٦ٔددخع 

ع٩لدش حسطزخه١دٗ هشد٠دش  ٌٚقخٌق حٌزوٛس ـٟ ك١ٓ ٌُ ٠ظنق ٚؿٛد ـشق ر١ّٕٙخ ـٟ ِغظٜٛ ك٠ٛ١ش حٌند١ّش ،وّدخ أظٙدشص حٌذسحعدش ٚؿدٛد

 ر١ٓ ِشٚٔش ح٤ٔخ ٚك٠ٛ١ش حٌن١ّش ٚلذ خٍقض حٌذسحعش رـٍّش ِٓ حٌظٛف١خص ٚحٌّمظشكخص .

 

 يشكهح انثحج:

٠ٛحؿٗ حٌفشد ١ِٛ٠خ ِٛحلؿ ؿذ٠ذس ـٟ صِٓ ٠ّظخص رخٌظؽ١ش حٌغش٠ع ٚحٌّظ٩كك ار طعذدص سٚحـذ حٌنؽٛه حٌٕفغ١ش ٚحٌظٟ طظطٍذ ِٕٗ  

٠خص ٚحٌظؤلٍُ ِع حٌظؽ١شحص حٌز١ج١ش حٌظٟ ططشأ عٍٝ ك١خطٗ ـٟ عز١ً طلم١ك طٛحـمٗ ِع ر١جش .ٚح٦ٔغخْ وخثٓ ِشٚٔش عخ١ٌش ـٟ ِٛحؿٙش حٌظلذ

حؿظّخعٟ رطز١عظٗ ٠ئػش ٠ٚظؤػش رز١جظٗ رّخظٍؿ أؽىخٌٙخ ٌظؾىً ٔظخِٗ ح٤خ٩لٟ ٚحٌزٞ ٠عذ مخرطخ ِٕٚظّخ ٌغٍٛو١خطٗ حٌّظٕٛعش ،ٚح٩ٌّكع 

١ش حٌّمزٌٛش حؿظّخع١خ ٚحٌظٟ طظٕخـٝ ِع حٌم١ُ حٌظشر٠ٛش حٌلمٗ ٚطؾىً ح٤ٔخ رؤر١ٕظٙخ حٌّظّخعىش ٔفغ١خ ٘ٛ ظٙٛس حٌىؼ١ش ِٓ ح٨ّٔخه حٌغٍٛو١ش ؼ

 ٚحؿظّخع١خ ٚأوخد١ّ٠خ ؽخق١ش حٌفشد ٚطفخعٍٙخ رٙزٖ حٌّىٛٔخص هزمخ ٌٛحلعٙخ حٌّعخػ ٠ّؼً حٌقٛسس حٌلم١مش ٌٙخ  )

Kaplan,1922,p3 وّخ ٠غظؤػش ِفَٙٛ ك٠ٛ١ش حٌن١ّش. )conscientiousness  رخ٘ظّخَ حٌعذ٠ذ ِٓ حٌزخكؼ١ٓ ٌز١خْ دٚسٖ ـٟ ِـش٠خص

ك١خس حٌفشد ٚطفخعٍٗ حٌّغظّش ،ِٚعشـش ِىٛٔخطٗ ٚطؤػ١شحطٗ ـٟ حٌؾخق١ش ِٚظخ٘ش حٌغٍٛن حٌّظعذد ٌزٌه ـخْ حٌىؾؿ عٓ هز١عش ع٩لش 

ئػش طؤػ١شح ِزخؽشح ـٟ طى٠ٛٓ ٘زٖ ِشٚٔش ح٤ٔخ رٗ ٌذٜ هٍزش حٌـخِعش ٠ؼ١ش ِؾىٍش ٔظش٠ش طظعٍك رّغظٜٛ حٌّظؽ١شحص حٌظٟ ٠ّىٓ أْ ط

ـن٩ عٓ اْ ِخ ٠ّش رٗ حٌّـظّع رـ١ّع ـجخطٗ ٚخقٛفخ هٍزش حٌـخِعش ٚحلعخ ِش٠شح رّخظٍؿ ح٤ؽىخي ٚحٌظٟ طؾىً ’حٌخقخثـ 

 ٚعظلخٚي حٌذسحعش حٌلخ١ٌش حٌىؾؿ عٓ هز١عش ِشٚٔش ح٤ٔخ ِٚغظٛح٘خ ٌذٜ هٍزش حٌـخِعش  ِٓ’رّـّٛعٙخ ِعٛلخص طغظذعٟ حٌٛلٛؾ أِخِٙخ

ؿخٔذ ٚوزٌه ك٠ٛ١ش حٌن١ّش ِٓ ؿخٔذ آخش ٚحٌظٟ طظٙش ـٟ لذسطُٙ عٍٝ حٌظٛحـك ِع طٍه ح٤كذحع حٌنخؼطش ٚرّخ ٠نّٓ حعظّشحس٠ش 

حٌل١خس حٌغ٠ٛش ٚطفخعٍُٙ وّخ عظىؾؿ عٓ حٌع٩لش ر١ٓ حٌّظؽ١ش٠ٓ ٩ٌعظفخدس ِٓ رٌه ـٟ حٌّـخ٨ص حٌظشر٠ٛش ٚح٨ؿظّخع١ش ٚحٌٕفغ١ش خخفش اْ 

 طقذٜ رخٌذسحعش ٌٍع٩لش ر١ّٕٙخ. حٌزخكغ ٌُ ٠ـذ رلؼخ

 :أهًُح انثحج

طىّٓ أ١ّ٘ش حٌزلغ حٌلخٌٟ ـٟ حٌّٛمٛق حٌزٞ ٠ظقذٜ ٌٗ ـٟ ظً ح٤كذحع حٌنخؼطش حٌظٟ ٠ّش رٙخ  ِـظّعٕخ رىً ـجخطٗ ٨ٚ 

ٛحـك ِع حٌز١جش ع١ّخ هٍزش حٌـخِعش ِٚخ ٠غظذع١ٗ ِٓ ِشٚٔش ـٟ حٌظعخًِ ٚرٕخءحص ٔفغ١ش  طظغك ـ١ٙخ ح٨دحءحص رّخ ٠فنٟ اٌٝ طٛحصْ ٚط

ـخْ رٌه ٠ّىٕٙخ ِٓ حٌٕـخف ـٟ حٌّٛحلؿ حٌل١خط١ش حٌّخظٍفش ،ار ’رؤؽىخٌٙخ حٌّخظٍفش .ـبرح ِخ حطغّض حٌؾخق١ش رّغظٜٛ ؿ١ذ ِٓ ِشٚٔش ح٤ٔخ 

٨ ٠غظف١ذ حٌفشد ِٓ أخطخثٗ ٠ٚظلخؽٝ لذس ح٦ِىخْ ِخ ٠ٍلك رٗ ح٤رٜ  ٠ٚؾزع كخؿخطٗ رقٛسس ٨ طظعخسك ِع ِعخ١٠ش حٌّـظّع ٚل١ّٗ ٚ

 (.٠259ظٛسه ـٟ ِلظٛسحص طعٛد ع١ٍٗ رخ٦عخءس ٨ٚ طنش رخ٢خش٠ٓ )حٌؾشلخٚٞ ،د ص، ؿ

وّخ أْ حٌخقٛف١ش حٌؼمخـ١ش ٚحٌم١ّ١ش حٌظٟ ٠ّظخص رٙخ ِـظّعٕخ طفشك طعخ٩ِ خخفخ ـٟ ـُٙ دٚس ٚٚحؿزخص حٌفشد ـٟ ك١خطٗ ٚاصحء  

ّٙخ ٠ئعظ ع١ٍٗ حٌّـخي ح٦دسحوٟ ٚحٌظعخهؿ ٚحٌظفغ١ش ٚحٌظم١١ُ ِـظّعٗ ٌزٌه ـخْ حٌـخٔذ حٌخٍمٟ ِّؼ٩ رل٠ٛ١ش حٌن١ّش ٠ؾىً ؿخٔزخ ِ

ٚحٌزٞ ٠ئػش رذٚسٖ ـٟ طفغ١ش ِٚعٕٝ ح٤ؽ١خء ٚحٌخ١خسحص ٌذٜ حٌفشد ِؼً ح٨ٌظضحَ ٚحٌٛحؿذ ٚحٌؼمش  رخٌـّخعش رً اْ ٌُ ٠ظُ ـٟ اهخسٖ 

ٌظؾظض رّخ ٠ئػش عٍٝ حٌؽخ٠ش ٚحٌّمقذ حٌقل١ق ع١فنٟ اٌٝ ـٛمٝ ـٟ حٌـخٔذ ح٤خ٩لٟ ٨ْ ٔٙخ٠ش ِغظٜٛ حٌع١ٍّخص حٌٕفغ١ش  ٘ٛ ح

 (.24،ؿ 2001ِٚغظٜٛ حٌّغئ١ٌٚش ح٨ؿظّخع١ش )حٌلخسػٟ ،

ٚطلذد ِشٚٔش ح٤ٔخ ـ١ّخ ارح وخْ حٌفشد ع١ذسن حٌّّٙش حٌظٟ ٠ش٠ذ ح٨مط٩ق رٙخ عٍٝ أٙخ طّؼً ٌٗ ـشفٗ أٚ طٙذ٠ذح ٚرزٌه طئػش 

 & Kruegerئػش ـٟ عٍٛن حٌّؼخرشس ٚحٌّزخدسس ٌذ٠ش ـٟ ِٛحلؿ ِخظٍفش )ـٟ لشحسٖ ٚحٌّظعٍك رخٌم١خَ رعًّ ِخ أٚ ح٨ِظٕخق عٕٗ ،وّخ ط

Dickson  ,1993,p 1235-1240.) 

ِٚٓ ػُ أفزق ِٓ حٌنشٚسٞ دسحعش ِشٚٔش ح٤ٔخ ٚك٠ٛ١ش حٌن١ّش ٌذٜ هٍزش حٌـخِعش ٚحٌغعٟ ِٓ خ٩ي ٘زٖ حٌذسحعش اٌٝ  

حٌؾخق١ش حٌّظٛحصٔش ٌذ٠ُٙ خخفش ـٟ ظً حٌظشٚؾ حٌٛفٛي اٌٝ ٚعخثً أوؼش ـخع١ٍش ٌشـع ِغظٜٛ أدحثُٙ ٚطشف١ٓ خقخثـ 
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ٚحٌظعم١ذحص حٌل١خط١ش حٌظٟ أفزلض طظطٍذ ٚعخثً أوؼش ع١ٍّش رغزذ طعمذ حٌّؾى٩ص حٌٕفغ١ش ٌذٜ هٍزش حٌـخِعش ٔظ١ـش ٌظؤػش٘خ رعٛحًِ 

 طش .دحخ١ٍش ٚخخسؿ١ش ِظؾخرىش ٠قعذ عٍٝ حٌّئعغخص حٌظشر٠ٛش حٌظلىُ ـٟ ِعخٌـش طؤػ١شحطٙخ رٛعخثً طم١ٍذ٠ش رغ١

ٌزٌه طمذَ ٘زٖ حٌذسحعش ِعٍِٛخص عٓ ِشٚٔش ح٤ٔخ ٚدٚس٘خ ـٟ طقذٞ حٌفشد ٌٍعٛحثك حٌظٟ طعظشمٗ ٚطٛؿٗ أٔظخس أ١ٌٚخء ح٤ِٛس  

ٚأفلخد حٌمشحس ٚحٌزخكؼ١ٓ اٌٝ ِٛمٛق ؼخ٠ش ـٟ ح١ّ٘٤ش ِٓ خ٩ي حٌىؾؿ عٓ لٛس ٚحطـخٖ حٌع٩لش ر١ٓ خقخثـ ٚعّخص أعخع١ش  طعذ 

 ٛن ح٦ٔغخٟٔ رؤؽىخٌٗ حٌّخظٍفش .ِٓ حٌّلذدحص حٌّّٙش  ٌٍغٍ

 حذود انثحج :

وّخ طظلذد  2002-٠2002مظقش حٌزلغ حٌلخٌٟ عٍٝ هٍزش ؿخِعش حٌمخدع١ش )حٌقؿ حٌشحرع( حٌذسحعش حٌقزخك١ش ٌٍٚعخَ حٌذسحعٟ  

 حٌٕظخثؾ رخ٤دٚحص حٌّغظخذِش ِٚخ ٌٙخ ِٓ د٨٨ص فذق ٚػزخص . .

 : ٠غظٙذؾ حٌزلغ حٌلخٌٟ  أهذاف انثحج

 اٌٝ ِغظٜٛ ِشٚٔش ح٤ٔخ ٌذٜ هٍزش حٌـخِعش . .حٌظعشؾ1

 أٔخع (. –.حٌىؾؿ عٓ حٌفشٚق ـٟ ِشٚٔش ح٤ٔخ ٌذٜ هٍزش حٌـخِعش طزعخ ٌّظؽ١ش حٌـٕظ)روٛس 2

 . حٌظعشؾ حٌٝ ك٠ٛ١ش حٌن١ّش ٌذٜ هٍزش حٌـخِعش.3

 أٔخع(.–.حٌىؾؿ عٓ حٌفشٚق ـٟ ك٠ٛ١ش حٌن١ّش ٌذٜ هٍزش حٌـخِعش طزعخ ٌّظؽ١ش حٌـٕظ )روٛس 4

 حٌىؾؿ عٓ حٌع٩لش ح٨سطزخه١ش  ر١ٓ ِشٚٔش ح٤ٔخ ٚك٠ٛ١ش حٌن١ّش ٌذٜ هٍزش حٌـخِعش . ، 5

 

 تحذَذ انًصطهحاخ :

  ػشفها Ego-Resilienceيشوَح الأَا أ٨ٚ. 

ٌٍفشٚق حٌفشد٠ش ـٟ حعظـخرخص ح٤ـشحد ٌٍنؽٛه   Ubiquitionٌٍظخ٘شس حٌفش٠ذس  رؤٔٙخ حٌمطذ حٌّٛؿذ Rutter 1990سٚطش  .1

 (.Rutter,1990,p121) ٚحٌّلٓ

 Garmezy حٌمذسس عٍٝ اعخدس رٕخء حٌؾخق١ش ٚ حٌمذسس عٍٝ حٌظؾخـٟ ِٓ حٌّلٕش   Garmezy 1991  ؿشِٛصٞ  .2

1991,p416-430)). 

 ٠ظُ ٚعٕذِخ ح٦ٔغخ١ٔش حٌع٩لش ـٟ ح٨خظ٩ؾ ادسحن ٠ظُ عٕذِخ رخٌعًّ طزذأ ٟٚ٘ حٌزق١شس ِٙخسس رؤٔٙخ(: 2005) ٌٍظعٍُ ٠ٍٚغْٛ .ِىظزش3

 ح٨عظـخرش ـٟ حٌّئلظش حٌظعذ٩٠ص اؿشحء  عٍٝ ٚحٌمذسس ح٨عظعذحد ٟ٘ حٌّشٚٔش طىْٛ ٚرٙزح حٌع٩لش ٌظلغ١ٓ ِخخٌؿ طش٠كر حٌظقشؾ

 (.1054،ؿ2002)حٌخط١ذ ،.ح٢خش٠ٓ ِع حٌع٩لش رٕخء ـٟ حٌلغُ اٌٝ طقً ٚعٕذِخ حٌغٍٛو١ش

قذِخص ٚحٌٕىزخص ٚحٌنؽٛه حٌٕفغ١ش حٌعخد٠ش حٌظٟ ٠ٛحؿٙٙخ حٌزؾش رؤٔٙخ حٌظٛحـك حٌـ١ذ ٚحٌّٛحؿٙش ح٠٨ـخر١ش ٌٍؾذحثذ ٚحٌ 2002.أرٛ ك٩ٚس 4 

ٚحٌّمذسس عٍٝ حٌظعخـٟ ِٓ حٌظؤػ١شحص حٌغٍز١ش  ٌٍؾذحثذ ٚحٌٕىزخص أٚ ح٤كذحع حٌنخؼطش ٚحٌمذسس عٍٝ طخط١ٙخ أٚ طـخٚص٘خ رؾىً ح٠ـخرٟ 

 ) 3ؿ 2002ِٚٛحفٍش حٌل١خس رفعخ١ٌش ٚحلظذحس ) أرٛ ك٩ٚس 
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٠ٚعشـٙخ حٌزخكغ ٔظش٠خ رؤٔٙخ اِىخ١ٔش حٌظعذ٠ً ٚحٌظؽ١١ش ـٟ حٌؾخق١ش ٚطـخٚص حٌقعٛرخص ٚحٌّمذسس عٍٝ حٌظفخعً ح٨ؿظّخعٟ ِع 

 ح٢خش٠ٓ،ٚحٌظّظع رخٌقفق ،ٚح٤ًِ ، ٚحْ ٠ـعً حٌفشد ٌٍل١خس ِعٕٝ.

  اؿشحث١خ رّمذحس حٌذسؿش حٌّظلممش ِٓ حعظـخرش حٌطٍزش عٍٝ حٌّم١خط حٌّعذ ـٟ ٘زٖ حٌذسحعش ٌم١خعٙخ .وّخ ٠عشـٙخ 

 ػشفها  conscientiousnessحاَُا . حُىَح انضًُش 

خص ِٚؼً رؤٔٙخ ح٘ظّخَ حٌفشد ربكغخعخطٗ حٌذحخ١ٍش ،ِٚخ ٠شحٖ ِٓ ِعخ١٠ش أخ٩ل١ش  ٚحٌظٟ طؾًّ وً ِخ ٠ؾعش رٗ ِٓ حٌظضحِ ١ٌ.1922ٛ ـٕـش 1

 (.31،ؿ 1923ٚحٔـخصحص ،ٚحْ حٌغٍٛن ٠ىْٛ ٔظ١ـش حٌذٚحـع حٌطز١ع١ش ـٟٙ ِشكٍش ح٦كغخط رخٌّغئ١ٌٚش ِٚؼخ١ٌش ح٤خ٩ق )ـظلٟ ،

رؤٔٙخ دسؿش حٌظٕظ١ُ ٚحٌنزو ٚحٌذحـع١ش، ٚح٤ـشحد رٚ ك٠ٛ١ش حٌن١ّش حٌّشطفعش ١ّ٠ٍْٛ   Costa & Widiger 1994. وٛعظخ ٠ٚٚذؿش 2

ٓ عٍٝ حٌؾى١ٍخص ٚوؼ١شٞ حٌؾىٛن ٚهّٛك١ٓ ِٚؼخرش٠ٓ ـٟ ك١ٓ أْ رٚٞ ك٠ٛ١ش حٌن١ّش حٌٛحهجش ٠ىْٛٔٛ ر٩ اٌٝ أْ ٠ىٛٔٛح كش٠ق١

 (.Costa & Widiger ,1994,pp3-4٘ذؾ ٚؼ١ش ِٛػٛق رُٙ ٚوغ١ٌٛٓ ١ٍِّٙٚٓ ٚؼ١ش دل١م١ٓ ِٚظٙخ١١ٔٚٓ ،٠ٚزلؼْٛ عٓ حٌّظعش )

ِٓ ِعخ١٠ش خٍم١ش طشمٝ عّخ ٠مَٛ رٗ أٚ ٠ٛد حٌم١خَ رٗ ِٓ أـعخي أٚ (: "ح٤دحء حٌىخًِ ٌّخ ٌذٜ حٌفشد  2002.لخِٛط عٍُ حٌٕفظ )3

 (.20،ؿ2002ٔىشحٔٙخ" )رذٚٞ،

ِظٙش ِٓ حٌّظخ٘ش حٌؾخق١ش ٠ظنّٓ:حٌىفخءس، حٌظٕظ١ُ، حٌظلغظ رخٌٛحؿذ، حٌىفخف ِٓ حؿً ح٨ٔـخص، ح٨ٔنزخه  2005حٌغٍطخٟٔ .4

ذحـُٙ ٚؿعٍُٙ رٚٞ عضَ ِٚؼخرشس ٌٚذ٠ُٙ حٌمذسس ـٟ افذحس حٌلىُ عٍٝ حٌزحطٟ، حٌظشٚٞ ٠ٚعًّ عٍٝ طٛؿ١ٗ دحـع١ش حٌفشد ٔلٛ طلم١ك أ٘

طعش٠فخ  2005(.٠ٚظخز حٌزخكغ ِٓ طعش٠ؿ حٌغٍطخٟٔ 12،ؿ 2005خزشحطُٙ ٚطقشـخطُٙ ـ١ّخ ٠ظعٍك رخٌقٛحد ٚحٌخطؤ.)حٌغٍطخٟٔ 

حٌّعظّذ ـٟ ٘زٖ حٌذسحعش ٚحٌظٟ طّؼً ٔظش٠خ ٌل٠ٛ١ش حٌن١ّش ، ٠ٚعشـٗ اؿشحث١خ رّمذحس حٌذسؿش حٌظٟ ٠لقً ع١ٍٙخ حٌطٍزش عٍٝ حٌّم١خط 

 كق١ٍش حٌىفخءس ٚحٌظٕظ١ُ ٚحٌظلغظ رخٌٛحؿذ ٚحٌىفخف ِٓ حؿً ح٨ٔـخص ٚح٨ٔنزخه حٌزحطٟ .

 

 إطاس َظشٌ ودساعاخ عاتنح

  Ego-Resiliency.يشوَح الأَا 1

ىخ١ٔش عٍٝ حٌظٛحـك ِع ح٤كذحع ؼ١ش طظّؼً ِشٚٔش ح٤ٔخ رخ٤رعخد حٌٕفغ١ش ٚحٌعم١ٍش ٚح٨ؿظّخع١ش ٌؾخق١ش ح٦ٔغخْ رّخ ٠ىغزٗ ح٦ِ 

 حٌعخد٠ش ٚحٌظٟ طؾىً طٙذ٠ذح ٌغ١ش حٌّٕٛ رخ٨طـخٖ حٌطز١عٟ ٌؾخق١ظٗ ، ٚسوضص حٌذسحعخص حٌظـش٠ز١ش عٍٝ حٌعٛحًِ حٌّىٛٔش ٌّشٚٔش ح٤ٔخ ٚلذ

١مٟ ٌٙخ ٣ٌٚخش٠ٓ حٌّل١ط١ٓ خشؿض رـٍّٗ عٛحًِ ِٕٙخ اِىخ١ٔش حٌفشد ـٟ حٌّلخـظش عٍٝ إِٔٗ حٌٕفغٟ ،ٚطمزً رحطٗ ِٚعشـظٙخ ٚادسحوٗ حٌلم

 رٗ ، وزٌه لذسطٗ عٍٝ حٌعًّ حٌّٕظؾ ، ٚرزي حٌـٙذ ٌٍظلىُ رز١جظٗ حٌٕفغ١ش ٚح٨ؿظّخع١ش ٚحٌعم١ٍش  ٚحٌخٍم١ش ، وزٌه طظـغذ ربِىخ١ٔظٗ عٍٝ

حٌز١ٕؾخق١ش رخٌمذسس عٍٝ ح٨كظفخظ رغعخدطٗ ٚحٌظفخإي ربِىخ١ٔش طلم١مٗ ٤٘ذحـٗ .ـن٩ عٓ ح٨كظفخظ رى١ٕٛٔظٗ حٌؾخق١ش  ٚوفخ٠ظٗ حٌظٛحف١ٍش 

  (1022-1051،ؿ2002الخِش ع٩لخص ٚحلع١ش ِع ح٢خشْٚ ـٟ ر١جظٗ )حٌخط١ذ ، 
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 ٠ظطٍذ ِخ ٚ٘زح طىٛٔٙخ، حٌظٟ ٚحٌّٙخسحص ح٨طـخ٘خص رعل اٌٝ حٌظعشؾ طظطٍذ( ح٤ٔخ ِشٚٔش) حٌؾخق١ش ـٟ حٌّشٚٔش دسحعش اْ

 ِشٚٔش ِٚٙخسحص حطـخ٘خص رشٚـ١ً ٠ظنّٓ(.McMillan et-al 1992,p) 412حٌفشد ح٦ٔغخْ ؽخق١ش ٠ّؼً رٙخ خخؿ رشٚـ١ً ٚمع

 ِٕز ٚحٌّٙخسحص ح٨طـخ٘خص طٍه طٕؾؤ ك١غ حٌؾخق١ش، ـٟ ح٤ٔخ ٌّشٚٔش حٌّىٛٔش ٚحٌّٙخسحص ح٨طـخ٘خص طٍه ٔؾؤس و١ف١ش اٌٝ حٌظعشؾ ح٤ٔخ

 ِٓ حٌؾخق١ش ٌذٜ ٠غُظـذ ِخ ٚطٛػ١ك نادسح ٠ظطٍذ ِخ ٚرٌه ،(٥ٌٔخ طى١ف١ٗ) ٚطشـ١ٙ١ش ِشكش أؿٛحء   طع١ؼ حٌؾخق١ش وْٛ ِٓ حٌزذح٠ش

 ؼ١ش) حٌقخدِش ح٤كذحع ِٛحؿٙش عٍٝ لخدسس طـعٍٙخ رل١غ ِشٚٔظٙخ، ِٓ طض٠ذ عٛحًِ ِٓ حٌؾخق١ش ِىٛٔخص اٌٝ طن١ُؿ ا٠ـخر١ش ِّخسعخص  

ً   حٌل١خس ـٟ حٌظفخعً ٚحعظّشحس ٌّٕٛ( حٌّٛحط١ش  .(Hamilton et,al 1992, p105) ٚطمذِٙخ، ّٔٛ٘خ عٍٝ ٠غخعذ ِّخ ا٠ـخرٟ رؾى

ٚطظنق ِعخٌُ ِشٚٔش ح٤ٔخ ـٟ وٛٔٙخ اهخسح ِف١ذح ٠ىؾؿ عٓ ِفظخف حٌؾخق١ش ـٟ طلذ٠ذ هز١عش ِٙخسحص ٚلذسحص ٚحطـخ٘خص حٌفشد   

ٟٚ٘ حٌظٟ طغُٙ ـٟ ِٛحؿٙظٗ  ٌظلذ٠خص حٌل١خس ِٚخخهش٘خ رّخ ٠ىْٛ ٌذ٠ٗ ّٔٛح ٚططٛسح ٠ٛحثُ ر١ٓ ح٦ِىخ١ٔش ِٚمظن١خص حٌّٛلؿ . ٚلذ حلظشف 

 عل ح٩ٌِّق حٌؾخق١ش حٌخخفش رخ٤ـشحد رٚٞ ِشٚٔش ح٤ٔخ حٌعخ١ٌش .حٌّٕظشْٚ ر

 :الأَا يشوَح يحذداخ 

  ( Wolin Wolin, 1993)  ٠ٍٚٓ ٠ٍٚٓ ِٓ حٌغّخص ح١ٌّّضس ٥ٌـشحد ِٓ رٚٞ حٌّشٚٔش حٌعخ١ٌش حٌظٟ أؽخس ٌٙخ حٌّٕظشْٚ ُِٕٚٙ

 عٍٝ ع٩ٚس   حٌز١ٕؾخقٟ حٌظٛحفً عٍٝ حٌمذسس ٚطؾًّ ٚح٤ؽخخؿ، حٌّٛحلؿ ٚطشؿّش لشحءس عٍٝ حٌؾخـ لذسس ٟ٘: الاعتثصاس -1

 .ح٢خش٠ٓ ٠ٚفُٙ ٔفغٗ ٠فُٙ ٠ـعٍٗ ِّخ حٌّخظٍفش، حٌّٛحلؿ ِع ِظٕخعزخ   ١ٌىْٛ حٌفشد عٍٛن طى١ؿ و١ف١ش ِعشـش

 حٌغٍز١ش غٍٛو١شحٌ ح٤ؽىخي وً ـٟ ح٨ٔذِخؽ رٌه ِٓ ٚأوؼش رً حٌل١خس، طلذ٠خص ِع ٌٍظى١ؿ ٚرذحثً خ١خسحص اؿشحء ح٦رذحق ٠ٚؾًّ: الإتذاع-2

 ٚحطخخر فٕخعش ٠ّىُٕٙ ك١غ ٌذ٠ُٙ، ح٤كذحع طظخٌٟ ٠ظخ١ٍٛح أْ ٠ّىُٕٙ حٌعخ١ٌش حٌّشٚٔش رٚٞ ِٓ ح٤ـشحد ٚاْ(. ٚحٌّخخهش حٌّقخعذ طلذٞ)

 ـ  حٔظظخس ك١ٓ اٌٝ حٌفشد طغ١ٍش عٍٝ حٌمذسس ح٦رذحق ٠ظنّٓ وّخ ِٛحؿٙظٙخ، ـٟ حٌمشحس  طلم١ك كظٝ حٌظغ١ٍش طٍه ١ٌمُذَ ِخ ؽٟء   أٚ ِخ ؽخ

 .ِٕٗ حٌّشؿٛ حٌٙذؾ

 رل١غ ٔفغٗ ِع طى١فٗ و١ف١ش ٠ؾًّ وّخ رٗ، حٌّل١ط١ٓ ح٢خش٠ٓ ٚح٤ـشحد حٌؾخـ ر١ٓ طٛحصْ عًّ ح٨عظم٩ي رعذ ٠ؾًّ: الاعتنلال -3

 ٩  ِظغخ٘ وٛٔٗ ِٓ ع١ٍٗ ٠ىْٛ ِّخ أوؼش ِٕخعزخ   ٠ىْٛ عٕذِخ( ٨: )رٛمٛف ٠مٛي حٌزٞ ٘ٛ حٌّغظمً حٌؾخـ ٚأْ ع١ٍٗ، ِٚخ ٌٗ ِخ ٠عشؾ

 حٌفشد٠ش رخٌفشٚق ِشطزطخ   ٠ٚىْٛ دحثّخ ، كخمشح   ٠ىْٛ حٌّغظمً ٌٍؾخـ ٚحٌّظفخثً ح٠٦ـخرٟ ح٨طـخٖ ٚأْ حٌلذع، ِٛحؿٙش كخٌش ـٟ ٚرغ١طخ  

 .ح٤كذحع طٍه ِٛحؿٙش عٍٝ ٚحٌمذسس ح٤ؽخخؿ ر١ٓ ـ١ّخ

 حٌٕفظ، عٍٝ حٌغشٚس ادخخي عٍٝ حٌمذسس طُّؼً ك١غ حٌّشْ، حٌؾخـ ٌذٜ حٌل١خس ِٓ حٌّنٟء حٌـخٔذ حٌذعخرش سٚف طعُظزش: انذػاتح سوح-4

ل١طش ٌٍز١جش ح٩ٌصَ حٌّشف ٚا٠ـخد ُّ  ٌّٛحؿٙش حٌل١خس ـٟ حٌظعخًِ ـٓ ٠ـ١ذْٚ حٌز٠ٓ حٌّش١ٔٓ ٥ٌـشحد ١ِّضس عّش أٚ خخف١ش ٠عُذ ِخ ٚ٘زح رٗ، حٌ

 حٌظشٚؾ ِع ٚحٌظؤلٍُ حٌل١خس طلذ٠خص ِٛحؿٙش ـٟ ِخخهشس ألً طىْٛ ؿذ٠ذس ٔظش ٚؿٙش طىْٛ طذعُ حٌذعخرش سٚف اْ. حٌّخظٍفش ِٛحلفٙخ

 .فعٛرش ٚح٤وؼش حٌمخع١ش

 عٍٝ حٌفشد لذسس طّؼً ٚفل١لش عش٠عش دسحعش   رعذ ٚرٌه ح٤كذحع، ِٚٛحؿٙش طلذٞ ـٟ حٌزذء عٍٝ حٌؾخـ لذسس ٚطظنّٓ: انًثادأج-5

 .ٚحٌغش٠عش حٌقل١لش ح٠٦ـخر١ش حٌٕظخثؾ ربدسحن ح٦كغخط أٞ حٌلذط،

 حٌٕفغٟ، حٌظٛحفً عٍٝ لذسطٗ خ٩ي ِٓ ٚل٠ٛش فل١لش ا٠ـخر١ش ع٩لخص طى٠ٛٓ عٍٝ حٌّشْ حٌفشد ذسسل ٚطؾًّ: انؼلاماخ تكىٍَ-6

 . رحطٗ ِع حٌظٛحفً عٍٝ لذسطٗ طؾًّ وّخ رٗ، ٠ل١طْٛ ِٓ ِع حٌز١ٕؾخقٟ ٚحٌعمٍٟ ٚح٨ؿظّخعٟ،

 ِفخ١ُ٘ طى٠ٛٓ عٍٝ لذسطٗ طظنّٓ ٚحٌظٟ حٌّشْ، ٌٍؾخـ حٌقل١ق ٚحٌشٚكخٟٔ حٌخٍُمُٟ حٌزٕخء ٚطؾًّ(: الأخلاك) انًىجِهح اننُى-2

 حٌعخِش ك١خطٗ ـٟ ٚخٍُم١ُش سٚكخ١ٔش ربدسحوخص ِظّظعخ   ؽخقخ   ١ٌىْٛ خخٌمٗ ِٚع ِـظّعٗ أـشحد ِع طعخٍِٗ خ٩ي ِٓ ٚططز١مٙخ سٚكخ١ٔش

 (.56 - 55،ؿ  2002)حٌخط١ذ  .ٚحٌخخفش

ش ٚطىْٛ حطقخ٨طٗ رخٌٛحلع حٌّخدٞ ؽل١لش ٠ٚشٜ و١شص ١ٌف١ٓ أْ طقٍذ ح٤ٔخ ٠لقً عٕذِخ ٠ظمٛلع حٌفشد دحخً ر١جظٗ حٌٕفغ١

ْ ٚل١ٍٍش ٠ىْٛ طؤػ١ش حٌعخٌُ حٌخخسؿٟ رخٌٕغزش ٌّـخي حٌل١خس ؿذح مج١ً ح ر أْ حٌظؤػ١ش ِظزخدي ر١ٓ ِـخي حٌل١خس ٚحٌعخٌُ حٌخخسؿٟ آٔزحن ـخ

 رٌه ع١ٕعىظ عش٠عخ ار ٠عضي حٌؾخـ عٓ ر١جظٗ رلخثو ؿذح ع١ّه .

شِْٔٛ ٌذ٠ٙٚرزٌه ٠ّىٓ حٌمٛي أْ  َّ ً اعخدس حٌظفى١ش ـٟ ِٛحلفُٙ، ٚلشحسحطُٙ، ّٚٔو ك١خطُٙ، حٌ ّّ ُ حٌمذسس حٌؾعٛس٠ش عٍٝ طل

ٚحخظ١خسحطُٙ، ٚعٍٛو١خطُٙ، ٚاػخسس حٌؾه رّخ وخٔٛح ٠عذٚٔٗ كمخثك لطع١ش ٚٔٙخث١ش ـٟ ك١خطُٙ. أٙخ حٌمذسس عٍٝ ح٨ٔغ٩م ِٓ حٌٕفظ 

ٔـذ ِٓ ٠ّظخص رنعؿ حٌّشٚٔش ٌعذَ حٌمذسس عٍٝ طؽ١١ش ح٤ـعخي  ٚحٌٕظش ا١ٌٙخ ِٓ رع١ذ ٌظقل١ق ِغخس٘خ. ـٟ ك١ٓ عٍٝ حٌـخٔذ ح٢خش

أٚ ح٨طـخ٘خص عٕذِخ طظطٍذ حٌؾشٚه حٌّٛمٛع١ش رٌه ٚ٘زح ٠ئؽش اٌٝ أْ حٌٛظخثؿ حٌّعشـ١ش ٚرخخفش ح٦دسحن عٕذِخ طفظمذ حٌمذسس 

 عٍٝ ادسحن طؽ١١ش ح٤ؽ١خء عٕذِخ طظؽ١ش ِٛحففخطٙخ أٚ ؽشٚهٙخ حٌّٛمٛع١ش .

 .حُىَح انضًُش:2

ٕخٌٚض ح٨طـخ٘خص حٌٕفغ١ش حٌشث١غش حٌن١ّش ِٓ صٚح٠خ ِظعذدس  ـزذٜ ٩ٌطـخٖ حٌظل١ًٍ حٌٕفغٟ  حٔٗ ٠ٕؾخ ِٓ خ٩ي وؿ حٌذٚحـع ط

 ـش٠ٚذ ٠شٜ  ار (.316،ؿ1924حٌزذحث١ش ٚحٌغ١طشس ع١ٍٙخ  ٚلغش٘خ اٌٝ حٌظغخِٟ ٚاظٙخس٘خ رّظٙش حؿظّخعٟ حوزش )ٔخ٠ض  ٚٔخ٠ض ،

Freud  ْخذِش ـٟ ٚحٔظمخد٘خ حٌزحص ٌَٛ حٔٗ أٚ ٨ ٔفعٍٗ، أٚ ِخ أِشح ٔفعً رخْ ٠ٚخزشٔخ ح٦ٔغخْ ـىش ٠ّؼً دحخٍٟ فٛص ٘ٛ حٌن١ّش رخ 

 ِٓ ٨كمخ ع١ؽظٕٟ ٚحٔٗ حٌعذحث١ش ح٨ٚد٠ز١ش حٌشؼزخص عٓ حٌظخٍٟ عٍٝ حٌلٟ حٌن١ّش طى٠ٛٓ ٠ٚمَٛ Crow, 2000, P. 19) حٌلم١مش ِزذأ

 (.Windmiller et al ,1920,p.525) ٚح٤خ٩ق ٚحٌذ٠ٓ حٌظشر١ش ٟٚ٘ ٚحٌؼمخـ١ش ح٨ؿظّخع١ش حٌّظطٍزخص خ٩ي

 . حٌن١ّش -د حٌّؼخ١ٌش حٌزحص -أ:  لغ١ّٓ ِٓ حٌع١ٍخ حٌزحص ٚطظىْٛ

 اٌٝ ٚحٌطٙخسس حٌعفش ِٓ ٚل١ّّٙخ ِمخ١٠غّٙخ ٠ٛف٩ْ ٚحٌٛحٌذحْ ٚأخ٩ل١خ كغٕخ أرٛحٖ ٠عذٖ ٌّخ حٌطفً طقٛسحص ططخرك: انًخانُح انزاخ -أ

 .حٌم١ُ طٍه ٚـك عٍٝ غٍٛنٌٍ طؾـ١عٗ هش٠ك عٓ حٌطفً

 حٌّظخ١ٍش رخٌٕظشس حٌزعل ٠ٚؾزٙٗ حٌزحص ِؼخ١ٌش رّعخ١٠ش ِٚمخسٔظٙخ ٚطقشـخطٗ حٌّشء خزشحص عٍٝ حٌلىُ افذحس ع١ٍّش ٚ٘ٛ: انضًُش -د

 ع١ٍٙخ ٔؾؤ حٌظٟ ح٨ؿظّخع١ش ٚحٌمٛحعذ حٌعخدحص حوظغخد عٍٝ طعظّذ حٌن١ّش ِعخ١٠ش أْ ار ع١ٍٗ، ٔىْٛ أْ أٚ ٠ٕزؽٟ ٔىْٛ أْ ٔش٠ذ عّخ

 ٠ىْٛ ِخ ؼخٌزخ) حٌزحص عٍٝ آخش ؽخـ خقخثـ اعزخغ ع١ٍّش ٠عٕٟ حٌزٞ حٌظمّـ هش٠ك عٓ طذس٠ـ١خ حٌن١ّش حوظغخد ٠ٚظُ حٌفشد

 ـخٔٗ ح٤ّٔٛرؽ رٌه عّخص ِٓ حٌّض٠ذ ٠ٚؤخز عخثٍظٗ ِٓ آخش ؽخـ ؽخق١ش حٌّشء ٠ظمّـ ٚعٕذِخ( اعـخد ِٛمع حٌؾخـ رٌه

 (.222ؿ ،1922 ، ٌٕٚذصٞ ٘ٛي) حٌغٍٛن ـٟ عخث١ٍخ   أّٔٛرؿخ ٠ىظغذ

ـٟ ك١ٓ ٠شٜ أفلخد ح٨طـخٖ حٌغٍٛوٟ حٔٗ عخدحص ِظعٍّش ٠ىظغزٙخ حٌفشد ٠ٚعّّٙخ ٔظ١ـش طفخعٍٗ ِع حٌّؼ١شحص حٌخخسؿ١ش  ٚـمخ 
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 (.Kohlberg,1963,p46ٌٍز١جش حٌظٟ ٠ع١ؼ ـ١ٙخ ٚهز١عش ِظؽ١شحطٙخ )

. ِمخِٚش ١ّ1ش رٛففٗ ظخ٘شس عٍٛو١ش ِظعٍّش ٟ٘ ٚٚمع ع١ضس ِٚخوٛرٟ ١ٌٚف١ٓ ػ٩ػش ِعخ١٠ش ٌٍّٕٛ حٌخٍمٟ طشطزو رخٌن

.حٌّظخ٘ش حٌغٍٛو١ش حٌذحٌش عٍٝ حٌؾعٛس رخٌزٔذ ـٟ كخٌش حٌخشٚؽ عٍٝ حٌمٛحعذ 3. طٛؿ١ٗ حٌزحص أٚ حٌظعٍُ حٌزحطٟ 2ح٦ؼشحء 

 (.35-34،ؿ1990)حٌضر١ذٞ ،

 ٚحٌؾعٛس ٌٍن١ّش عخطح٤ ٘ٛ حٌـٛ٘شٞ حٌذٚس رٕخء اْ  Kelly و١ٍٟ ِٚٓ ٚؿٙش ٔظش حطـخٖ حٌزٕٝ حٌؾخق١ش ٠ئوذ 

 عٓ ـىشس حٌؾخـ طّٕق حٌظٟ حٌّشوض٠ش حٌؾخق١ش رخٌع٩لخص ٚػ١مش فٍش ٌٙخ حٌظٟ طٍه ٟ٘ حٌـٛ٘شٞ ٌٍذٚس حٌزٕخءس حٌعٛحًِ ٚحْ رخٌزٔذ

 ِٓ ِقخؼش ٟٚ٘ ِـشدس ِٚؼخ١ٌش حؿظّخع١ش ؿّخعخص عٍٝ طلظٛٞ أْ ٠ّىٓ ٘زٖ حٌزٕٝ عٛحًِ ٚحْ ا١ٌٗ ح٢خشْٚ رٙخ ٠ٕظش حٌظٟ حٌطش٠مش

 أعخط ٚطىْٛ حٌـٛ٘شٞ حٌذٚس حٌزٕخءس حٌعٛحًِ ٚطعّك ح٤ر٠ٛش حٌظٛلعخص رظٍه ع٩لظٗ ٚرؾخْ رؾؤٔٗ ٚحٌذ٠ٗ ٌظٛلعخص حٌطفً طفغ١ش يخ٩

 (Barton & Cattell, 2003, P 1-9) رخ٠ٌٛٙش حٌّشء ٦كغخط

 ع١ٍٙخ ٠ٚطٍك Cattele فٕفٙخ وّخ ح١ٌٚ٤ش حٌّقذس عّخص ِٓ ٚحكذس حٌن١ّش ك٠ٛ١ش ر١ّٕخ ٠شٜ أفلخد ٔظش٠ش حٌغّخص أْ 

 ٠طٛس عٕذِخ حٌؾخـ رخْ Cattele ٠ٚشٜ ح٤عٍٝ، ح٤ٔخ عخهفش أٚ حٌّؼخ١ٌش حٌزحص ٚعخهفش Self- Sentiment حٌزحص عخهفش عّش

 ـ١عظمذ Allport حِخ (.Doglas & Sadowinick, 2003, P.1-2) حٌؾٟء رٌه طـخٖ عخهفش ٌذ٠ٗ عظٕؾؤ ِع١ٓ ؽٟ طـخٖ عذ٠ذس ِٛحلؿ

 ٠ذعّٙخ" طٛلؿ" ،" طفعً ٨"  لز١ً ِٓ حٌٕخ١٘ش حٌىٍّخص هش٠ك عٓ حٌطفً رغٍٛن حٌظلىُ ٠ُٕ أْ ٠ـذ حٌّزىشس حٌل١خس عٕٛحص ـٟ حٔٗ

 ٠غزذ ِخ وً عٓ ٚح٨رظعخد حٌٛحؿذ أدحء خ٩ي ِٓ ٚحٌظٙذ٠ذحص ح٤ٚحِش ٘زٖ رخوظغخد حٌطفً ٠ٚزذأ حٌطخعش ـٟ حٌفؾً عٕذ رخٌعمخد حٌظٙذ٠ذ

 (.Riek, 1920, P11) حٌن١ّش طؤ١ٔذ ِؾخعش

ـٟ ك١ٓ ٠فظشك أفلخد حٌٕظش٠ش حٌّعشـ١ش أْ حٌّعخ١٠ش ٚحٌّزخدة ح٤خ٩ل١ش طشحو١ذ أٚ رٕخءحص طٕظؾ عٓ طفخعً خزشحص حٌفشد   

 ِٛؿٗ حٌفشد ٠ىْٛ ار حٌشحرعش، حٌّشكٍش مّٓ ٚمّٕٙخ ح٤ٔخ ططٛس ِشحكً مّٓ حٌن١ّش ك٠ٛ١ش Kolberg وٌٛزشؽ ار عّذ ِع ؼ١شٖ ،

ٚطّؼً ٘زٖ حٌّشكٍش ٌذ٠ٗ ٔمٍٗ و١ف١ش رخطـخٖ ح٨ؿظّخع١ش ـٟ حٌظفى١ش (.Bloom, 1920, P 23) ٚحٌغٍطش ٚح٤ٔظّش حٌٛحؿذ ك١غ ِٓ

ح٤خ٩لٟ  ـٟ ك١ٓ طشطزو أكىخَ حٌفشد ـ١ٙخ رخٌمٛحعذ حٌمخ١ٔٛٔش ٌٍغٍٛن ك١غ ٠ٕظش ا١ٌٙخ ومٛحعذ ِمذعٗ طٙذؾ اٌٝ كّخ٠ش حٌّـظّع ِٓ 

١ٌظ أخ٩ل١خ رقشؾ حٌٕظش عٓ حٌنشٚسحص حٌٍّلش ٚحٌلخؿخص حٌفشد٠ش ِٚٓ حٌـذ٠ش ح١ٙٔ٨خس ٚعٍٝ ٘زح ح٤عخط ـىً ِخ ١ٌظ لخ١ٔٛٔخ 

رخٌزوش ٕ٘خ ٩ِكظش حٌفشق ر١ٓ هز١عش ادسحن لذع١ش حٌمٛحعذ ـٟ ٘زٖ حٌّشكٍش وٛعخثً ٌلفع حٌّـظّع ِٓ ح١ٙٔ٨خس ٚلذع١ش حٌمٛحعذ ٌزحطٙخ 

ط١ش حٌّظّؼٍش ـٟ حٌٕظشس حٌـخِذس ٌٙزٖ حٌمذع١ش ؼ١ش حٌمخرٍش ٌٍظؽ١ش ـٟ حٌّشكٍش ح٤ٌٚٝ وّخ ٨ؽه أْ ِٓ حٌنشٚسس رّىخْ ادسحن رمخ٠خ حٌزح

 (.Kolhberg,1921,p50طلض أٞ ظشٚؾ ٚ٘ٛ ِخ ٠لظُ طـخٚصٖ ـٟ حٌّشحكً حٌظخ١ٌش )

 طٙذؾ ِٛمٛع١ش أدحس أٚي(  NEO-FFI-S) ٌٍؾخق١ش حٌىزشٜ حٌخّغش ٌٍعٛحًِ  Costa & McCrae ِٚخوشٜ ، وٛعظخ"  لخثّش طعذ

 حٌعخٍِٟ حٌظل١ًٍ هش٠ك عٓ حعظخشحؿٙخ طُ ،( ـمشس 60)ححٌفمشحص ِٓ ِـّٛعش رٛحعطش ٌٍؾخق١ش حٌىزشٜ ح٤عخع١ش ًِحٌعٛح ل١خط اٌٝ

 حٌخّغش حٌعٛحًِ ل١خط اٌٝ طٙذؾ حٌظٟ ح٤خشٜ حٌمٛحثُ عٓ حٌمخثّش ٘زٖ ٚطخظٍؿ حٌؾخق١ش حعظخزخسحص ِٓ عذ٠ذ ِٓ ِؾظمش ٌعذس ـمشحص

 حٌمخثّش ٘زٖ حعظّذص ك١ٓ ـٟ ، حٌٍؽش ِعخؿُ ِٓ حٌّؾظمش حٌٍؽ٠ٛش حٌّفشدحص ِٕٙؾ عٍٝ أعخعخ حعظّذص ح٤خ١شس أْ ـٟ ، ٌٍؾخق١ش حٌىزشٜ

 . ٌٍؾخق١ش ل١خعٙخ ـٟ عزخسحص عٍٝ طعظّذ حٌظٟ ح٨عظخزخسحص ِٕٙؾ عٍٝ

 ع١ٕخص ٚعٍٝ - وؼ١شس دسحعخص ع١ٍٙخ أؿش٠ض ، ـمشس 120 ِٓ طظىْٛ 1929 عخَ ظٙشص ٚحٌظٟ ٌٍمخثّش ح٤ٌٚٝ حٌق١ؽش ٚوخٔض 

 فذسص أْ اٌٝ حٌفمشحص عذد حخظضحي رؽ١ش حٌظعذ٩٠ص رعل ع١ٍٙخ أدخٍض ػُ ، عخِخ 65 اٌٝ 21 ِٓ أعّخسُ٘ طشحٚكض ِظٕٛعش شع٠ٛ

 ، ٚح٨ٔزغخه ، حٌعقخر١ش:  ٘ٝ ـشع١ش ِمخ١٠ظ خّغش عٍٝ ٚطؾظًّ ـمشس 60 ِٓ طظىْٛ ٚحٌظٟ ، 1992 عخَ ـٝ ٌٍمخثّـــش حٌؼخ١ٔش حٌقـــ١ؽش

 . خّغش ِٓ رذ٠ً رخخظ١خس ِٕٙخ وً عٓ ٠ـخد ، عزخسس 12 ـشعٟ ِم١خط وً ٠ٚنُ.  حٌن١ّش ٠ٚمظش ٚحٌط١زش، ، ٚحٌظفظق

 ويٍ يظاهش حُىَح انضًُش

ٚحٌظٟ طؾ١ش  اٌٝ ِعٕٝ أْ حٌفشد ِمظذس ِٚذسن ٚكى١ُ ٚـعخي ٚطىْٛ ِشطزطش أوؼش ِٓ ؼ١ش٘خ رخكظشحَ  Competence. حٌىفخءس  1 

ٚح٤ـشحد حٌز٠ٓ ٠لشصْٚ دسؿخص ِشطفعش عٍٝ ٘زح حٌّم١خط ٠ؾعشْٚ   Internal Locus of Controlحٌزحص ِٚشوض حٌغ١طشس حٌذحخٍٟ 

رؤُٔٙ ِغظعذْٚ ؿ١ذح ٌٍظعخًِ ِع حٌل١خس. ٚأِخ ح٤ـشحد حٌز٠ٓ ٠لشصْٚ دسؿخص ِٕخفنش ـ١ىْٛ ٌذ٠ُٙ حعظمخد أدٔٝ رمذسحطُٙ، ُٚ٘ ٠غٍّْٛ 

 رؤُٔٙ ـٟ أكٛحي وؼ١شس ؼ١ش ِغظعذ٠ٓ ٚؼ١ش وفٛث١ٓ. 

٠ٚؾ١ش اٌٝ حٌذلش ٚحٌظشط١ذ ٚكغٓ ح٨كظفخظ رخ٤ؽ١خء ـٟ أِخوٕٙخ حٌّٕخعزش ٚرؾىً ِعظذي ار أْ حٌظٕظ١ُ ارح أفزق  Order.حٌظٕظ١ُ 2

ِظطشـخ ٚؽذ٠ذح ـخٔٗ ٠ّىٓ أْ ٠غُٙ ـٟ حمطشحد حٌؾخق١ش. ٚح٤ـشحد حٌز٠ٓ ٠لشصْٚ دسؿخص ِشطفعش عٍٝ ٘زح حٌّم١خط ٠ىْٛٔٛ دل١م١ٓ 

٤ؽ١خء ـٟ أِخوٕٙخ حٌّٕخعزش. أِخ ح٤ـشحد حٌز٠ٓ ٠لشصْٚ دسؿخص ِٕخفنش،  ـُٙ عخؿضْٚ عٓ ِٚشطز١ٓ ٚكغٕٟ حٌظٕظ١ُ ُٚ٘ ٠لظفظْٛ رخ

 أْ ٠قزلٛح ِٕظ١ّٓ ٠ٚقفْٛ أٔفغُٙ رؤُٔٙ ؼ١ش ِٕٙـ١١ٓ)ؼ١ش ٔظخ١١ِٓ(. 

٠ظلغظ  رقشحِش. ٚحْ ٘زح حٌـخٔذ ٠مَٛ رؤٔٗ ح٤خ٩ل١ش رخٌم١ُ ٠ٚظم١ذ م١ّشٖ ١ٍّ٠ٗ ٌّخ ٍِظضَ Dutifulness. ح٦كغخط رخٌٛحؿذ 3 

رخٌٛحؿذ. ٚح٤ـشحد رٚٚ حٌذسؿخص حٌّشطفعش عٍٝ ٘زح حٌّم١خط ٠ٍظضِْٛ عٍٝ ٔلٛ فخسَ رّزخدثُٙ ح٤خ٩ل١ش،  ٠ٕٚـضْٚ رذلش حٌظضحِخطُٙ 

ٚطعٙذحطُٙ ح٤خ٩ل١ش. أِخ ح٤ـشحد حٌز٠ٓ ٠غـٍْٛ دسؿخص ِٕخفنش ـ١ىْٛٔٛ ٨ ِزخ١ٌٓ أوؼش رّؼً ٘زٖ ح٤ِٛس ٠ّٚىٓ ٠ىٛٔٛح اٌٝ كذ ِخ ٨ 

 ذ ع١ٍُٙ أٚ ؼ١ش ِٛػٛق رُٙ.٠عظّ

 ، ِخطو ، حٌل١خس ـٟ ِلذدٖ أ٘ذحؾ رٚ ، ِـظٙذ ِؼخرش، ، هّٛف ، ِىخـق:  Achievement Striving ح٦ٔـخص حٌىفخف ِٓ حؿً 4

ح٤ـشحد حٌز٠ٓ ٠غـٍْٛ دسؿخص ِشطفعش عٍٝ ٘زح حٌّظٙش طىْٛ ٌذ٠ُٙ ِغظ٠ٛخص هّٛف عخ١ٌش،  ٠ٚعٍّْٛ رخؿظٙخد رخٌػ ٌظلم١ك  . ؿخد

ـُٙ. ٠ٚىْٛٔٛ وذٚد٠ٓ ِٚـظٙذ٠ٓ ٚرٚٞ عضَ،  ٠ٚىْٛ ٌذ٠ُٙ ادسحن ٨طـخُ٘ٙ ـٟ حٌل١خس، أِخ ِٓ ٔخك١ش حٌز٠ٓ ٠لضْٚ دسؿخص أ٘ذح

ِٕخفنش ـُٙ أـشحد طعٛصُ٘ حٌل٠ٛ١ش )ٚحْٕ٘ٛ( ٚسرّخ وغخٌٝ طّخِخ. ١ٌٚظ ٕ٘خن ِخ ٠ذـعُٙ ٌٍٕـخف،  ٠ٕٚمقُٙ حٌطّٛف ٚسرّخ ٠زذْٚ 

 خ ٠ىْٛٔٛ سحم١ٓ طّخِخ رّخ ٌذ٠ُٙ ِٓ ِغظ٠ٛخص ِٕخفنش ِٓ ح٨ٔـخص.ٚوؤُٔٙ ر٩ ٘ذؾ،  ٌٚىُٕٙ وؼ١شح ِ

 أـخص٘خ كظٝ ح٨عظّشحس ػُ ِٚٓ  ِّٙش، أٚ ِخ عًّ ـٟ حٌزذء عٍٝ حٌمذسس ٌذ٠ٗ:   Self - Discipline ح٨ٔنزخه حٌزحطٟ .5

ٔعٕٟ رٙزٖ حٌعزخسس حٌمذسس عٍٝ حٌزذء  . خش٠ٓح٢ لزً ِٓ حٌظؾـ١ع اٌٝ حٌلخؿش دْٚ ح٤عّخي أـخص عٍٝ لخدس. حًٌٍّ أٚ رخٌىًٍ ح٦فخرش دْٚ

رّّٙخص ٚحٔـخص٘خ اٌٝ ك١ٓ حوظّخٌٙخ عٍٝ حٌشؼُ ِٓ حٌغخَ ٚح٤ِٛس ح٤خشٜ حٌظٟ طؾظض طفى١ش حٌفشد. ٚح٤ـشحد حٌز٠ٓ ٠غـٍْٛ دسؿخص 

ْٚ دسؿخص ِٕخفنش عٍٝ ٘زح ِشطفعش عٍٝ ٘زح حٌّم١خط طىْٛ ٌذ٠ُٙ حٌمذسس عٍٝ كغ أٔفغُٙ عٍٝ اطّخَ حٌعًّ. ٚأِخ ح٤ـشحد حٌز٠ٓ ٠لشص

حٌّم١خط ـُٙ ٠ّخهٍْٛ ـٟ رذء ح٤عّخي حٌٕظخ١ِش)ح٤عّخي حٌشٚط١ٕ١ش( ِٚٓ حٌغًٙ طؼز١و ّ٘ظُٙ ُٚ٘ طٛحلْٛ اٌٝ حٌىؿ عٓ حٌعًّ. ِٚٓ 
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 حٌّٕخفل ٚح٨ٔذـخع١ش)ار أْ و٩ّ٘خ د١ًٌ عٍٝ حٌنعؿ ـٟ Discipline-selfحٌغًٙ حٌخٍو ِخ ر١ٓ ح٨ٔنزخه حٌزحطٟ )مزو حٌٕفظ( 

( ٌٚىّٕٙخ طـش٠ز١خ ِظّخ٠ضحْ. أِخ ح٤ـشحد رٚٚ حٌّغظٜٛ حٌّشطفع ـٟ ح٨ٔذـخع١ش ـ٩ ٠غظط١عْٛ ِمخِٚش حٌم١خَ  Self-controlمزو حٌزحص 

 رعًّ ٚحٌزٞ ٨ ٠ش٠ذْٚ ٤ٔفغُٙ حٌم١خَ رٗ. ـخ٤ٚي ٠ظطٍذ حعظمشحسح حٔفعخ١ٌخ،  ٚح٤خ١ش ٠ظطٍذ دسؿش ِٓ حٌذحـع١ش حٌظٟ ٨ ٠ّظٍىٛ٘خ.

 لزً ٚحٌظشٚٞ ٚح١ٌمظش ٚحٌلشؿ رخٌلزس ٠ظغُ ٌٚزٌه ـعً رؤٞ حٌم١خَ لزً حٌظفى١ش اٌٝ حٌٕضعش ٌذ٠ٗ:  Delibration حٌظشٚٞ أٚ .حٌظؤ6ٟٔ

ـعً ٘ٛ ح١ًٌّ اٌٝ حٌظفى١ش رذلش ٚرلزس لزً حٌم١خَ رخٌعًّ. ٚح٤ـشحد حٌز٠ٓ ٠غـٍْٛ دسؿخص ِشطفعش عٍٝ ٘زح  رؤٞ حٌم١خَ أٚ حٌمشحس حطخخر

ِٚظؤ١ٔٓ. ٚأِخ أٌٚجه حٌز٠ٓ ٠لشصْٚ دسؿخص ِٕخفنش ـٙٛ ِغظعـٍْٛ )ِظٙٛسْٚ( ٚوؼ١شح ِخ ٠ظلذػْٛ أٚ  حٌّظٙش ٠ىْٛٔٛ كزس٠ٓ

٠ظقشـْٛ ِٓ دْٚ حعظزخس ٌٍٕظخثؾ. ٚـٟ أكغٓ ح٤كٛحي،  ٠ىْٛ ح٤ـشحد حٌز٠ٓ ٠غـٍْٛ دسؿخص ِٕخفنش عف١٠ٛٓ ٚلخدس٠ٓ عٍٝ حطخخر 

 لشحسحص ِفخؿجش عٕذ حٌنشٚسس.

 (22Costa & McCrae1992,p20- ) 

 ٌٙخ، حٌّىٛٔش حٌعٛحًِ ِٚخ١٘ش ِشٚٔش ِظؽ١ش  عٍٝ حٌنٛء اٌمخء أ١ّ٘ش ِذٜ ٌٍزخكغ طز١ٓ حٌٕظشٞ ٧ٌهخس حٌغخرك حٌعشك مٛء ـٟ      

 ٚوزٌه ٌٍؾخق١ش ِٚفخ١ّ١٘خ   ِشؿع١خ   اهخسح   طىْٛ أْ ٠ّىٓ ح٤ٔخ ِشٚٔش أْ عٍٝ حٌظؤو١ذ اٌٝ رخ٦مخـش  ع١ٍٙخ حٌذحٌش حٌّئؽشحص ٚوزٌه

 حٌشٚك١ش ٚحٌم١ُ ٚحٌع٩لخص ٚحٌّزخدأس حٌذعخرش، ٚسٚف ٚح٦رذحق ٚح٨عظم٩ي ح٨عظزقخس ـٟ حٌّظّؼٍش ح٤ٔخ ِشٚٔش  ِلذدحص ٌٝا ح٦ؽخسس

وّخ طُ حٌظطشق اٌٝ ِفَٙٛ ك٠ٛ١ش حٌن١ّش رعذٖ حكذ حٌعٛحًِ ح٤عخع١ش ـٟ رٕخء حٌؾخق١ش ٚحٌظعشؾ اٌٝ ِىٛٔخطٗ (. ح٤خ٩ق)  حٌّٛؿٙش

 ٌذٜ ٚحملخ   أفزق ـمذ عشمٗ طمذَ ِخ عٍٝ ٚرٕخءح   ـٟ طؾى١ٍٗ رخٌٛؿٗ حٌظٟ ٠زذٚ ع١ٍٙخ ـٟ ِشكٍش حٌشؽذ،ٚاعٙخِخص ِظؽ١شحص وؼ١شس 

٠لخٚي حٌىؾؿ  حٌزلغ ـبْ ٚع١ٍٗ حٌؾخق١ش، ـٟ ح٤ٔخ ِشٚٔش أرعخد ِخ١٘ش ٚوزٌه طظؾىً ٚـمٙخ ك٠ٛ١ش حٌن١ّش، حٌظٟ ح٤رعخد ِخ١٘ش حٌزخكغ

رىّٛٔٙخ ِـخ١ّّٕٙ١ٌٓ ِٓ ِـخ٨ص حٌؾخق١ٗ ٠لذدحْ حٌىؼ١ش ِٓ خقخثقٙخ ٚططٍعخطٙخ  حٌن١ّش ِشٚٔش ح٤ٔخ ٚك٠ٛ١ش ر١ٓ حٌع٩لش عٓ هز١عش 

  ٚع٩لخطٙخ ح٨ؿظّخع١ش ٚحعظعذحد٘خ ٌٍظفخعً ٔع ح٨خش٠ٓ .

 دساعاخ عاتنح

ِٓ ٌُ ٠عؼش حٌزخكغ عٍٝ دسحعش رلؼض حٌع٩لش ر١ٓ ِشٚٔش ح٤ٔخ ٚك٠ٛ١ش حٌن١ّش ٌزٌه ع١ظُ عشك رعل حٌذسحعخص حٌظٟ دسعض وً 

 حٌّظؽ١ش٠ٓ رؾىً ِغظمً عٓ ح٤خش ٚوّخ ٠ؤطٟ:

 أ٨ٚ. دسحعخص طٕخٌٚض ك٠ٛ١ش حٌن١ّش  

دسحعش ِضعً ٚهخ٘ش ٚحٌظٟ حعظٙذـض ِعشـش حٌع٩لش ر١ٓ حٌظٛحـك حٌٕفغٟ ٚرعل حٌّظؽ١شحص ِٕٚٙخ ك٠ٛ١ش حٌن١ّش  ٌذٜ هٍزش  

ِٓ هٍزش حٌـخِعش ٚرّخظٍؿ ح٨خظقخفخص  (650ار هزمض عٍٝ ع١ٕش ِىٛٔش ِٓ ) 2004-2003ؿخِعش حٌزقشس ٌٍعخَ حٌذسحعٟ 

ٌم١خط ك٠ٛ١ش حٌن١ّش  1999ِٚم١خط وٛعظخ ٚسِخوشح حٌّعشد ِٓ ع١ٍُ  1996ٚرخعظخذحَ ِم١خط حٌظٛحـك حٌٕفغٟ ح٨ؿظّخعٟ ي د٠ٛحْ 

ٚق رحص د٨ٌش أظٙشص حٌٕظخثؾ ٚؿٛد حسطزخهخص ح٠ـخر١ش ِٛؿزٗ ر١ٓ ك٠ٛ١ش حٌن١ّش ٌٚظٛحـك حٌٕفغٟ ٚح٨ؿظّخعٟ وّخ أظٙشص أْ ٕ٘خٌه ـش

 (. 121-162ؿ2006اكقخث١ش ـٟ ِغظٜٛ ك٠ٛ١ش حٌن١ّش ر١ٓ ٌزوٛس ٚح٦ٔخع ٌٚقخٌق ح٦ٔخع )ِضعً ٚهخ٘ش ،

 

 حٌظٟ حعظٙذـض 2005دسحعش حٌغٍطخٟٔ 

 ل١خط ِغظٜٛ ك٠ٛ١ش حٌن١ّش ٌذٜ هٍزش حٌـخِعش.. 1

 أغخٟٔ(. -وٛس ،أخع( ٚحٌظخقـ)عٍّٟ.حٌظعشؾ عٍٝ ِغظٜٛ ك٠ٛ١ش حٌن١ّش ٌذٜ هٍزش حٌـخِعش عٍٝ ٚـك ِظؽ١شٞ: حٌٕٛق )ر2

 .ل١خط ِغظٜٛ ح٦ٔقخؾ ٌذٜ هٍزش حٌـخِعش. 3

أغخٟٔ(. حعظّذص  -. حٌظعشؾ عٍٝ ِغظٜٛ ح٦ٔقخؾ ٌذٜ هٍزش حٌـخِعش عٍٝ ٚـك ِظؽ١شٞ: حٌٕٛق )روٛس، أخع( ٚحٌظخقـ)ع4ٍّٟ

( ـمشس 40( ِىْٛ ِٓ )FFMحٌعٛحًِ حٌخّغش ) ( حٌّٕملش ِٓ أّٔٛرؽNEO-PI-Rحٌزخكؼش ِم١خط ك٠ٛ١ش حٌن١ّش ِٓ لخثّش حٌؾخق١ش )

( 416( ـمشس  ٚرعذ ططز١ك أدٚحص حٌزلغ ٘زٖ عٍٝ ع١ٕش عؾٛحث١ش هزم١ش ِئٌفش ِٓ )33ـن٩ عٓ رٕخء ِم١خط ٧ٌٔقخؾ ، ِىْٛ ِٓ )

ع،  ار أظٙشص ٔظخثؾ هخٌزخ  ٚهخٌزش حخظ١شٚح ِٓ ِـظّع ؿخِعظٟ رؽذحد ٚحٌّغظٕقش٠ش ٌٍٚذسحعخص ح١ٌٚ٤ش حٌقزخك١ش ٌٚـ١ّع حٌّشحكً ح٤سر

حٌزلغ   حسطفخق حٌؾعٛس رل٠ٛ١ش حٌن١ّش ٌذٜ هٍزش حٌـخِعش ٌى٩ حٌـٕغ١ٓ ٚحٌظخقق١ٓ،ٌُٚ ٠ظٙش ـشلخ ـٟ ِظؽ١شٞ حٌٕٛق ٚحٌظخقـ، 

وّخ ٠ٚظّظع هٍزش حٌـخِعش رخ٦ٔقخؾ ٠ٚظٙش ٌذ٠ُٙ ـشلخ  ـٟ ِظؽ١ش حٌٕٛق ٌٚقخٌق حٌزوٛس ٚ ٠ظٙش ـشلخ  ـٟ حٌظخقـ ٌٚقخٌق 

ٟ. ٚظٙش ٕ٘خن ـشق ـٟ ِظؽ١ش حٌٕٛق ٌٚقخٌق ح٦ٔخع ٚأِخ حٌظخقـ ـٍقخٌق حٌظخقـ ح٦ٔغخٟٔ وّخ وؾفض حٌذسحعش  حٌظخقـ حٌعٍّ

 (143-14ؿ2005عٓ ٚؿٛد ع٩لش حسطزخه١ٗ ر١ٓ ك٠ٛ١ش حٌن١ّش ٚح٦ٔقخؾ  )حٌغٍطخٟٔ 

ذسحعٟ رل٠ٛ١ش حٌن١ّش حٌظعشؾ اٌٝ ع٩لش وً ِٓ حٌذحـع حٌّعشـٟ ٚحٌظلق١ً حٌ 2006ٚحعظٙذـض دسحعش ـشحٔض٠ظ ٚآخشْٚ 

( هخٌزٗ ٚرخعظّخد ِمخ١٠ظ ِٓ اعذحد حٌزخكؼ١ٓ ٌم١خط ِظؽ١شحص حٌذسحعش أظٙشص 46( هخٌزخ ٚ)42ٌٚظلم١ك رٌه حعظّذص ع١ٕش ِىٛٔش ِٓ )

-Franzis et.al ,p2006 p401حٌٕظخثؾ ٚؿٛد ع٩لش حسطزخه١ٗ ِٛؿزٗ ر١ٓ ك٠ٛ١ش حٌن١ّش ٚحٌذحـع حٌّعشـٟ ٚحٌظلق١ً حٌذسحعٟ )

411.)-.interscience.wiley.com/cgi3http://www 

0&SRETRY=1/ABSTRACT?CRETRY=112405962bin/abstract/  

ـض طم١١ُ عٛحًِ ِشٚٔش حٌؾخق١ش ـٟ ِٛحؿٙش ح٤كذحع ٚحٌظٟ حعظٙذ 2000ِٚٓ دسحعخص ِشٚٔش ح٤ٔخ دسحعش حٌٕخفش ٚعخٔذِخْ 

%( 32عٕش ـؤوؼش أظٙشص حٌٕظخثؾ أْ أوؼش ِٓ حٌؼٍغ ) 12( ِٓ هٍزش ؿخِعش حٌى٠ٛض رعّش 495حٌقذ١ِش ار طُ حخظ١خس ع١ٕش ِىٛٔش ِٓ )

حٌٕظخثؾ ٚؿٛد ـشٚق رحص  ِٓ أـشحد حٌع١ٕش فٕفٛح رؤُٔٙ رٚٚ ِشٚٔش عخ١ٌش ٚلذ كقً حٌزوٛس عٍٝ ٔمخه أعٍٝ ِٓ ح٦ٔخع وّخ أظٙشص

(  AL-Naser&Sandman,2000,p111-116)    حٌزوٛس ٚح٦ٔخع ٌٚقخٌق حٌزوٛس   د٨ٌش اكقخث١ش ـٟ ِغظٜٛ ِشٚٔش ح٤ٔخ ر١ٓ 

http://www.squ.edu.om:22/mj/Archive/Oct_00t/kuwait.pdf/kuwai   

Quta et.al2001 ْٚدسحعش لٛطٗ ٚآخش 

( هف٩ ـٍغط١ٕ١خ حخظ١شٚح رطش٠مش عؾٛحث١ش 26حعظٙذـض طفغ١ش حٌظٛحـك حٌٕفغٟ ٚـمخ ٌٍّشٚٔش ِمخرً حٌق٩رش هزمض عٍٝ ع١ٕٗ ِىٛٔش ِٓ ) 

ؤعخ١ٌذ ِعشـ١ٗ أؽخسص حٌٕظخثؾ اٌٝ ٌم١خط حٌّشٚٔش ِمخرً حٌق٩رش ٚعذ٘خ و 1949ٚطُ حعظخذحَ حٌٕغخش حٌّعذٌش ِٓ ِم١خط رشٚطغٛره 

ٚؿٛد دٚس ِظٛعو ٌٍّشٚٔش ٌق٩رش حٌٕفغ١ش ك١غ أظٙشص أْ ح٤هفخي ِّٓ طّض كّخ٠ظُٙ ِٓ حٌٕظخثؾ حٌغٍز١ش ٧ٌكذحع حٌقخدِش حظٙشٚح 

-Quta et .al 2001,p256لذسح حوزش ِٓ حٌّشٚٔش حٌٕفغ١ش وّخ أؽخسص اٌٝ عذَ ٚؿٛد ع٩لش ؿٛ٘ش٠ش ر١ٓ حٌّشٚٔش ٚحٌظٛحـك حٌٕفغٟ

262) 25/3/256http://jbd.sagepub.com/cgi/content/abstract/  

http://www3.interscience.wiley.com/cgi-bin/abstract/112405962/ABSTRACT?CRETRY=1&SRETRY=0
http://www3.interscience.wiley.com/cgi-bin/abstract/112405962/ABSTRACT?CRETRY=1&SRETRY=0
http://www.squ.edu.om:88/mj/Archive/Oct_00/kuwait/kuwait.pdf
http://jbd.sagepub.com/cgi/content/abstract/25/3/256
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حٌظٟ حعظٙذـض حٌظعشؾ اٌٝ حٌعٛحًِ حٌّىٛٔش ٌّشٚٔش ح٤ٔخ ٌذٜ هٍزش حٌـخِعش ـٟ ِٛحؿٙش ح٤كذحع حٌنخؼطش  2002دسحعش حٌخط١ذ  

( ِٓ هٍزش ؿخِعش ح٤ص٘ش ٚحٌـخِعش ح٦ع١ِ٩ش ٚرخعظخذحَ ِم١خط ِشٚٔش ح٤ٔخ حٌّعذ ِٓ 312م١ك أ٘ذحـٙخ حخظخسص ع١ٕش ِىٛٔش ِٓ )ٌٚظل

ح٨عظزقخس ٚح٦رذحق ٚسٚف حٌّزخدأس  –أظٙشص حٌٕظخثؾ ٚؿٛد عٛحًِ خخفش ٌّشٚٔش ح٤ٔخ ٟ٘ ح٨عظم٩ي  2000حٌٕخفش ٚعخٔذِخْ 

(.1022-1051ؿ2002حٌشٚك١ش حٌّٛؿٙش  وّخ طٛفٍض اٌٝ طّظع هٍزش حٌـخِعش رّشٚٔش ح٤ٔخ )حٌخط١ذ ،ٚحٌع٩لخص ح٨ؿظّخع١ش ٚحٌم١ُ   

http://www.iugaza.edu.ps/ara/research/ 

 

 حٌفٍغط١١ٕ١ٓ حٌّع١ٍّٓ ٌذٜ ح٤ٔخ ِٚشٚٔش غٟحٌٕف ح٨كظشحق ر١ٓ حٌع٩لش هز١عش عٍٝ حٌظعشؾ حعظٙذـض2002وزٌه دسحعش حٌخط١ذ 

 ؼضس لطخق ِلخـظخص ِٓ ِٚعٍّش ِعٍّخ  ( 462) رّـّٛق ِعٍّش( 156) ِعٍّخ ٚ(306) ِٓ حٌّع١ٍّٓ ع١ٕش ٚطىٛٔض ؼضس لطخق رلخـظخص

 ٚطعش٠ذ ٚصحؿش ع١ذِخْ اعذحد حٌٕفغٟ ح٨كظشحق ِم١خط حٌزخكغ ٚحعظخذَ حٌظع١ّ١ٍش حٌّشحكً ؿ١ّع ِٓ  هزم١ش عؾٛحث١ش رطش٠مش حخظ١خسُ٘ طُ

: ٟ٘ أرعخد عظش ِٓ ٚحٌّىْٛ( 2005) حٌخط١ذ ؿٛحد ٚمحمد حٌلٍٛ ٚـخثٟ محمد: اعذحد ح٤ٔخ ِشٚٔش ط6ِٚم١خ( 1994) محمد عزذالله عخدي

 ٚحروحٌش طى٠ٛٓ ـمشحص،( 2) حٌّـظّع ـٟ حٌفخعٍش حٌّؾخسوش ـمشحص،( 6) ٌٍٕـخف حٌعخ١ٌش حٌظٛلعخص ـمشحص،( 2) حٌٕفغٟ ٚحٌذعُ حٌشعخ٠ش

 ـمشس،( 41)وٍٟ رّـّٛق ـمشحص( 6) حٌل١خس ـٟ حٌظٛحفً ِٙخسحص ـمشحص،( 2) ٚحٌقلزش حٌقذحلش ِّخسعش ـمشحص،( 6) ح٨ؿظّخع١ش

 عذَ حٌذسحعش ٔظخثؾ ٚأظٙشص حٌذسحعش، ر١خٔخص ٌّعخٌـش حٌظزخ٠ٓ ٚطل١ًٍ حٌظخثٟ ٚح٨خظزخس حٌّج٠ٛش ٚحٌٕغذ ح٨سطزخه ِعخًِ حٌزخكغ ٚحعظخذَ

 أرعخد ر١ٓ حسطزخه ع٩لش ٚؿٛد ٚعذَ ح٤ٔخ، ِشٚٔش أرعخد ـٟ ِشطفعش ِغظ٠ٛخص ٚٚؿٛد حٌٕفغٟ، ح٨كظشحق أرعخد ـٟ ِشطفعش ِغظ٠ٛخص ٚؿٛد

          (.550-422ؿ 2002)حٌخط١ذ .ؼضس لطخق ِلخـظخص ـٟ حٌفٍغط١١ٕ١ٓ حٌّع١ٍّٓ ٌذٜ ح٤ٔخ ِٚشٚٔش حٌٕفغٟ ح٨كظشحق

http://www.iugaza.edu.ps/ara/research/conf/education_quality/default.asp  

ٚ٘ىزح ٠ظنق طزخ٠ٓ حٌذسحعخص ـٟ ِٕٙـٙخ ٚهز١عش حٌّظؽ١شحص ٚحٌع١ٕخص حٌظٟ حعظّذطٙخ ٚرخٌظخٌٟ أعخ١ٌذ حٌّعخٌـش ح٦كقخث١ش ِٚخ 

ؾ  وً رٌه ٠ئؽش حٌلخؿش حٌّخعش ٌٍذسحعش حٌلخ١ٌش ار ٌُ ٠ىٓ ِٓ ر١ٕٙخ ِٓ رلؼض حٌع٩لش ر١ٓ ِظؽ١شٞ ك٠ٛ١ش حٌن١ّش أـنض ا١ٌٗ ِٓ ٔظخث

 ِٚشٚٔش ح٤ٔخ  .

 

 إجشاءاخ انثحج

طلم١مخ ٤٘ذحؾ حٌزلغ حٌلخٌٟ حعظٛؿذ طلذ٠ذ ِـظّع حٌزلغ ٚحخظ١خس ع١ٕش ِٓ رٌه حٌّـظّع، ٚوزٌه حخظ١خس أدٚحص حٌزلغ 

 ظقؿ رخٌقذق ٚحٌؼزخص ـن٩  عٓ طلذ٠ذ حٌٛعخثً ح٦كقخث١ش حٌّٕخعزش ٌظل١ًٍ حٌز١خٔخص ِٚعخٌـظٙخ ٚوّخ ِز١ٓ أدٔخٖحٌّٕخعزش حٌظٟ ط

 أولا : يجتًغ انثحج:

 2002-2002حٌقؿ حٌشحرع ؿخِعش حٌمخدع١ش حٌذسحعش ح١ٌٚ٤ش حٌقزخك١ش ٌٍعخَ حٌذسحعٟ  طلذد ِـظّع حٌزلغ حٌلخٌٟ رطٍزش 

جذول ( هخٌزٗ ٚوّخ ِز١ٓ ـٟ 922( هخٌزخ ٚ ) 1059( هخٌزخ ٚهخٌزش ٚرٛحلع )1921خ١ٔش. ار رٍػ عذدُ٘ ) ٩ٌٚخظقخفخص حٌع١ٍّش ٚح٦ٔغ

(1) 

 (1جذول )

 يجتًغ انثحج يىصع حغة انكهُح وانُىع

 آدحد طشر١ش حٌى١ٍش -حٌـٕظ
ادحسس 

 ٚحلظقخد

هذ 

 ر١طشٞ
 لخْٔٛ عٍَٛ

طشر١ش 

 س٠خم١ش
 هذ

 حٌّـّٛق

 1059 22 122 92 22 31 264 155 296 حٌزوٛس 

 922 12 1 35 112 29 126 134 462 ح٦ٔخع

 1921 39 123 132 190 60 390 229 252 حٌّـّٛق

ٚرخ٤عٍٛد   Sampling Stratified Randomحخظ١شص ع١ٕش حٌزلغ رؤعٍٛد حٌّعخ٠ٕش حٌعؾٛحث١ــــش حٌطزم١ــــش      ػُُح انثحج

 (2جذول )ٌى١ٍش ٚحٌٕٛق:                                      ( ٠ٛمق طٛص٠ع أـشحد حٌع١ٕش كغذ ح2حٌّظٕخعذ  ٚؿذٚي )

 ػُُح انثحج يىصػه حغة انكهُح وانُىع

 آدحد طشر١ش حٌى١ٍش -حٌـٕظ
ادحسس 

 ٚحلظقخد

هذ 

 ر١طشٞ
 لخْٔٛ عٍَٛ

طشر١ش 

 س٠خم١ش
 هذ

 حٌّـّٛق

 214 4 25 20 15 6 53 31 60 حٌزوٛس

 126 3 1 2 24 6 25 22 93 ح٦ٔخع

 400 2 26 22 39 12 22 52 153 حٌّـّٛق

        

 أدواخ انثــحج   
٤ؿً طلم١ك أ٘ذحؾ حٌزلغ ٨رذ ِٓ حعظّخد أدٚحص ٌم١خط ِظؽ١شٞ حٌزلغ ح٤عخع١١ٓ )ِشٚٔش ح٤ٔخ ٚك٠ٛ١ش حٌن١ّش ( ٚـ١ّخ ٠ظعٍك رّشٚٔش 

٨عظّخد عٍٝ ِم١خط  ؽ رٍٛن ٚوشِخْ ح٤ٔخ ٚرعذ ح٨ه٩ق عٍٝ ح٤در١خص ٚرعل حٌذسحعخص حٌغخرمش  طُ رٕخء ِم١خط ٌّشٚٔش ح٤ٔخ رخ

1991    j.block&kremen     ٚلذ طنّٓ ػ٩ػش ِـخ٨ص ٟ٘ حٌظٛلعخص حٌعخ١ٌش ٌٍٕـخف ٌظؾًّ حٌفمشحص  2002ِٚم١خط حٌخط١ذ

،  20،  12،  14،  11،  2،  5ٚ  2( ٚحٌّؾخسوش حٌفخعٍش ـٟ حٌّـظّع ِّؼٍش رخٌفمشحص ) 22،  19،  16، 13،  10، 2،  4،  1) 

(   ٚحلظشف حٌزخكغ خّغش رذحثً ٟ٘ )طٕطزك  24،  21،  12،  15،  12،  9،  6،  3( ٚحٌشعخ٠ش ٚحٌذعُ حٌٕفغٟ ٠ؾًّ حٌفمشحص ) 23

 (.3(ٚرخطـخٖ ِشٚٔش ح٤ٔخ وّخ ِٛمق ـٟ ؿذٚي )1اٌٝ   5عٍٟ دحثّخ ،ؼخٌزخ ،أك١خٔخ ،ٔخدسح ،٨ طٕطزك عٍٟ أرذح( طعطٝ دسؿخص ِٓ )   

 

 

 

http://www.iugaza.edu.ps/ara/research/
http://www.iugaza.edu.ps/ara/research/conf/education_quality/default.asp
http://www.iugaza.edu.ps/ara/research/conf/education_quality/default.asp
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 (3جذول )

 نًنُاط يشوَح الأَا جاتح وأوصاٌ انقنشاختذائم الإ

 حٌزذحثً

 حٌزذحثً

٨طٕطزـك عٍٟ  طٕطزـــــــــك عٍـــٟ

 ٔــخدسح أك١خٔــــخ ؼخٌــــزخ دحثـــّخ حرــذح

 1 2 3 4 5 حٌفمشس ح٠٨ـخر١ش

 5 4 3 2 1 حٌفمشس حٌغٍز١ش 

خ ٚهخٌزٗ رطش٠مش عؾٛحث١ش ٧ٌؿخرش عٓ حٌّم١خط أِخَ ( هخٌز30ٌٍٚظؤوذ ِٓ ٚمٛف طع١ٍّخص ٚـمشحص حٌّم١خط حخظخس حٌزخكغ )

 حٌّم١خط عٓ ٧ٌؿخرش حٌظمش٠زٟ حٌٛلض ِظٛعو ٚحْ ٌٍّغظـ١ز١ٓ، ٚٚحملش ِفِٙٛش وخٔض ؿ١ّعٙخ ٚحٌظع١ٍّخص حٌفمشحص أْ ٚحطنق ،حٌزخكغ

 .دل١مش(20) وخٔض

    Validityانًنُاط صذك

 .ٚوّخ ٠ؤطٟ حٌم١خط فذق رخعظخشحؽ حٌزخكغ لخَ ٚلذ ٍٗ،٤ؿ ٚمع ِخ ل١خط عٍٝ ٚلذسطٗ حٌّم١خط ؿٛدس رخٌقذق ٠مقذ

 :انظاهشٌ انصذك -1

 ٚح٤خز ٚحٌّخظق١ٓ حٌخزشحء ِٓ ِـّٛعش عٍٝ حٌّم١خط ـمشحص عشك ٟ٘ حٌظخ٘شٞ حٌقذق ٨عظخشحؽ ٚع١ٍش أـنً أْ 

ِم١خط ِشٚٔش  ـمشحص عشمض ٚـمخ ٌزٌه(. 320 ؿ، 1992 ، عٛدس)   ل١خعٙخ حٌّشحد ٌٍقفش حٌّم١خط ـمشحص طّؼ١ً ِذٜ كٛي رآسحثُٙ

 ِٚذٜ حٌفمشحص ف٩ك١ش كٛي أسحثُٙ ِعشـش ٌؽشك . (10حٌٕفظ ٚعذدُ٘ )  ٚعٍُ حٌظشر١ش ِـخي ـٟ حٌخزشحء ِٓ ِـّٛعش عٍٝ ح٤ٔخ

   ِخ أعذص ٤ؿٍٗ  ٚلذ كظ١ض ـمشحص حٌّم١خط رّٛحـمش ؿ١ّع حٌّلى١ّٓ .  ٌم١خط ٩ِءِظٙخ

 :  انثُاء صذك -2

 & Anastasi) ِع١ٕش خخف١ش أٚ ِلذد ٔظشٞ رٕخء ل١خط اٌٝ رّٛؿزٗ ٠ؾ١ش أْ ٌٍّم١خط ٠ّٓى حٌزٞ حٌّذٜ رٗ ٠ٚمقذ 

Urbina, 1992,p 126  )اننىج -آ .ح٢ط١ش حٌّئؽشحص خ٩ي ِٓ ِشٚٔش ح٤ٔخ طم١ظ ـمشحص حخظ١خس ِٓ حٌظلمك ٚـمخ ٌزٌه طٛؿذ 

 :نهقنشاخ انتًُُضَح

 ٚحٌظلمك حعظٕظخؿٗ ٠ّىٓ حٌّم١خط عٍٝ حعظـخرظُٙ أٚ أدحثُٙ ٠عىظ ٞحٌز حٌّظؽ١ش ـٟ ح٤ـشحد ر١ٓ حخظ٩ؾ رٛؿٛد ح٨ـظشحك اْ

 250ٚلذ عّذ حٌزخكغ اٌٝ حخظ١خس ع١ٕش ِىٛٔش ِٓ  (.319 ،ؿ 1920 ـشؽ،) ح٤ـشحد ر١ٓ حٌظ١١ّض عٍٝ حٌفمشحص لذسس خ٩ي ِٓ ِٕٗ

% حٌذ١ٔخ ار رٍػ 22% حٌع١ٍخ ِٕٙخ ٚحٌـ22ٌـهخٌزخ ٚهخٌزٗ ٌؽشك حٌظل١ًٍ ح٦كقخثٟ ٚرعذ طقل١ق ح٨عظّخسحص ٚطشط١زٙخ طٕخص١ٌخ حخظ١شص ح

( حعظّخسس ػُ هزك ح٨خظزخس حٌظخثٟ ٌع١ٕظ١ٓ ِغظمٍظ١ٓ  ٌىً ـمشس ٌز١خْ لٛطٙخ ـٟ حٌظ١١ّض ر١ٓ حٌّـّٛعش حٌع١ٍخ 62عذد٘خ ٌىً ِـّٛعٗ )

- 3.541ّلغٛرش ر١ٓ )( ار طشحٚكض حٌم١ّش حٌظخث١ش ح134ٌ(ٚدسؿش كش٠ش )0005ٚحٌذ١ٔخ ٚوخٔض ؿ١ّع حٌفمشحص ١ِّضس عٕذ ِغظٜٛ )

 ( .   1.96( ٟٚ٘ حوزش ِٓ حٌم١ّش حٌظخث١ش حٌـذ١ٌٚش ) 2.041

 ػلامح  دسجح انقنشج تانذسجح انكهُح نهًنُاط ب.

 ٌٍّم١خط حٌى١ٍش حٌذسؿش ٘ٛ دحخٍٟ ِله أـنً ـخْ خخسؿٟ، ِله ٠ظٛحـش ٨ عٕذِخ حٔٗ اٌٝ ،(Anastasi) حٔغظخصٞ طؾ١ش 

((anastasi,1926,p109   حٌع٩لش حٌزخكغ حعظخشؽ رٌه ٌٚظلم١ك ٠عذ ِئؽشح ٌظـخٔظ حٌفمشحص ـٟ ل١خط حٌظخ٘شس حٌغٍٛو١ش حٔٗ  وّخ 

ع١ٕش حٌظل١ًٍ  حعظّخسحص ِٓ عؾٛحثٟ رؾىً حعظّخسس( 100) علذ طُ ار ٌٍّم١خط حٌى١ٍش ٚحٌذسؿش ـمشس دسؿش وً ر١ٓ ح٨سطزخه١ش

 أْ ٚظٙش (Pearson correlation coefficient) ر١شعْٛ سطزخهح ِعخًِ رخعظخذحَ حٌع١ٕش ٤ـشحد حٌى١ٍش حٌذسؿش ٚكغزض ح٦كقخثٟ

 (. 0.26-0.39ار طشحٚكض ر١ٓ )( 0.05) د٨ٌش ِغظٜٛ عٕذ اكقخث١خ دحٌش ؿ١ّعٙخ ح٨سطزخه ِعخ٩ِص

 

 انخثـــاخ

طُ ِخظٍفش ٚلذ  أٚمخق أٚ ِخظٍفش أٚلخص ـٟ أٔفغُٙ ح٤ؽخخؿ ع١ٍٙخ ٠لقً حٌظٟ حٌذسؿخص ـٟ ح٨طغخق اٌٝ حٌؼزخص ٠ؾ١ش

( هخٌزخ ٚهخٌزش حخظ١شٚح عؾٛحث١خ ِٓ و١ٍظ١ٓ ٚرعذ ِشٚس 30ار هزك حٌّم١خط عٍٝ ) إػادج الاختثاس.1حعظخشحؽ حٌؼزخص رطش٠مظ١ٓ ّ٘خ 

 ػزخص ِعخًِ ٚ٘ٛ( ( 0024أعزٛع١ٓ  هزك ع١ٍُٙ ػخ١ٔش ٚكغزض دسؿخص حٌظطز١م١ٓ ٚرخعظخذحَ ِعخًِ حسطزخه ر١شعْٛ حطنق حٔٗ ٠غخٚٞ )

 (.0.55ار رٍػ ) 2002خ٩ِص حٌؼزخص ٌٍذسحعخص حٌغخرمش .وذسحعش حٌخط١ذ ارح ِخ لٛسْ رّع ؿ١ذ

  Alpha Coefficient for Internal consistency انذاخهٍ نلاتغاك أنقا يؼايم.2

 ٚح٨ٔلشحـخص ٩ٌخظزخس حٌّع١خسٞ ح٨ٔلشحؾ اٌٝ ٚطغظٕذ أخشٜ اٌٝ ـمشس ِٓ حٌفشد أدحء ـٟ ح٨طغخق عٍٝ حٌطش٠مش ٘زٖ ٚطعظّذ

 حٌؼزخص حعظخشحؽ ٌٚؽشك. أٌفخ ِعخًِ ع١ٍٙخ ٠طٍك حٌعخِش فٛسطٙخ ٚـٟ(29 ؿ١٘ٚ1929ـٓ، ػٛسٔذح٠ه . )حٌّفشدس ٌٍفمشحص س٠شحٌّع١خ

 ـزٍػ حٌع١ٕش حعظّخسحص ِٓ عؾٛحث١ش رقٛسس حعظّخسس( 100) علذ رعذ حٌذحخٍٟ ٩ٌطغخق أٌفخ ِعخدٌش حعظخذحَ طُ حٌطش٠مش، رٙزٖ

(.ٚرزٌه أفزق 0.52ار رٍػ رزحص حٌطش٠مش ) 2002ٛسْ رخٌذسحعخص حٌغخرمش وذسحعش حٌخط١ذ ٚ٘ٛ ِعخًِ ػزخص ؿ١ذ ارح ِخ ل(.0.91)

( ٚحٌّظٛعو حٌٕظشٞ 24( ٚأدٔٝ دسؿش ٟ٘ )120( ـمشس ٚحْ أعٍٝ دسؿش ِلظٍّش ٌٗ ٟ٘ )24حٌّم١خط رق١ؽظٗ حٌٕٙخث١ش ٠ظىْٛ ِٓ )

 ( دسؿش.22ٌٍّم١خط ٘ٛ )

( حٌّٕملش ِٓ أّٔٛرؽ حٌعٛحًِ NEO-PI-Rط ك٠ٛ١ش حٌن١ّش ِٓ لخثّش حٌؾخق١ش )طزٕٝ حٌزخكغ ِم١خ.  حاَُا. ينُاط حُىَح انضًُش

ـمذ  ( رعذ اخنخعٗ ٌـٍّش ِٓ ح٦ؿشحءحص .2005ٚحٌّغظخذَ ِٓ حٌغٍطخٟٔ ) 1992حٌخّغش حٌزٞ أعذٖ رٛي. ص.وٛعظخ ٚسٚرشص ِخوشح

ـمشس ِٓ ـمشحص حٌّم١خط  وً حطفخق ِذٜ ِٓ ٌٍظؤوذ ٚرٌه آسحثُٙ طعشؾ رٙذؾ ٚحٌّخظق١ٓ حٌخزشحء ِٓ ِـّٛعش حٌّم١خط عٍٝ عشك طُ

طُ طعذ٠ً عذد ِٓ حٌفمشحص رّخ ٠ظٕخعذ ٚحٌٙذؾ حٌزٞ حعذ ِٓ حؿٍٗ ،دْٚ حعظزعخد أ٠ش ـمشس ار  حٌّلى١ّٓ حٌغخدس ِـخي ،ٚٚـمخ ٤سحء وً ِع

 حٌّٛحـم١ٓ عٍٝ وً ـمشس ِٓ كظ١ض ؿ١ّع حٌفمشحص رٕغزش حطفخق دحٌٗ اكقخث١خ ٚلذ حعظخذَ حٌزخكغ ِشرع وخٞ ٌز١خْ د٨ٌش حٌفشٚق ر١ٓ 
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 (4ـمشحص حٌّم١خط ٚوّخ ِز١ٓ ـٟ ؿذٚي )

 (4جذول )

 كا) ومًُح حُىَح انضًُش ينُاط فنشاخ صلاحُح ػهً انًىافنٍُ وغُش انًىافنٍُ انخثشاء ػذد
2 

 تُُهًا انقشك نذلانح انًحغىتح( 

 عذد

 حٌفمشحص
 حٌفمشحص أسلخَ

 وخ ل١ّش حٌخزشحء عذد
2 

 حٌّٛحـم١ٓ
 ؼ١ش

 حٌّٛحـم١ٓ
 حٌـذ١ٌٚش حٌّلغٛرش

12 
301  ،4 ،60209 ،12 ،14 ،12 ،20 ،24 ،25 ،

26 ،22 ،29044 ،42 
10 0 10 

3.24 

 

 
 30 

 

2 ،5 ،2 ،10 ،11 ،13 ،15 ،16 ،12 ،19 ، 

21 ،22 ،23 ،22 ،30 ،31 ،32 ،33  ،  34  ،

35  ،36  ،32  ،32   ،39 ،40 ،41 ،42  ،

44 ،45  ،46 

 

9 

  

1 

  

6.4 

  

 حٌذحخٍٟ ح٨طغخق فذق:  ػخ١ٔخ    

حٌى١ٍش ٌٍّـخي  ٨عظخشحؽ حٌع٩لش ح٨سطزخه١ش ر١ٓ دسؿش حٌفمشس ٚحٌذسؿش" Pearson  "  ر١شعْٛ حسطزخه ِعخًِ رلغخد حٌزخكغ لخَ     

  – 0.46ر١ٓ ) (  ار طشحٚكض ِعخ٩ِص ح٨سطزخه0.05حٌزٞ طٕظّٟ ا١ٌٗ ٚوخٔض ؿ١ّع حٌفمشحص رحص د٨ٌش اكقخث١ش عٕذ ِغظٜٛ د٨ٌش )

 حٌـذٚي ـٟ ٚوّخ ِز١ٓ ، حٌى١ٍش ٌٍّم١خط ٚحٌذسؿش حٌّم١خط ِـخ٨ص وزٌه طُ حعظخشحؽ ِعخًِ حسطزخه ر١ٓ دسؿش وً ِـخي ِٓ ( 0.23

  (5  .) 

 (  5جذول ) 

 نه انكهُح وانذسجح ينُاط حُىَح انضًُش يجالاخ يٍ يجال كم دسجاخ تٍُ  الاستثاط يؼايلاخ

 انتُظُى انكقاءج انًجال
انتحغظ 

 تانىاجة
 انتشوٌ انكقاح يٍ اجم الاَجاص الاَضثاط انزاتٍ

 1.03 1.04 1.06 1..1 1.00 1..1 يؼايم الاستثاط

 

 كذٖ ٚحٌذسؿش عٍٝ وً حٌّم١خط ِـخ٨ص دسؿخص ر١ٓ   Pearson"    ر١شعْٛ ِعخًِ حسطزخه  أْ حٌغخرك( 2) سلُ حٌـذٚي ِٓ ٠ظنق

 .(0.05) ِغظٜٛ عٕذ ٚرٌه اكقخث١خ   دحٌش ل١ُ ٟ٘ ٌٗ حٌى١ٍش

 انًنُاط حثاخ

  :انُصقُح انتجضئح تاعتخذاو:  أولاا 
 ـشد٠ش ٚحٌفمشحص حٌشطزش صٚؿ١ش حٌفمشحص ر١ٓ ر١شعْٛ حسطزخه ِعخًِ رب٠ـخد ٚرٌه حٌٕقف١ش حٌظـضثش رخعظخذحَ ػزخص حٌّم١خط طُ كغخد

ِمخسٔش  ٠ٚعذ ِعخًِ حٌؼزخص ٘زح عخ١ٌخ (0.94ٍػ )( ٚرعذ طقل١لٗ رّعخدٌش عز١شِخْ رشحْٚ ر0.29ار رٍػ ِعخًِ ح٨سطزخه ) حٌشطزش

 .   ٌٍظطز١ك حٌّم١خط ف٩ك١ش عٍٝ ِئؽش ٚ٘زح رخٌذسحعخص حٌغخرمش

ا    (:  ) أنقا كشوَثاخ يؼايم تاعتخذاو:   حاَُا

عخًِ حٌؼزخص ٚلذ رٍػ ِ حٌىٍٟ حٌّم١خط ٚطزخ٠ٓ حٌفمشحص طزخ٠ٓ ِـّٛق ا٠ـخد طُ أٌفخ وشٚٔزخم ِعخًِ رخعظخذحَ حٌّم١خط ػزخص ٌلغخد

 (. ٚرزٌه أفزق حٌّم١خط ؿخ٘ضح ٌٍظطز١ك 0.91)

 ٌّعخٌـش حٌز١خٔخص اكقخث١خ رّخ ٠لمك أ٘ذحؾ حٌزلغ حعظخذِض حٌٛعخثً ح٦كقخث١ش ح٢ط١ش :  : انىعائم الإحصائُح

وخ) حخظزخس .1
2

 )Chi – Square  حٌزخكغ عٕذ ٌّعشـش د٨ٌش حٌفشق ر١ٓ حٌّٛحـم١ٓ ٚؼ١ش حٌّٛحـم١ٓ ِٓ حٌخزشحء حٌز٠ٓ حعظعخْ ر ُٙ

 (.46،ؿ1925طمش٠ش ف٩ك١ش ـمشحص ِم١خعٟ ِشٚٔش ح٤ٔخ ٚك٠ٛ١ش حٌن١ّش )حٌقٛـٟ ، 

(. 29ؿ 1929ػٛسٔذح٠ه ١٘ٚـٓ ،((  Alfa Coefficient for Internal Consistoryِعخدٌش أٌفخ ٩ٌطغخق حٌذحخٍٟ ) .2

 ٠٦ـخد ِعخًِ حٌؼزخص رطش٠مش ح٨طغخق حٌذحخٍٟ ٌّم١خط ك٠ٛ١ش حٌن١ّش .

 (.221،ؿ1991ظزخس حٌظخثٟ ٌع١ٕظ١ٓ ِغظمٍظ١ٓ )ـ١شوغْٛ،ح٨خ .3

٠٦ـخد د٨ٌش حٌفشٚق ر١ٓ حٌّـّٛعظ١ٓ حٌع١ٍخ ٚحٌذ١ٔخ ٌّم١خط ِشٚٔش ح٤ٔخ عٕذ كغخد ط١١ّض حٌفمشحص ٚوزٌه ٌٍىؾؿ عٓ حٌفشٚق ر١ٓ   

 أخع( .–ِظٛعطٟ دسؿخص حٌع١ٕش عٍٝ حٌّم١خع١ٓ طزعخ ٌّظؽ١ش حٌٕٛق )روٛس 

 ( 202،ؿ1991ٕش ٚحكذس )ـ١شوغْٛ ،ح٨خظزخس حٌظخثٟ ٌع١ .4

 ٌظلذ٠ذ ِغظٜٛ ِشٚٔش ح٤ٔخ ٚك٠ٛ١ش حٌن١ّش ٌذٜ هٍزش حٌـخِعش .        

(. ٠٦ـخد ِعخ٩ِص حسطزخه 45،ؿ1991( )ـ١شوغْٛ ، Pearson Correlation Coefficientِعخًِ حسطزخه ر١شعْٛ ) .5

ـ حٌغ١ىِٛظش٠ش ٌٍّم١خع١ٓ  ٠٦ٚـخد حٌع٩لش ر١ٓ ِظؽ١شٞ دسؿش حٌفمشس رخٌذسؿش حٌٕٙخث١ش ٚرخٌّـخي ـٟ ع١ٍّش حعظخشحؽ حٌخقخث
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 ِشٚٔش ح٤ٔخ ٚك٠ٛ١ش حٌن١ّش.

ٚلذ حعظخذِض ٌظقل١ق ِعخًِ  (263، ؿ2000، )ٍِلُ:  Spearman-Brown Formulaرشحْٚ  –ِعخدٌش عز١شِخْ  .6

 حٌؼزخص رطش٠مش حٌظـضثش حٌٕقف١ش ٌّمخ١٠ظ ك٠ٛ١ش حٌن١ّش .

 ٌٍلىُ عٍٝ د٨ٌش حٌٕظخثؾ ٚاِىخ١ٔش طع١ّّٙخ عٍٝ ِـظّع حٌزلغ  . ( ِع١خسح  0.05.عذ ِغظٜٛ حٌذ٨ٌش )2

 

 َتائج انثحج ويُامشتها

حٌلغخرٟ  حٌّظٛعو كغخد ٤ٚؿً طلم١ك ٘زح حٌٙذؾ طُ انهذف الأول :انتؼشف إنً يغتىي يشوَح الأَا نذي طهثح انجايؼح

 (رخعظخذح22َ ) حٌزخٌػ ٌٍّم١خط حٌٕظشٞ رخٌّظٛعو   سٔظِٗمخ ٚطّض (،   3.564حٌّع١خسٞ ) ٚح٨ٔلشحؾ ( 69.260   (ٌٍع١ٕش ار رٍػ 

 كش٠ش دسؿش عٕذ   (1.96( حوزش ِٓ حٌم١ّش حٌظخث١ش حٌـذ١ٌٚش )15.325حطنق حْ حٌم١ّش حٌظخث١ش حٌّلغٛرش ) .ٚحكذس ٌع١ٕش" ص" حخظزخس

ٕظشٞ أٞ أْ حٌفشٚق كم١م١ش ٚؼ١ش ِّخ ٠ؾ١ش اٌٝ ٚؿٛد ـشٚق رحص د٨ٌش اكقخث١ش ٚرخطـخٖ حٌّظٛعو حٌ(0.05) د٨ٌش ِٚغظٜٛ( 399)

 (.                                    6هٍزش حٌـخِعش وّخ ِز١ٓ ـٟ ؿذٚي ) ٌذٜ أْ ِغظٜٛ ِشٚٔش ح٤ٔخ مع١ؿ عٛحًِ حٌقذـش أٞ ٔخؿّش عٓ

 

 (6) جذول

 يشوَح الأَا نذي طهثح انجايؼح يغتىي نًؼشفح واحذج نؼُُح انتائٍ الاختثاس

كـُ 

 حٌع١ٕش
 ٌّلغٛدحٌّظٛعو ح

ح٨ٔلشحؾ 

 حٌّع١خسٞ

حٌّظٛعو 

 حٌٕظشٞ

 حٌم١ّش حٌظخث١ش
 ِغظٜٛ حٌذ٨ٌش

 حٌـذ١ٌٚش حٌّلغٛرش

400 69.260 3.564 22 15.325 1.96 0.05 

 

عٍز١ش ٚطذعٛ اٌٝ حٌلزس ٚاعخدس حٌٕظش ـٟ حٌعٛحًِ حٌّؾىٍش ٌغّخص حٌؾخق١ش ح٦ٔغخ١ٔش ٚمشٚسس حعظٕفخس  طعذ حٌٕظ١ـش ٘زٖ اْ

جش ح٦ِىخٔخص ٩ٌسطمخء رزٕخء حٌؾخق١ش حٌّظٛحصٔش حٌمخدسس عٍٝ حٌظٛحـك ِع ٚحلعٙخ، ٠ٚعظمذ حٌزخكغ أْ ِخ ٠ّش رٗ حٌّـظّع ِٓ حٌـٙٛد ٚط١ٙ

 رٛعٟ حٌّغئ١ٌٚش طلًّ ٠غظذعٟ طضحكُ ـٟ حٌنؽٛه رّخظٍؿ حٌّـخ٨ص ٌٚفظشحص ه٠ٍٛش حعظٕفز خ١خسحص حٌطٍزش   ـٟ حٌظعخًِ ِعٙخ  ِّخ

ٚحلع١ٗ ٚحْ طىْٛ حٌظشر١ش ِٛؿٙٗ اٌٝ حٌّغظمزً رذ٨ ِٓ حٌظشو١ض عٍٝ حٌّخمٟ خقٛفخ  أوؼش ٔلٛ عٍٝ مزًٚحٌظطٍع اٌٝ حٌّغظ ٚافشحس

 ٚحْ ح٤هشٚكخص حٌظخس٠خ١ش حٌغخثذس طشوض عٍٝ ح٨ؿظشحس أوؼش ِٕٙخ حخز حٌعزشس أٚ طٛظ١فٙخ ـٟ ؿٛحٔذ حٌظم٠ُٛ ٚطعذ٠ً حٌغٍٛن .

 طُ .إَاث ( –َح الأَا نذي طهثح انجايؼح تثؼا نًتغُش انجُظ )ركىس انكشف ػٍ انقشوك فٍ يغتىي يشو انخاٍَ نههذف تحنُنا

ٚحٔلشحؾ  دسؿش(  20.120  ) لذسٖ كغخرٟ ِظٛعو عٍٝ حٌزوٛس كقًٌىً ِٓ حٌزوٛس ار  حٌّع١خسٞ ٚح٨ٔلشحؾ حٌلغخرٟ حٌٛعو ا٠ـخد

 حٌم١ّش ٚرلغخد (3.012سٞ لذسٖ )دسؿش ٚحٔلشحؾ ِع١خ (62.203)حٌلغخرٟ ٧ٌٔخع حٌّظٛعو ٚوخْ دسؿش(   2.261) ِع١خسٞ لذسٖ

 ِغظٜٛ عٕذ(   1.96   ) ل١ّظٙخ حٌزخٌؽش حٌـذ١ٌٚش حٌظخث١ش حٌم١ّش ِٓ حوزش ٟٚ٘ دسؿش( 6.241) ل١ّظٙخ رٍؽض ٌع١ٕظ١ٓ ِغظمٍظ١ٓ حٌظخث١ش

 (. 2(ٚوّخ ِز١ٓ ـٟ حٌـذٚي ) 392ٚدسؿش كش٠ش )(  0.05 )

 

 (   7جذول )   

 تٍُ  نهقشك تٍُ انزكىس والإَاث فٍ يغتىي يشوَح الأَاَتائج الاختثاس انتائٍ نؼُُتٍُ يغتنه

ش ـٟ ِغظٜٛ ِشٚٔش ح٤ٔخ ٌٚقخٌق حٌزوٛس ٚطٕغـُ ٘دزٖ حٌٕظ١ـدش ِدع ح٤دٚحس ح٨ؿظّخع١دش ٕ٘خٌه ـشٚق رحص د٨ٌش اكقخث١ اْ عٍٝ ٠ذي ِّخ

حٌّظٛلعش ٌىً ِٓ حٌزوش ٚح٤ٔؼٝ ار أْ ِغخكٗ حٌلش٠دش حٌّعطدخس ٌٍدزوٛس ٘دٟ حوزدش رىؼ١دش ِٕٙدخ ٌدذٜ ح٦ٔدخع ـند٩ عدٓ أْ أعدخ١ٌذ حٌظٕؾدجش 

ثشس م١مش رّخ ط١ٍّٗ ع١ٍٙخ ِٓ أهشٚكخص ح٦رعخْ ٚحٌّغخ٠شس ٚحٌشمدٛم ح٨ؿظّخع١ش طشوض عٍٝ طلـ١ُ دٚس حٌّشأس ٚطلذ٠ذ خ١خسحطٙخ ـٟ دح

 أفدزلض لدذ ٌٍفظ١دخص رخٌٕغدزش ٚحٌعّدً حٌظعٍد١ُ ـدشؿ أْ سؼدُطل١ذ عٕٙخ ِّخ ٠ٕغلذ عٍزخ عٍٝ ِشٚٔش ح٤ٔدخ  ٌٍٛحلع ٚحٌم١ُ حٌظٟ ع١ٍٙخ أْ ٨

 ٌٙدزح هفٌٛظٙدخ ِٕدز طعدذ ـٙدٟ. حٌدضٚؽ ٚسعخ٠ش ٌضٚحؽح ـٟ ـشفٙخ طلغ١ٓ ِٓ ٤وؼش ح٤ك١خْ ؼخٌذ ـٟ طٙذؾ ٨ ٥ٌعؿ ـٟٙ ؽ١ٛعخ، أوؼش

 طىد٠ٕٛٙٓ عٍدٝ حٌغد١جش سؼدُ ح٢ػدخس ح٨ؿظّدخعٟ حٌمٙش ِٓ ٚؿٛ ٚحٌمخٟٔٛٔ حٌذ٠ٕٟ حٌظلش٠ُ ظً ـٟ فخسِش لٛح١ٔٓ مّٓ رٌه ٠لقً سحٌذٚ

 . ِغظمزٍٙٓ عٍٝ ٚرخٌظخٌٟ حٌٕفغٟ

ٚطلم١ك ٌٙزح حٌٙذؾ طُ كغخد حٌّظٛعو حٌلغخرٟ ٌذسؿخص ؼح . انتؼشف إنً يغتىي حُىَح انضًُش نذي طهثح انجاي . انهذف انخانج :3

( ٚرخعظخذحَ ح٨خظزخس حٌظخثٟ   4.622( دسؿٗ ٚح٨ٔلشحؾ حٌّع١خسٞ ٘ٛ )112.250حٌطٍزش عٍٝ ِم١خط ك٠ٛ١ش حٌن١ّش ٚوخْ لذسٖ )   

(ٚرخطـخٖ حٌّظٛعو حٌٕظشٞ ٚوّخ 112.5ٌع١ٕش ٚحكذٖ حطنق أْ ٕ٘خن ـشق رح د٨ٌش اكقخث١ش ر١ٓ حٌّظٛعو حٌّلغٛد ٚحٌّظٛعو حٌٕظشٞ )

 (.2ِز١ٓ ـٟ ؿذٚي )

 

 

 

 حٌّع١خسٞح٨ٔلشحؾ  حٌلغخرٟ حٌّظٛعو حٌعذد حٌٕٛق
 حٌظخث١ش حٌم١ّش

 حٌذ٨ٌش
 حٌـذ١ٌٚش حٌّلغٛرش

 2.261 20.120 214 حٌزوٛس
6.241 1.96 0.05 

 3.012 62.203 126 ح٦ٔخع
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 (0جذول )

 حُىَح انضًُش نذي طهثح انجايؼح يغتىي نًؼشفح واحذج نؼُُح انتائٍ الاختثاس

ِّخ ٠عٕٟ  أْ ِغظٜٛ ك٠ٛ١ش حٌن١ّش ٌذٜ هٍزش حٌـخِعش مع١ؿ ،ٚطفغدش ٘دزٖ حٌٕظ١ـدش اٌدٝ  طشحوّدخص حٌظـدخسد حٌّلزطدش حٌظدٟ 

٠ّش رٙخ حٌّـظّع ِدٓ عٕدؿ رّخظٍدؿ ح٤ؽدىخي ٚؼ١دخد حٌعذحٌدش ح٨ؿظّخع١دش ٚح٨لظقدخد٠ش ٚطدذٟٔ حٌمد١ُ حٌخٍم١دش ٚردشٚص حٌمد١ُ حٌّخد٠دش ٚ٘دذس 

ِغظٜٛ حٌطّٛف ٚحظٙش ٌٍزحص أْ أِخِٙخ هش٠مخ ؽخلخ ِٚن١ٕخ ٠ـذ أْ طغ١ش ـ١ٗ  ، ـ١ّلٟ رزٌه حٌؾدعٛس رخٌدزٔذ ٚطظؽٍدذ   ٌٍٛلض حمعؿ

حٌددزحص حٌغددفٍٝ عٍددٝ حٌندد١ّش ٠ٚزدد١ق رعددل حٌٕددخط ٨ ٔفغددُٙ أْ ٠شطىزددٛح وددً خط١جددش ِددٓ عددشلش أٚ سؽددٛس ٚؼ١ددش رٌدده )ِضعددً ٚهددخ٘ش 

 ٚحٌض٠دؿ حٌش٠دخء ِّٚخسعدش ٚحٌّظدخ٘ش رخٌّمظ١ٕدخص ٚحٌظدزـق ح٨ِدظ٩ن ٚكدذ ظغدٍط١شٚحٌ حٌعذٚح١ٔش (. وّخ ٠شٜ حٌزخكغ أْ 122،ؿ2006

 حٌؾدعزٟ ٚحٌظدذ٠ٓ حٌغدطلٟ ٚحٌظدشحع حٌغدخثذس حٌؼمخـدش ـدٟ ؿدزٚس٘خ طؽدشط ردخسصس ؼدذص عدّخص ِز١دض ٘دٛ ِٚدخ ِعٍدٓ ٘دٛ ِخ ر١ٓ ٚحٌظٕخلل

 عٕذ عّك ِّخ. حٌمٜٛ ِٛحص٠ٓ طزع ٚطٛص٠عٗ أظخؿٗ ٚاعخدس ٚح٤عشٞ ٚحٌّـظّعٟ حٌغ١خعٟ حٌعٕؿ ر١ٓ ؿذ١ٌش ع٩لش مّٓ رٌه،. ٚحٌمٛح١ٔٓ

ٚطخظٍدؿ ِدع دسحعدظٟ وٛعدظخ  2006ٚطظفك ٘زٖ حٌٕظ١ـش ِع ِخطٛفدٍض ا١ٌدٗ دسحعدش ِضعدً ٚهدخ٘ش معؿ ِغظٜٛ ك٠ٛ١ش حٌن١ّش حٌطٍزش

 .2005. ٚ دسحعش حٌغٍطخٟٔ Costa, McCrea( 1992 )ِٚخوشٚ 

(ٌٚز١خْ رٌه طُ  إَاث-ش نذي طهثح انجايؼح تثؼا نًتغُش انجُظ)ركىسانهذف انشاتغ:انكشف ػٍ انقشوك فٍ يغتىي حُىَح انضًُ

( ٚوزٌه كغذ حٌّظٛعو حٌلغخرٟ ٧ٌٔخع 4.602( ٚحٔلشحؾ ِع١خسٞ لذسٖ )  112.632كغخد حٌّظٛعو حٌلغخرٟ ٌٍزوٛس ٚلذسٖ )

غظمٍظ١ٓ حطنق حٔٗ ١ٌظ ٕ٘خٌه ـشٚق ( ٚرخعظخذحَ ح٨خظزخس حٌظخثٟ ٌع١ٕظ١ٓ ِ  4.329( ٚحٔلشحؾ ِع١خسٞ ِمذحسٖ )  111.206ٚلذسٖ )  

( ار 392( ٚدسؿش كش٠ش ) 0.05رحص د٨ٌش اكقخث١ش ر١ٓ ِظٛعطٟ حٌزوٛس ٚح٦ٔخع عٍٝ ِم١خط ك٠ٛ١ش حٌن١ّش عٕذ ِغظٜٛ د٨ٌش )

خط ك٠ٛ١ش ( ر١ٓ ِظٛعطٟ حٌزوٛس ٚح٦ٔخع عٍٝ ِم1.96١( ٟٚ٘ حلً ِٓ حٌم١ّش حٌظخث١ش حٌـذ١ٌٚش )   1.24وخٔض حٌم١ّش ٌظخث١ش حٌّلغٛرش )

( ٚطظغك ٘زٖ حٌٕظ١ـش ِع حٌٕظ١ـش حٌغخرمش ِٓ ك١غ حٌظشٚؾ حٌظٟ ٠ظعشك ٌٙخ وً ِٓ حٌزوٛس ٚح٦ٔخع   9حٌن١ّش وّخ ٍِزٓ ـٟ ؿذٚي) 

 طغُٙ ـٟ طذٟٔ حٌـٛحٔذ حٌخٍم١ش ِّؼٍش رل٠ٛ١ش حٌن١ّش. 

 (   .جذول )   

 َتائج الاختثاس انتائٍ نؼُُتٍُ يغتنهتٍُ  نهقشك تٍُ انزكىس والإَاث فٍ يغتىي حُىَح انضًُش
،ٌٚظلمك ٘زح حٌٙذؾ طُ كغخد دسؿخص حٌطٍزش عٍٝ  انجايؼح انهذف انخايظ. انتؼشف إنً ػلامح يشوَح الأَا تحُىَح انضًُش نذي طهثح

( 0061ِم١خعٟ ِشٚٔش ح٤ٔخ ٚك٠ٛ١ش حٌن١ّش ٚحعظخذَ ِعخًِ حسطزخه ر١شعْٛ ٌّعشـش لٛس ٚحطـخٖ حٌع٩لش ر١ّٕٙخ ٚحطنق حٔٗ ٠غخٚٞ )+

ظشْ رض٠خدس ـٟ ك٠ٛ١ش حٌن١ّش ٚحٌعىظ ( ِّخ ٠ؾ١ش اٌٝ أْ حٌض٠خدس ـٟ ِغظٜٛ ِشٚٔش ح٤ٔخ ٠م0005ٚ٘ٛ دحي اكقخث١خ عٕذ ِغظٜٛ د٨ٌش )

فل١ق أ٠نخ ،ٚطظغك ٘زٖ حٌٕظ١ـش ِع حٌشإ٠ش حٌٕظش٠ش حٌظٟ حعظّذ٘خ حٌزلغ حٌلخٌٟ ٠ٚزذٚ أْ حٌّظؽ١ش٠ٓ ٠غ١شحْ ؿٕزخ اٌٝ ؿٕذ  ا٨  أٔٗ 

 ِٓ حٌقعذ عذ حكذ حٌّظؽ١ش٠ٓ ِغظم٩ ٚح٢خش طخرعخ ِّخ ٠غظذعٟ اؿشحء دسحعش ٌز١خْ عزز١ش حٌع٩لش ر١ّٕٙخ .

 تىصُاخان

اؿشحء طؽ١١ش ٔٛعٟ ـٟ حٌّٕخ٘ؾ حٌذسحع١ش ٚطن١ّٕٙخ ِزخدة طشر٠ٛش طغُٙ ـٟ رٕخء حٌـٛحٔذ حٌخٍم١ش ٚحٌٕفغ١ش ؿٕزخ  .1

 اٌٝ ؿٕذ ِع حٌـٛحٔذ حٌّعشـ١ش .

 حٌّٕخـغش رغزً حٌؾزخد طض٠ٚذحعظؼّخس ٚعخثً ح٦ع٩َ ٚعمذ حٌٕذٚحص ِٓ حؿً طٛع١ش أ١ٌٚخء ح٤ِٛس ٤ؿً  .2

 رّخ ٠غُٙ ـٟ اوغخرُٙ ك٠ٛ١ش حٌن١ّش . ِٕٙخ ٚح٦ـخدس ٚحٌظىٌٕٛٛؿ١ش شحٌعقش٠ حٌظلذ٠خص ِٚٛحؿٙش

طٛـ١ش ٚعخثً حٌذعُ حٌّعٕٛٞ ٚحٌّخدٞ ٌٍٕؾت ِٓ حؿً طى٠ٛٓ سإ٠ش طفخإ١ٌش ٌٍّغظمزً رّخ ٠ٌٛذ حٌمٕخعخص ٚرخٌظخٌٟ  .3

 ِٙخسحص ِظعذدس ٌٍظعخًِ ِع أكذحع حٌل١خس حٌنخؼطش ٚخقٛفخ ٧ٌٔخع.

حٌم١ُ حٌفخمٍش ٚحٌخقخثـ ح٠٨ـخر١ش  ِٕز حٌقؽش دحخً ح٤عشس ٚحٌّذسعش مشٚسس ح٨ٔظزخٖ اٌٝ أ١ّ٘ش ؼشط  .4

 ٚحٌـخِعش  وٟ طقزق عّخص ١ِّضس ٌؾخق١ش ح٤رٕخء . 

حعظّخد آ١ٌخص حٌظم٠ُٛ حٌظظزعٟ حٌزٕخثٟ ٌىً ِىٛٔخص حٌؾخق١ش رّخ ٠غُٙ ـٟ طؾخ١ـ ِٛحهٓ حٌخًٍ وٟ ٠ظُ طفخد٠ٙخ  .5

 رٕخء حٌؾخق١ش . ـزً طـخٚص حٌّشحكً حٌّٕخث١ش حٌظٟ طعذ كشؿش ـٟ

 

 

 

 

 حٌعذد
 حٌّظٛعو

 حٌلغخرٟ

ح٨ٔلشحؾ 

 حٌّع١خسٞ

حٌّظٛعو 

 حٌفشمٟ

 حٌظخث١ش حٌم١ّش
 حٌـذ١ٌٚش حٌّلغٛرش حٌذ٨ٌش

400 112.250 4.622 112.5 22.426 1.96 0.05 

 حٌعذد  حٌٕٛق
 حٌّظٛعو

 حٌلغخرٟ

ح٨ٔلشحؾ 

 حٌّع١خسٞ

 حٌم١ّش حٌظخث١ش
 حٌـذ١ٌٚش غٛرشحٌّل حٌذ٨ٌش

 4.602 112.632 214 زوٛسحٌ
1.24 1.96 0.05 

 4.329 111.206    126 ح٦ٔخع
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 انًنتشحاخ

 

 اؿشحء دسحعش طظزع١ش ـٟ ططٛس ك٠ٛ١ش حٌن١ّش ٌذٜ هٍزش حٌؼخ٠ٛٔش ٚحٌـخِعش . .1

 حٌظزخعذٞ (. –ر١خْ ع٩لش ِشٚٔش ح٤ٔخ  رّٙخسحص حٌظفى١ش )حٌظمخسرٟ  .2

 اؿشحء دسحعش ٌّعشـش ع٩لش وً ِٓ ِشٚٔش ح٤ٔخ ٚك٠ٛ١ش حٌن١ّش رظؾىً ح٠ٌٛٙش ٌذٜ هٍزش حٌـخِعش  .3

 حد رشٔخِؾ اسؽخدٞ ٌظ١ّٕش ِشٚٔش ح٤ٔخ ٌذٜ هٍزش حٌـخِعش .اعذ  .4

 انًصــــادس انؼشتُح

 

 ،أهفخي حٌخ١ٍؾ رٚٞ ح٨كظ١خؿخص حٌخخفش . انطشَل إنً انًشوَح انُقغُح، 2002أرٛ ك٩ٚس،محمد حٌغع١ذ 

nah.pdhttp://www.gulfkids.com/pdf/moro 

 دحس حٌٕٙنش حٌعشر١ش. حٌمخ٘شسمايىط ػهى انُقظ.(. 2002رذٚٞ ،حكّذ صوٟ .)

 حٌشكّٓ ٚعزذ حٌى٩١ٟٔ ص٠ذ عزذ الله طشؿّش، وانتشتُح انُقظ ػهى فٍ وانتنىَى اننُاط(: 1929.)ح١ٌضحر١غ،١٘ٚـٓ،سٚرشص،ػٛسٔذح٠ه

 حٌىظخد ِشوض، ح٤سدْ، عذط

 ،أوخد١ّ٠ش ٔخ٠ؿ ح١ِٕ٤ش . 1ه ُح الاجتًاػُح نذي انشثاب انغؼىدٌ وعثم تًُُتهاوامغ انًغؤون 2111حٌلخسػٟ،صح٠ذ رٓ عـ١ش 
.يجهح انجايؼح الإعلايُح طم١١ُ عٛحًِ ِشٚٔش ح٤ٔخ ٌذٜ حٌؾزخد حٌفٍغط١ٕٟ ـٟ ِٛحؿٙش ح٤كذحع حٌقخدِش  2002حٌخط١ذ ،محمد ؿٛحد محمد 

.1022-1051ؿ  2حٌعذد  15ِـٍذ  عهغهح انذساعاخ الإَغاَُح  

http://www.iugaza.edu.ps/ara/research/ 

ح٨كظشحق حٌٕفغٟ ٚع٩لظٗ رّشٚٔش ح٤ٔخ ٌذٜ حٌّع١ٍّٓ حٌفٍغط١١ٕ١ٓ رّلخـظخص ؼضس، رلغ ِمذَ اٌٝ حٌّئطّش حٌظشرٛٞ  2002ــــــــــــــــ 

ظ١ّض ،  حٌؼخٌغ  ٌـٛدس حٌظع١ٍُ حٌفٍغط١ٕٟ ِذخً ٌٍ

http://www.iugaza.edu.ps/ara/research/conf/education_quality/default.asp 
ٚحلشأُٔٙ ح٢خش٠ٓ  سعخٌش ِخؿغظ١ش ( أعخ١ٌذ مزو حٌٛحٌذ٠ٓ ٚع٩لظٙخ رخٌّٕٛ ح٤خ٩لٟ ٤رٕخء حٌؾٙذحء 1990حٌضر١ذٞ،رؾخس خ١ًٍ )

 ؿخِعش رؽذحد ،و١ٍش ح٢دحد .

ك٠ٛ١ش حٌن١ّش ٚح٦ٔقخؾ ٚع٩لظّٙخ رخ٨٘ظّخَ ح٨ؿظّخعٟ ٌذٜ هٍزش حٌـخِعش ، أهشٚكش   2005حٌغٍطخٟٔ ،عٛعٓ عزذ عٍٟ وخظُ .

 دوظٛسحٖ ِمذِش اٌٝ و١ٍش ح٢دحد ٚؿخِعش رؽذحد .

 . ،دحس حٌٕٙنش حٌعشر١ش ُقغُحػهى انصحح انحٌؾشلخٚٞ ،ِقطفٝ خ١ًٍ ،د ص ،
كـا اختثاس(: 1925.)سؽ١ذ حٌّـ١ذ عزذ،حٌقٛـٟ

2
 .ر١شٚص، حٌٕنخي دحس،1ه، الإحصائٍ انتحهُم فٍ واعتخذاياته 

 .ح٤سدْ،  ح٤ًِ ، دحس3ه،  انتذسَغُح انؼًهُح فٍ وانتنىَى اننُاط(:1992.)عٛدس، حكّذ ع١ٍّخْ

 ،ؿخِعش حٌى٠ٛض . نٍ ،انُظشَح ،انثحج و انتطثُلفٍ انًُى انخه 1923ـظلٟ ، محمد سـ١مٟ محمد ،
 .حٌمخ٘شس حٌعشرٟ حٌفىش دحس"    انُقغٍ اننُاط(    " 1920) ففٛص ـشؽ،

 ٌٍطزخعش حٌلىّش دحس ، حٌعى١ٍٟ ِلغٓ ٕ٘خء طشؿّش"  انُقظ وػهى انتشتُح فٍ الإحصائٍ انتحهُم( "1991) أٞ ؿٛسؽ ، ـ١شوغْٛ

 ٚحٌٕؾش

يجهح ك٠ٛ١ش حٌن١ّش ٚع٩لظٙخ رزعل حٌّظؽ١شحص ٌذٜ هٍزش حٌـخِعش . 2006ش ،١ِغْٛ كخِذ ِضعً ،ـخمً عزذ حٌض٘شس ٚهخ٘

 (.1حٌعذد ) الأكادًَُح انؼشتُح انًقتىحح انذًَاسه

 .1ح٤سدْ: دحس حٌّغ١شس ٌٍٕؾش ٚحٌظٛص٠ع ٚحٌطزخعش ، ه –عّخْ اننُاط وانتنىَى فٍ انتشتُح وػهى انُقظ . (. 2000ٍِلُ، عخِٟ .)

 طشؿّش عزذ عٍٟ حٌـغّخٟٔ ،رؽذحد.انًذخم إنً ػهى انُقظ انحذَج ، ( :1924ٔخ٠ض ِخسؿش٠ض )ٔخ٠ض ،س٠ىظ ٚ

 ،طشؿّش ـشؽ حكّذ ٚآخشْٚ ،حٌمخ٘شس ،ح١ٌٙجش حٌّقش٠ش ٌٍظؤ١ٌؿ ٚحٌٕؾش . َظشَاخ انشخصُح( 1922٘ٛي،ن ٌٕٚذصٞ.ؽ )
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